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1. Folj alltid instruktionerna i Vardhandboken, som finns hir:

http://www.vardhandboken.se/Texter/Stick--och-skarskador-samt-exponering-med-risk-for-
blodburen-smitta-hos-personal/Oversikt/

Folj ddrefter nedanstdende lokala anvisningar:

2. Kontakta infektionsldkare lokalt eller infektionslakare CSK (dagjour/ldkare 1 beredskap) via CSK:s
véxel (internt 95000) for hjalp med riskbedomning, behov av atgarder som exempelvis
postexpositionsprofylax/behandling och uppféljning. Lakemedel ordineras av infektionslédkare till
primédrjouren pd Hissleholms sjukhus, under jourtid. Lakemedlen finns pA AVA och administreras av
sjukskoterska dar.

3. Blodprov (utgéngsvirde) tas pa den exponerade medarbetaren.

4. Provtagning pd patienten genomfors 1 de fall det &r mojligt. Observera att patientens eller 1 vissa
fall anhorigas medgivande krévs.

5. Anviénd ett serumrdr. Méark med namn och personnummer.

6. Anvind remiss nr: 13511 Serologi/Virologi Skéne som finns hér pa Labmedicins webbplats:
http://www.skane.se/sv/Webbplatser/Labmedicin_Skane/Verksamhetsomraden/Klinisk-
mikrobiologi/Remisser/ och fyll 1 dem enligt visningsexempel nedan. Alla rédmarkerade falt méste
fyllas i.

OBS! Det dr viktigt att din arbetsplats kund-kod skrivs i féltet "Betalningsansvarig om annan én
bestillare”.

Uppge namnet pa den infektionslédkare som har konsulterats i faltet “remitterad av” - det géller for
bade personal- och indexpatientremissen.
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7. Blodprov med remisser ldmnas pa kem.lab {f6r vidare transport med ordinarie provbil. Gor
infektionslédkaren bedomningen att proverna ska skickas for akut analys, kontaktar han/hon
mikrobiologen SUS Lund. Proverna sénds 1 sé fall med taxi till:

Klinisk Mikrobiologi, Sélvegatan 23 B, 221 85 Lund.

8. For kompletterande information, se &ven Vardprogram “’blodsmittetillbud” i
Dokumentportalen > Skanes sjukhus nordost > VO Infektion > Blodsmittetillbud inom
varden.

Visningsexempel 1) Stick- och skirskador personal for ifyllande av remiss nr 13511:

o Remiss Serologi / Virologi ientetikett / Patient ID och Namn
Bestallare Ange Kundkod
INFEKTIONSMOTTAGNINGEN Personuppgifter - PERSONAL
KDINNN, CSK

291 85 Kristianstad

O 3NN SK3 0EOTEr3s NgE KUNGKOD o

[] Patient ID ej styrkt
ingeaatum T

| ARBETSPLATSENS KUNDKOD Provagare RS0 |_l

Remiterad av (RSID at nam | Kianext) P = LA

O [JGrava [ Hasokontros

STICK— OCH SKARSKADA HOS PERSONAL PA BLODFORORENAT FOREMAL FRAN PATIENT

Insjukningsdag Antiviral behandiing [] Patienten har nyligen erhalit blodprodukter / gammaglobulin
- » T 2 : = F——
Serologi Antikroppspavisning Screening blodsmitta | Viruspavisning
Ett valfylit SST-rdr 7 mL for analyser inom denna ruta [ giassekret, genitalprov
Vvid kontaktas for ratt antal rér Ett valfylt SST-rd¢ 7 mL Oes
for analyser inom denna [ assekret
K ]
Bakterier Virus . e
[ Borretia [ Adenovirus* [[Jsiodsmittescreening SEDTA-plasma
[] Neuroborrelia (Litvor och Seaum) [] Influensa A & B - virus * V. NpER B 4.0} ClFaeces (burk)
8| = | Syfiks (lues) [ Likvor (Csv)
s1| [J Chlamydophila pneumoniae [] TBE gt
| [ Helicobacter pylori Cytomegalovirus (CMV) o e, melmgt o e i
? 8 Legionella ] Aktuell infektion immunzet - om & Kang) CINasofarynx pinnprov
2= 0 18 k HIV Curin
Rl = Epstein Barr-virus (EBV) OHy [
8 5| [ Pertussis iy 55 (anS-HIV och HIV-antigen)
i #8| [ Toxoplasma S Hepatit A B
EHE [ Bararskap ] igM (aktuell infektion) Onskad undersokning
= R Herpes simplex-virus (HSV) | (119G 0 Ad
- ] Aktuell i 0
1 Quantiferon e el Infeition 'HB:eT::I:I:on [ BK-virus
] i p
Prow tas i specialrr. Mom a gt ‘Anu-Hch [0 Cytomegalovirus (CMV)
Férvaras och transporteras | el od T} Ant.HE: . [ Inki kvantifiering
rumstemperatur. Far ¢ kylas. | [ Aktuell infektion D 218 (mcoinesion) [] Enterovirus
E] inkuberade prov skall vara pa [ immunitet Hepatit C =
1ab inom 18m frin provtagning | o, Coeinie ] Ang-HCV [ Epstein-Bamr-virus (EBV)
ma-re. A = »
Nedanstiende uppgiter ska [ Aktuell infektion . HTLV L] Gastroenteritpanel virus
vara #yida fae att analys ska [ immunitet [JHTLV | & Il screeningtest Mm.mmwﬁv;nm”
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Visningsexempel 2) Stick- och skédrskador patient {or ifyllande av remiss nr 13511:

21 85 Lnd, Te. 008-17 R %0

Remiss Serologi / Virologi

Pati i / Patient ID och Namn

Bestallare Ange Kundkod

INFEKTIONSMOTTAGNINGEN
KDINNN, CSK

291 85 Kristianstad

I ARBETSPLATSENS KUNDKOD

O arnan si3 oeoteras g Fnaos (o TS T S|

Personuppgifter - PATIENT

Patient ID e styrkt

|

Remterad v (RSID . naem | Kartet) THgIngi 3. e

k_srunddiagnos. anamnes, fragestalining [ immunsupprmenad  [] Grawd  [] Hasokontrol

PERSONAL UTSATT FOR STICK— OCH PA BLODFORORENAT FOREMAL FRAN PATIENT—"INDEX”

Insjukningsdag: Antiviral

[] Patienten har nyfigen erhaiit blodprodukter / gammaglobulin

Serologi Antikroppspavisning
Ett valfyllt SST-rd¢ 7 mL for analyser inom denna ruta

Vid 9 for ratt antal ror
Bakterier Virus
[ Borrelia () Adenovirus*

(7 Neuroborrelia (Litvor och Secum) [ ] Influensa A & B - virus *
[ Chlamydophila pneumoniae [] TBE
[ Helicobacter pylori Cytomegalovirus (CMV)

[] Legionella (] Aktuell infektion

(] o

= Epstein Barr-virus (EBV)
[ Toxoplasma (7] Aktuell infektion

- [ Bararskap

Herpes simplex-virus (HSV)
[ Aktuell infektion

1 Quantiferon

. [ Bararskap

Frov fae spacad Morbillivirus
as och MW& i

rumstemperatur. Far ¢ kylas. [ Aktuell infektion
Ej inkuberade prov skall vara p3 [J immunitet
1ab inom 18tm fran provtagning | o, ouievinue
Nedanstiende upppiter ska O Axtued infektion
vara #yida for att analys ska [ immunitet

Screening blodsmitta

Viruspavisning

Do
Ett valfylt SST-r6r 7 mL o XS Issket; aneproy
f6r analyser inom denna - Blassekret
nuta. Kapilla 5r 34 st o

Osiossm el D eDTA-plasma

(HV, hepant B8 C) [Faeces (burk)
[ syfiks (lues) CLikvor (Csv)
[ Screening av gravida [ Nasofarynxaspirat
; 8, Syais, noet>-
oo e o =Y i il
HIV DOurin
] HIV scrseningtest [] Konjunktivalsekret
Hepatit A ]
] igM (aktuell infektion) Onskad undersokning
[ 1gG vacei 0
Hepatit B [ BK-virus
=
[TJJ :::_A:s: [ Cytomegalovirus (CMV)
[J Anti-HBs (vaccination) B Ik o e
e [ Enterovirus
Hepatit C
(] Ant-HCV [ Epstein-Barr-virus (EBV)
HTLV [] Gastroenteritpanel virus
[IHTLV | & i screeningtest

SOWUS OCh J0ENOMNSS 1yp 2041)

Atgarder vid stick- och skarskador, lokal rutin for Hassleholms sjukhus




	Åtgärder vid stick- och skärskador, lokal rutin för Hässleholms sjukhus

