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Komplettering av vaccinationsskyddet for nyanlanda vuxna migranter i
Region Skane

Bakgrund

| motsats till barn under 18 érs alder erbjuds nyanlanda vuxna migranter ingen rutinméassig
komplettering av vaccinationsstatus efter ankomst till Sverige. Den enskildes behov av vaccination
varierar avsevart beroende pa tidigare vaccinationshistoria och pa vaccinationsprogrammet i
vederborandes ursprungsland. Enligt rekommendationer fran Folkhalsomyndigheten bor
kompletterande vaccination mot massling, réda hund, difteri, stelkramp, polio och kikhosta prioriteras
for manniskor som soker asyl i Sverige oavsett alder?. Information om olika landers
vaccinationsprogram och tackningsgrad finns pa WHOs hemsida: WHO - Immunization Data

Regionfullméktige har fattat beslut att vuxna nyanldnda som bedéms ha otillrackligt skydd mot
maéssling, roda hund, difteri, stelkramp, kikhosta och polio ska erbjudas kompletterande vaccinationer
kostnadsfritt i Region Skane fran 2022-06-14. Beslutet omfattar vuxna nyanlanda inkluderat personer
som inte &r folkbokforda sasom asylsdkande, personer som vistas i Sverige utan tillstand (papperslosa)
personer med uppehallstillstand enligt massflyktsdirektivet samt andra migranter som vistas varaktigt i
Region Skane

Beddmning av vaccinationsbehovet kan goras i samband med halsoundersdkning av nyanlanda i
primarvarden, men kan ocksa uppmarksammas i samband med annan vardkontakt.

Massling

Erfarenheter fran masslingsutbrott i Sverige visar att en kanslig grupp kan vara yngre vuxna som
migrerat fran lander med daligt implementerade vaccinationsprogram. | en tidigare genomford studie i
Skane undersoktes skyddet mot massling och roda hund hos vuxna migranter som nyligen kommit till
Sverige, och man fann att mottagligheten for massling varierade betydligt beroende pa vilken
geografisk region personen migrerat fran. Allra lagst skydd mot méassling hade nyanlanda fran vissa
europeiska regioner som lander inom forna Sovjetunionen, forna Jugoslavien och vissa dsteuropeiska
lander?. Ukraina har pa senare ar haft flera stora méasslingsutbrott som indikerar att det kan finnas
luckor i mésslingsskyddet framfor allt bland den vuxna befolkningen.

Bedomning av masslingsimmuniteten hos den enskilde far utga ifran anamnes vad galler tidigare
maésslingssjukdom och vaccination. Se flédesschema nedan. For att vara fullt vaccinerad mot massling
kravs att man fatt minst tva doser MPR-vaccin. Om tveksamhet foreligger vad géller den enskildes
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misslingsskydd (ex. svarar vet ¢j” pa fragorna om tidigare sjukdom eller vaccination) bor man
liberalt rekommendera och erbjuda vaccination. MPR-vaccin 4r ett levande vaccin och skall ej ges
under graviditet. For 6vriga kontraindikationer, se FASS Vardpersonal - Startsida.

Flodesschema for grundlaggande eller kompletterande masslingsvaccination - vuxen
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Stelkramp, difteri och kikhosta

Vaccinationsskyddet for stelkramp och difteri hos en vuxen nyanland kan vara svarbedémt savida inte
palitlig tidigare vaccinationsdokumentation finns tillganglig. Manga har sannolikt fatt nagon form av
grundvaccination medan andra kan vara helt ovaccinerade. Om personen bedéms vara ovaccinerad bor
grundvaccination mot stelkramp och difteri utforas. Da monovalenta fulldosvacciner mot difteri och
stelkramp inte finns tillgangliga langre rekommenderar Folkhdlsomyndigheten att kombinationsvaccin
med reducerad antigenhalt (dT eller dTp) kan anvandas bade for grundvaccination och
pafyllnadsdoser. Grundvaccination mot difteri och stelkramp bestar av tre doser. Intervall mellan den
forsta och andra dosen ska vara minst en manad, den tredje dosen ges minst sex manader efter dos 2.

Upphandlade kombinationsvacciner ar for narvarande diTeBooster® mot difteri och stelkramp (dT),
samt diTekiBooster® mot difteri, stelkramp och kikhosta (dTp).

For flertalet vuxna nyanldnda som inte beddms som helt ovaccinerade bor den praktiska I6sningen
vara att erbjuda en pafyllnadsdos av antingen dT eller dTp.
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Komplettering av vaccinskyddet mot kikhosta till vuxna &r i de flesta fall av underordnad betydelse.
Det kan dock vara indicerat under sarskilda omstandigheter som till blivande foréldrar i anslutning till
graviditet och forlossning, eller till vuxna i familjer med spadbarn.

Polio

Poliovirus cirkulerar inte i Sverige och immuniteten i befolkningen &r hog till foljd av ett effektivt
barnvaccinationsprogram. Vaccinskydd mot polio tillhér dock det s& kallade grundskyddet som alla
skall ha. Vaccination mot polio blir ibland ocksa aktuellt infor resor till polioendemiska lander.
Globalt sett har polioeradikeringsprogrammen varit mycket framgangsrika och polio finns endemiskt
numera endast i ett fatal lander. Implementeringen av vaccinationsprogrammen i olika lander kan dock
ha sviktat periodvis och vaccinationsstatus hos vuxna nyanlanda kan vara oklart. | manga lander
anvands fortfarande oralt poliovaccin (OPV), men i Sverige har endast inaktiverat poliovaccin (IPV)
anvants.

Som praktisk riktlinje bor nyanlanda vuxna i de flesta fall erbjudas en pafylinadsdos av
IPV(Imovax®Polio). Om det framkommer uppgifter som tyder pa att personen skulle vara helt
ovaccinerad bor grundvaccination erbjudas med tva doser IPV, med 1-2 manaders intervall och en
pafyllnadsdos tidigast 6 manader efter dos 2. For att vaccinationsserien ska vara komplett ska
ytterligare en pafylinadsdos ges minst 3 ar efter forsta pafylinadsdosen.
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