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Galler for Utforare av halso- och sjukvard i
Region Skane

Dosering av HPV-vaccin (Gardasil 9) vid
vaccination utanfor
barnvaccinationsprogrammet

1 Sammanfattning och rekommendation

LAG likemedel vaccin rekommenderar vid vaccination mot HPV utanfor
barnvaccinationsprogrammet att ett schema med tva vaccindoser (0, 6-12
man) tilldmpas. Vid vaccination av individer som 4r immunsupprimerade
inklusive personer med hiv, rekommenderas ett schema med tre

vaccindoser (0, 2, 6 man).

2 Bakgrund

Vaccin mot humant papillomvirus (HPV) ges inom det allménna
vaccinationsprogrammet fér barn till flickor sedan 2010 och till pojkar
sedan 2020. Inom programmet ges vaccinet med dosering enligt
produktresumén, vilket innebér tva-dos schema (0, 6-12 mén) fér barn
upp till 14 &rs dlder samt tre-dos schema (0, 2, 6 man) for individer som &r

15 ar och dldre.

Folkhélsomyndigheten (FOHM) publicerade i december 2024
rekommendationer om vaccination mot HPV-virus. Myndigheten

rekommenderar vaccination mot HPV till alla personer oavsett kon till
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och med 26 ar som inte tidigare har vaccinerat sig mot HPV. Syftet ar att
minska férekomsten av HPV-orsakad cancer. I Region Skane dr en
vaccinationsinsatsienlighet med FoHMs rekommendationer aktuell att
starta under 2025 efter politiskt beslut.

Vad galler dosschema vid HPV-vaccination hanvisar FOHM i sin utredning
till gdllande produktresumé, vilket i aktuella dldersgrupper innebir ett
schema med tre doser. Dock har det med aren tillkommit vetenskapligt
underlag som talar for att tva doser och dven en dos ger ett néstintill
jamforbart skydd mot persisterande HPV-infektion med
uppfoljningstider upp mot 11 ar hittills. Data pa dldre personer och mén ér

mer begriansade i dagsliaget liksom vad galler immunsupprimerade.

WHO hari ett positionsdokument 2022 tagit stillning for att tva-dos
schema kan anvindas for flickor i alla aldersgrupper fran 9 ar. Som off-
label alternativ menar WHO att en-dos schema kan anvéndas till flickor
och pojkarialdrarna 9-20 ar. I Storbritannien har
vaccinationskommittén (JCVI) sedan 2022 rekommenderat en dos inom
barnprogrammet och till mén som har sexuellt umginge med man (MSM)
upp till 25 ar, tva doser 6ver 25 ars alder samt tre doser till

immunsupprimerade inklusive hivpositiva.

Efter genomgéing av WHO:s dokument fran 2022 anser LAG likemedel
vaccin att det finns tillfredstdllande underlag fér att reckommendera ett
tva-dos schema i kommande vaccinationsinsats mot HPV i Skane.
Doserna ges med minst sex minaders intervall. Detta forenklar
implementeringen med firre vaccinationsbesék och minskade kostnader
for insatsen. For immunsupprimerade och personer med hiv bor tre-dos

schema tillampas.
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