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NIVÅ 1-larm 
 

Teamleader  
Specialist (Akut, An/IVA, Kir, Ort)  
Godkänd ATLS (inom 4 år)  
Godkänd A-HLR (barn och vuxen) alternativt HLR samt behärska algoritm för 
traumatiskt hjärtstopp 
Genomgått lokal introduktion till traumalarm  
Genomgått Traumateamsutbildning  
Utsedd  
Regelbundna traumaövningar 
 
Undersökande läkare  
Legitimerad  
Godkänd ATLS (inom 4 år)  
Godkänd A-HLR (barn och vuxen) alternativt HLR samt behärska algoritm för 
traumatiskt hjärtstopp 
Genomgått lokal introduktion till traumalarm  
Utsedd 
Regelbundna traumaövningar  
 
Kirurgjour  
Legitimerad  
Godkänd ATLS (inom 4 år)   
Godkänd A-HLR (barn och vuxen) alternativt HLR samt behärska algoritm för 
traumatiskt hjärtstopp 
Genomgått lokal introduktion till traumalarm  
Regelbundna traumaövningar  
 
Bakjour kirurgi  
Specialist  
Godkänd ATLS (inom 4 år)  
Godkänd A-HLR (barn och vuxen) alternativt HLR samt behärska algoritm för 
traumatiskt hjärtstopp 
Godkänd DSTC eller motsvarande 
Genomgått bakjoursskola  
Genomgått lokal introduktion till traumalarm  
Regelbundna traumaövningar  
 
Anestesi-/IVA-läkare  
Legitimerad 
Godkänd ATLS (inom 4 år)  
Godkänd A-HLR (barn och vuxen) 
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Godkänd APLS eller ePALS 
Genomgått lokal introduktion till traumalarm  
Regelbundna traumaövningar  
 
Bakjour An/IVA/BIVA  
Specialist an/IVA (barn och vuxen) 
Godkänd ATLS (inom 4 år)  
Godkänd A-HLR  
Godkänd APLS eller ePALS 
Godkänd DSTC/DATC  
Genomgått lokal introduktion till traumalarm  
Regelbundna traumaövningar  
 
Ortoped  
Legitimerad  
Godkänd ATLS (inom 4 år) 
Godkänd A-HLR (barn och vuxen) alternativt HLR samt behärska algoritm för 
traumatiskt hjärtstopp 
Genomgått lokal introduktion till traumalarm  
Regelbundna traumaövningar  
 
Bakjour ortopedi  
Specialist  
Godkänd ATLS (inom 4 år)  
Godkänd A-HLR (barn och vuxen) alternativt HLR samt behärska algoritm för 
traumatiskt hjärtstopp 
Godkänd AO fortsättningskurs  
Genomgått lokal introduktion till traumalarm  

 
Anestesi-SSK  
Godkänd A-HLR (barn och vuxen) 
Genomförd specialistutbildning inom anestesi  
Godkänd TNCC, ATSS eller PHTLS (inom 4 år)  
Genomgått lokal introduktion till traumalarm  
Regelbundna traumaövningar  
 
IVA-SSK  
Godkänd A-HLR (barn och vuxen) 
Genomförd specialistutbildning inom intensivvård  
Godkänd TNCC eller ATSS (inom 4 år)  
Genomgått lokal introduktion till traumalarm  
Regelbundna traumaövningar  
 
Akut-SSK 
Godkänd A-HLR (barn och vuxen) 
Godkänd TNCC eller ATSS (inom 4 år)  
Genomgått lokal introduktion till traumalarm  
Regelbundna traumaövningar  
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USK/Trauma-USK  
Godkänd S-HLR  
Genomgått TNCC eller ATSS som auskultant eller motsvarande 
Genomgått lokal introduktion till traumalarm  
Regelbundna traumaövningar  
 

Önskvärt med eFAST-kompetens under traumaomhändertagandet  
 
Nivå 2-larm 
 
Undersökande läkare  
Om ej legitimerad eller ej har godkänd ATLS ska Teamleader finnas på larmet.  
Godkänd A-HLR (barn och vuxen) alternativt HLR samt behärska algoritm för 
traumatiskt hjärtstopp 
Genomgått lokal introduktion till traumalarm  
 
Akut-SSK 
Godkänd A-HLR (barn och vuxen) 
Godkänd TNCC eller ATSS (inom 4 år)  
Genomgått lokal introduktion till traumalarm  
Regelbundna traumaövningar  
 
USK/Trauma-USK  
Godkänd S-HLR  
Genomgått TNCC eller ATSS som auskultant eller motsvarande 
Genomgått lokal introduktion till traumalarm  
Regelbundna traumaövningar  
 
 
Övrig involverad personal 
 
Ambulanspersonal  
Godkänd A-HLR (barn och vuxen)  
Akutambulans med minst 1 specialistutbildad i ambulans-eller akutsjukvård/An/Iva  
Godkänd PHTLS (inom 4 år)  
Regelbundna traumaövningar  
 
Röntgenjour  
Bör ATLS-auskultera  
 
Röntgen-SSK  
Bör TNCC- eller ATSS-auskultera  
 
Operations-SSK  
Bör TNCC- eller ATSS-auskultera  
 
BIVA-SSK 
Godkänd barn-A-HLR  
Genomförd specialistutbildning inom intensivvård  
Godkänd ENPC (inom 4 år)  
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Genomgått lokal introduktion till traumalarm  
Regelbundna traumaövningar  
 
Barnkirurgjour  
Legitimerad 
Godkänd ATLS (inom 4 år)   
Godkänd barn-A-HLR  
Godkänd APLS eller ePALS 
Genomgått lokal introduktion till traumalarm  
Regelbundna traumaövningar  
 
Bakjour barnkirurgi  
Specialist 
Godkänd ATLS (inom 4 år)  
Godkänd barn-AHLR  
Godkänd APLS eller ePALS 
Genomgått lokal introduktion till traumalarm  
Regelbundna traumaövningar  
 
Sjuksköterska traumavårdavdelning  
Bör TNCC- eller ATSS-auskultera eller motsvarande  
 
 

 
Alla som ingår i larmkedjan ska regelbundet delta i traumaövningar. 


