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Indikationer for pankreastransplantation

Nedanstaende punkter fortydligar vilka patienter som kan vara lampliga for
pankreastransplantation.

« SPK = Simultaneous Pancreas and Kidney
+ PAK = Pancreas After Kidney
* PTA =Pancreas Transplant Alone

Kombinerad njur- och pankreastransplantation (SPK)

 Patient med svar diabetes med dalig metabol kontroll och njursvikt
(GFR <20 ml/min) bor dvervagas for SPK.

+ +Kontraindikation kan vara hog alder, signifikant hjart-karlsjukdom,
Overvikt eller bristande foljsamhet.

«  Om njurtransplantation med levande donator (LD) ar mojlig bor
diskussion féras med patienten om njurtransplantation med LD eller
SPK ska véljas.

Singel pankreastransplantation (PAK eller PTA)

« Forekomst av svara och frekventa hypoglykemier (potentiellt
livshotande).

» Behandlingssvikt trots adekvat insulinbehandling.

» Patientrelaterade problem med insulinbehandling.

» Tillrdcklig njurfunktion (mGFR: PTA >60 ml/min, PAK >40
ml/min).

+ Kontraindikationer som vid SPK (se ovan).

DokumentID Ange dokumentID
Original lagras elektroniskt. Anvandaren ansvarar for att gallande version anvands.

12



2(2)

En initial konsultremiss skickas i form av strukturerad sammanfattande
journalanteckning med PAL-bedémning avseende patientens forutsattningar
till transplantation och penetration av diabetessjukdomen:

Anamnes

diabetesrelaterade komplikationer

frekvens av hypoglykemi

insulinbehandling och dosering

Inkludera aven uppgift pa C-peptid, HbAlc och vikt.
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Remiss skickas till:

Transplantationssekretariatet
Transplantationsenheten

Ruth Lundskogsgata 10, plan 2
SUS, 205 02 Malmo

Beslut géllande lamplighet for transplantation fattas multidisciplinart efter
remissbedomning i samverkan mellan transplantationskirurger, nefrologer
och endokrinologer. Alla patienter som uppfyller ovan kriterier ska
genomga en utredning enligt checklista.

Lank till checklista pd VVardgivarwebben
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https://vardgivare.skane.se/siteassets/1.-vardriktlinjer/transplantation/njur-pankreas-transplantation/utredning/utredning-infor-pankreastransplantation.pdf

