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Immunsuppression njurtransplantation med ordinär 

risk 

Förstagångstransplantation med negativ CDC-korstest och inga donator-

specifika antikroppar (DSA) 

Re-transplantationskandidater utan repeated mismatch och utan pre-

formerade DSA samt negativ CDC korstes 

Immunsuppressionsprotokoll 

Dag/vecka/måna

d 
Simulect * Steroider Tacrolimus MMF 

0 (op dag) 20 mg iv pre-op 
Solu-Medrol 500 mg 

iv 

 

Påbörjas med 0,05 mg/kg x2; 

målkonc: 

5-8 

1 g x 2 

0 (6 tim efter 

påsläpp) 
 Solu Medrol 80 mg iv ” 

1  45 mg x 2 po ” 

2  40 mg x 2 po ” 

3  35 mg x 2 po ” 

4 20 mg iv pre-op 30 mg x 2 po ” 

5  25 mg x 2 po ” 

6  20 mg x 2 po ” 

7  30 mg x 1 po ” 

8  20 mg x 1 po ” 

9  15 mg x 1 po ” 

Vecka 4  12,5 mg x 1 

MPA-AUC Vecka 6  10 

Vecka 8  7,5 

3 månader  5 ” 

Månad 6  
Kan trappas ner till 

2,5 mg dagligen # 
” 
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Induktion med Simulect ges inte 

1. vid förstagångs-LD transplantation utan HLA-antikroppar. 

2. vid förstagångs-AD transplantation med DBD <50 år, inga HLA-

antikroppar, kall ischemitid <15 h 


