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Checklista – inskrivning av njur-, pankreas- och 

njur/pankreas recipient 

Inskrivande läkare 

Bedömning av operabilitet följt av kort inskrivningsanteckning med fokus 

på nytillkomna händelser. Upprepa inte information som finns i 

anteckningen från transplantationsmottagningen. Undvik kopielänkar. 

• Aktuell infektion? 

• Annan nyupptäckt kontraindikation? 

• Dialysbehov preoperativt? 

• Preoperativt dropp? 

• Egendiures? Avföringsvanor? Gastropares? 

• Hjärt- och lungbedömning. Blodtryck. 

• Kärlstatus (ljumskpuls? blåsljud?). 

• Bevaka ankomstprover och preoperativ röntgen pulm. 

• Lämna skriftlig information om pågående studie i förekommande 

fall. 

 

Ordinera immunsuppression. Normalt används följande standardprotokoll 

kontrollera i journalen att inte annan kombination planerats 

• Adport (startdos 0.05 mg/kg) ges på avdelningen. 

• Mycophenolat mofetil (1 gram) ges på avdelningen. 

• Simulect 20 mg vid op-start och 20 mg dag 4. 

• SoluMedrol ordineras till alla 500 mg vid op-start och följd 

av 80 mg Solumedrol i v 6 tim efter påsläpp. 

• Thymoglobulin (alternativ till Simulect) ges till patienter som 

får pankreas (med eller utan njure) samt de som bedöms som 



2 (2) 

DokumentID       

Original lagras elektroniskt. Användaren ansvarar för att gällande version används. 

immunologisk högrisk. Första dosen ges på op vid op-start. 

Dosering samt behandlingslängd ordineras av ansvarig 

bakjour på transplantation. 

 

För patienter inför njurtransplantation 

• Vid APC resistens ges Fragmin 5000 IE  på avdelningen. 

• Antibiotika (Cefotaxim 1 g som engångsdos, vid allergi ges 

Dalacin/Clindamycin 600 mg) som ges på 

operationsavdelningen vid operationsstart.  

För patienter inför pankreastranplantation (SPK, PAK, 

PTA) 

• Ordinera antibiotika-profylax Meropenem iv 500 mg vid 

operationsstart, därefter x 2. 

• Cancidas 70 mg iv vid operationsstart 

• Fragmin 5000 IE ordineras av huvudoperatören. För närmare info se 

separat PM för pankreastransplantationer. 

Komplettera operationsanmälan i Orbit, se lathund.  

Ange i Orbit infektionsstatus vid förekomst av resistenta bakterier (till 

exempel MRSA, VRE, ESBL). 

Skriv elektronisk remiss för preoperativ röntgen pulm. 

Ibland har lungröntgen redan gjorts med användande av pappersremiss 

enligt överenskommen rutin med röntgen akut. Även i dessa fall skall 

elektronisk remiss skrivas i efterhand. 

Vid levande donator 

Inhämta muntligt samtycke till att, utan tidsbegränsning, spara biopsier och 

sera för vård och behandling. Notera i journalen. 


