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Förtydligande till förändringar i Regelverk ortodonti för barn och 

unga 0–19 år gällande år 2026 
Nedan följer ett förtydligande till Regelverk ortodonti 2026 för barn och unga 0 – 19 år av Uppdragsgivaren beslutade förändringar Hälso- och 

sjukvårdsnämnden 2025-11-26. Dokumentet Regelverk ortodonti 2026, för barn- och unga vuxna 0 – 19 år bör läsas i sin helhet för att de 

beslutade förändringarna ska kunna förstås. Redaktionella förändringar tydliggörs inte i förtydligandet. 

 

2025 2026 Kommentar 

1 Allmänt om ortodonti i Region Skåne  

 

Tandregleringens mål är att säkerställa god 
tandhälsa och en jämlik tandvård samt att 
uppnå ett funktionellt och estetiskt godtagbart 
resultat genom den mest vårdekonomiska 
tandregleringsbehandlingen.  

 

 

 

1 Allmänt  

 

Tandregleringens övergripande mål är att 
främja en god tandhälsa och en jämlik 
tandvård. Behandlingen ska leda till ett 
funktionellt och estetiskt godtagbart resultat 
och genomföras med hög kvalitet, i enlighet 
med gällande krav på patientsäkerheten. 
Vården ska vara ändamålsenlig, långsiktigt 
hållbar och bidra till en effektiv tandvård för 
framtiden. Tandregleringsbehandling ska 
utföras på ett vårdekonomiskt och 
kostnadseffektivt sätt för Region Skåne. 

Förtydligande av tandregleringens mål.  

Avsnittet fanns inte 2025 

 

4.2.1 Akutbesök 

Den avtalade specialisttandvårdsenhetens 
ansvar för att samtliga patienter under 

Förtydligande av Leverantörens ansvar vid 
akutbesök. 
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behandling får information om hur de ska 
agera vid akuta problem. Om enheten är 
obemannad ska adekvat hänvisning till jour 
finnas. 

Varje specialisttandvårdsenhet ansvara i 
första hand för sina egna patienters behov av 
akut vård. Detta ingår i ersättningen för 
tandregleringsbehandlingen inom 
betalningsgarantin. 

Om en patient i akut behov av vård tas emot 
vid en annan avtalad 
specialisttandvårdsenhet än den där 
behandlingen bedrivs, ska ersättningen för 
den utförda vården regleras mellan berörda 
vårdgivare. Den akuta behandlingen ska 
begränsas till åtgärder som syftar till att 
avhjälpa smärta, obehag och minimera risken 
för skada. 

4.2.8.2 Patienter som påbörjat 
tandregleringsbehandling i annan region 

 

För fortsatt avgiftsfri behandling krävs att en 
ansökan om FASut-V eller AVTut-V görs och 
godkänns i Tandvårdsfönster innan 
behandlingen återupptas. 

4.2.8.2 Patienter som påbörjat 
tandregleringsbehandling i annan region 

 

För att fortsatt avgiftsfri behandling ska gälla 
krävs att en ansökan om FASut-V eller 
AVTut-V görs och godkänns i 
Tandvårdsfönster innan behandlingen 
återupptas. Ett skriftligt beslut från den 
tidigare regionen som styrker att avgiftsfri 
tandreglering beviljats ska bifogas. 

Förtydligande av vad som gäller vid 
ansökan om FASut-V eller AVTut-V.   
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4.2.9 Asylsökande och papperslösa under 18 
år 

 

För asylsökande och papperslösa patienter 
under 18 år som har en påbörjad 
tandregleringsbehandling sedan tidigare ska 
en remiss utfärdas av allmäntandvården till 
avtalad specialistenhet inom ortodonti. För att 
fortsätta tandregleringsbehandlingen krävs 
att en ansökan om FASut-V eller AVTut-V 
lämnas in och godkänns innan 
tandregleringsbehandlingen kan återupptas. 
Ansökan ska skickas till Region Skåne, 
Enheten för uppdragstyrning, via post. 

4.2.10 Asylsökande och papperslösa 
patienter under 18 år 

 

 

För asylsökande och papperslösa patienter 
under 18 år som redan har påbörjat en 
tandregleringsbehandling ska remiss utfärdas 
av allmäntandvården till avtalad 
specialistenhet inom ortodonti. För att 
behandlingen ska kunna fortsätta krävs att en 
ansökan om FASut-V eller AVTut-V skickas 
in och godkänns innan 
tandregleringsbehandlingen återupptas. 
Ansökan ska skickas per post till:  

Region Skåne 

Koncernkontoret 

Enheten för uppdragsstyrning 

Tandvård, Rådhus Skåne, plan 3 

291 89 Kristianstad 

 

För patienter som påbörjat 
tandregleringsbehandling i annat land gäller 
att apparaturen ska ha utlämnats innan 
patienten folkbokförts i Sverige. Region 
Skåne ersätter inte 
tandregleringsbehandlingar som påbörjats i 
andra länder efter att patienten folkbokförts i 
Region Skåne. Sådana behandlingar 

Förtydligande av 
tandregleringsbehandlingar som påbörjats 
i annat land 
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betraktas som egenfinansierad 
tandregleringsbehandlingar, se avsnitt 4,2,10 
Egenfinansierad tandregleringsbehandling 

4.2.11 Egenfinansierad 
tandregleringsbehandling 

 

Om vårdnadshavaren eller den myndige 
patienten inte beviljats betalningsgaranti, ska 
de informeras om möjligheten till 
egenfinansierad tandregleringsbehandling. 

Kostnader för behandlingar kopplade till 
egenfinansierad tandreglering, såsom 
extraktioner, akuta besök och retention, 
faktureras vårdnadshavaren eller den 
myndige patienten och omfattas inte av den 
avgiftsfria tandvården som ersätts av Region 
Skåne. 

 

4.2.11 Egenfinansierad 
tandregleringsbehandling 

 

Om vårdnadshavaren eller den myndige 
patienten inte har beviljats en 
betalningsgaranti ska information ges om 
möjligheten till egenfinansierad 
tandregleringsbehandling. 

Samtliga kostnader som är kopplade till 
egenfinansierad tandreglering, inklusive 
extraktioner, akuta besök och retention, 
faktureras vårdnadshavaren eller den 
myndige patienten. Dessa kostnader 
omfattas inte av den avgiftsfria tandvården 
som ersätts av Region Skåne. 

Den patientansvarige tandläkarens 
medverkan i egenfinansierad 
tandregleringsvård är möjlig i den 
utsträckning verksamhetens resurser och 
efterfrågan medger.  

Förtydligande av leverantörens medverkan 
i egenfinansierad 
tandregleringsbehandling 

 


