
1 (2) 
 

DokumentID Ange dokumentID 

Avdelning för hälso- och 
sjukvårdsstyrning 
Enheten för Tandvårdsstyrning 

Process Riktlinjer 
Skapad av Johan Nilsson 
Godkänd av Enheten för Tandvårdsstyrning 

RIKTLINJER 

Godkänt datum 2023-12-01 
Version 1.0 
Ärendenummer - 

Region Skånes riktlinjer avseende 
narkostandvård utanför sjukhusets 
lokaler för vuxna med särskilda behov  

 
Krav som ställs på teamet med anestesiolog och anestesisjuksköterska samt den 
utrustning/materiel de ansvarar för då tandvård i anestesi bedrivs utanför sjukhusets 
lokaler  

1. Anestesiolog och anestesisjuksköterska ska vara väl förtrogna med att söva och 
väcka vuxna patienter samt vara väl förtrogna med att handha och behandla pre-, per- 
och post-operativa komplikationer  

2. Verksamheten skall ha tillgång till sövnings- och respirator-utrustning och där 
tillhörande läkemedel, inkluderande läkemedel och utrustning erforderliga för 
behandling av uppkomna komplikationer såsom allergiska reaktioner, näsblödningar, 
problematik med luftväg, liksom reaktioner på grund av malign hypertermi.  

3. Verksamheten ska ha väl fungerande preoperativ enhet där avancerad 
premedicinering kan planläggas och genomföras.  

4. Verksamheten ska ha väl fungerande postoperativ enhet där kompetens att bedriva 
säker postoperativ vård ska finnas. Man ska kunna handlägga postoperativa 
komplikationer såsom blödningar, allergiska symptom och mer senkomna A-B-C-
komplikationer.  

5. Tillgång till enhet som är tillgänglig för telefonkonsultationer kring smärta och andra 
komplikationer som uppkommer 24 timmar efter hemskickande - skilt från 1177. Det 
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går inte att hänvisa till sjukhusets befintliga postoperativa avdelning då de i berört fall 
inte har kännedom om patienten.  

6. Patienterna ska tilldelas individanpassade operationstider då operationstiden styr 
sövningstiden.  

Krav som ställs på tandvårdspersonal då narkostandvård bedrivs utanför sjukhusets 
lokaler  

1. Den sammantagna vårdinsatsen kräver en vårdmiljö med lokaler anpassade för pre- 
och postoperativt omhändertagande.  

2. Adekvat storlek på operationssal med plats för både tandvårdens och anestesins 
personal och utrustning.  

3. Tillgång till sedvanlig utrustning och förbrukningsmateriel för att bedriva tandvård. 
Tillgång till röntgenutrustning. 


	Region Skånes riktlinjer avseende narkostandvård utanför sjukhusets lokaler för vuxna med särskilda behov

