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Uppdraget Bilaga 1 – Riktade insatser i riskområden inom den 
lagstadgade allmänna tandvården för barn och unga vuxna 

1. Allmänt

Riktade insatser ska bedrivas i områden med sämre tandhälsa och i definierade riskområden. 

Tandhälsoinsatser och projekt har som mål att bevara tandhälsan där den är god samt förbättra den i 
områden där tandhälsan är sämre. Arbetet ska genomsyras av ett hälsofrämjande och förebyggande 
synsätt. 

2. Uppdraget

Målgrupp för Uppdraget är barn och unga vuxna i Skåne. Vårdgivaren ska erbjuda Uppdraget till 
folkbokförda medborgare i Skåne. Vårdgivarens åtagande gäller även för folkbokförda medborgare i 
andra landsting, i annat land samt för personer med skyddade personuppgifter, asylsökande, gömda 
och papperslösa som vistas i Skåne. 

Vårdgivaren ska utföra riktade insatser för alla barn- och unga vuxna inom ett geografiskt definierat 
riskområde. Ett riskområde definieras som ett geografiskt upptagningsområde där ohälsotalet 
överstiger ett med Beställaren överenskommet gränsvärde.  
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Om ett upptagningsområde definierats som ett riskområde har Vårdgivaren ansvar för att i området 
bedriva riktade hälsofrämjande och förebyggande insatser på gruppnivå, se figur ovan. Grupper av 
barn och unga vuxna med ökad risk i ett s.k. icke-risk område kan även bli aktuella för insatser. 
Riktade insatserna ska i så stor utsträckning som möjligt vara evidensbaserade. 

Beställaren levererar senast i februari innevarande år till Vårdgivaren ohälsotal på 

kommunnivå/statsdelsnivå för Malmö, för hela Skåne, avseende föregående helår. Dessa ohälsotal 

ska användas som en referens till de ohälsotal som Vårdgivaren använder för sina riktade insatser.  

Ohälsotalet definieras enligt följande: Medeltalet karierade tänder för alla 3-19-åringar som 

undersökts under året (antalet karierade tänder/antalet undersökta barn). För 3-6-åringar gäller 

karies i primära tänder (dt) och för 7-19-åringar i permanenta tänder (DT). 

Vårdgivaren ska skriftligen redovisa planeringen för riktade insatser i riskområden till Beställaren.  

Vårdgivaren ska inkomma med sin planering samt efter dialog med Beställaren föreslå gränsvärde för 
ohälsotal senast 31 mars aktuellt år. Planeringen diskuteras i samråd mellan Vårdgivaren och 
Beställaren. Om Beställaren så önskar ska planeringen för aktuellt år även presenteras muntligt. 
Beställaren godkänner den slutliga planeringen.  

3. Tillgänglighet 

Riktade insatser ska kunna erbjudas på plats i Skåne för alla barn och ungdomar. 

4. Uppföljning 

Uppföljning ska ske i enlighet med punkt 6 Uppföljningsplan. 

5. Ersättning 

”Fast ersättning” faktureras med 1/12 av årsbeloppet månadsvis. Fakturering kan ske tidigast den 
första i månaden som faktureringen avser.
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6. Uppföljningsplan 
  

Nr  Område Indikator Beskrivning Periodicitet 
 

1 Insatser i geografiskt 
definierade 
riskområden. 
 

Genomförda insatser. Kvalitativ beskrivning av vilka insatser som utförts för att utjämna skillnader 
i tandhälsan. Redovisas per kommun/ stadsdelsområde eller per genomförd 
kommunal enhet. Underlag gällande ohälsotal levereras från Beställaren.   

Årligen, senast 31/1 

2 Insatser i geografiskt 
definierade 
riskområden. 
 

Andel barn och ungdomar i 
definierade riskområden 
som nås av riktade insatser. 

Antal barn 0-3 år vid ”Tandborsten- klinikerna” som nås av dessa riktade 
insatser.  

Årligen, senast 31/1 

 


