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1 Sammanfattning

Syftet med instruktionen ar att ge stod till av Region Skine avtalade
leverantorer inom barnhélsovard (BHV) och allmén tandvard for
barn och unga gillande samverkan kring insatser med malet att
fraimja god munhilsa och férebygga oral ohélsa hos barn 0-5 ar.
Genom samverkan sikerstélls att alla barn nas av verksamheternas

insatser.
Gemensamma samverkansinsatser:

e Remiss for konsultation

e Siakerstidllaavatt barnets tas till sitt besok

e Samverkansperson

e Gemensamt material att anvinda i kontakten med barn och
foraldrar

e Tandborste och tandkram for utdelning av BHV

2 Remiss for konsultation

Tandvarden och BHV har mdéjlighet att skicka remiss for konsultation
till varandra gillande enskilda barn 0-5 ar. For att kontakt ska kunna
tas med den andra verksamheten behéver samtycke fran
vardnadshavare inhdmtas och dokumenteras i barnets journal (5 kap.
5§ HSLF-FS 2016:40"). Remiss konsultation ar tillginglig for BHV via
PMO BHV. Remiss konsultation dr tillgdnglig for tandvarden nar via

tandvardens webbsida pa Vardgivare Skane.

3 Sakerstalla att barnet tas till sina besok

I samband med barnets férsta besdk i barnhélsovarden delar
sjukskoterskan ut boken ”Min personliga hidlsobok”. I boken f6rs
bland annat uppgifter om barnets vaccinationer, langd och vikt in.

Barnhalsovarden instruerar vardnadshavarna att &ven ta med boken

THSLF-FS 2016:40 Socialstyrelsens foreskrifter och allmanna rad om journalféring och
behandling av personuppgifter i halso- och sjukvarden



till tandvarden sa att uppgifter fran barnets bes6k diar ocksa kan foras
in. Tandvarden antecknar pa sidan 14-15; datum, vem och vilken

enhet som barnet har besokt samt undersokningsresultat.

Vid senare besok i BHV gors en uppféljning av att barnet tagits till sitt
tandvardsbesok. Om barnet inte var varit pa bes6k meddelar BVC
tandvarden via Remiss/Konsultation. P4 motsvarade sétt foljer
tandvarden upp om barnet har kontakt med BHV. For
kontaktuppgifter till den BVC dir barnet dr listat se sidan 5i ”Min

personliga hilsobok”.

Om det finns oklarheter som féranleder oro ska anmalan till

socialtjinsten enligt 14 kap. 1 § Socialtjanstlagen (2001:453)! géras.

4 Samverkansperson

Vid varje BHV- och tandvardsenhet ska det finnas en utsedd
samverkansperson som arbetar for att frimja samverkan verk-
samheterna emellan och ar tillgidnglig for fragor. Fragorna kan gilla
faktakunskap eller rddgivning i enskilda avidentifierade fall. Flera

enheter kan ha en gemensam samverkansperson.

5 Gemensamt material

Verksamheterna har ett gemensamt material som belyser munhilsa

och kostvanor.

5.1 Broschyr

Broschyr ”Bra munhélsovanor for ditt barn” delas ut vid 8 manaders
besoketi BHV och vid 11/2 ars besoket i tandvarden. Broschyren &r
tillgdnglig for utskrift via tandvardens webbsida pa Vardgivare Skine

och tillhandahalls pa flera olika sprak.



5.2 Digitalt material for foraldraskapsstod

Region Skane tillhandahdller digitalt material om munhéilsovanor
som riktar sig till barnhélsovardens foraldragrupper. Materialet kan
dven anvidndas av tandvarden som information till virdnadshavare.

Materialet ar tillgingligt i form av en PowerPoint med

samtalshandledning via tandvardens webbsida pa Vardgivare Skane.

6 Tandborste och tandkram

Tandborste och tandkram delas uti BHV néir barnet 4r 8 man
respektive 21/2 ar. Tandborstar och tandkriam distribueras ut fran

Koncernkontoret.
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