
1 (3) 

 

Smittskydd Skåne 
  

  

STATISTIK 

Datum 2026-04-02 
Ärendenummer S2026-2104 

 
  
  

ESBL i Skåne 2025 
Allmän information om ESBL finns att läsa på 

Folkhälsomyndighetens hemsida. Det finns också mer information 

om vårdrutiner på Vårdhygiens hemsida om resistenta bakterier. 

Antalet nya fall med ESBL-bildande bakterier uppvisar en stadig 

ökning. Förra året anmäldes 1675 fall. Ökningen ses främst i kliniska 

prov där primärvården står som provtagare. Samma trend ses 

nationellt.  

Cirka 20% hittas i screeningprov efter utlandsvård. Att antalet fall 

ligger ovanligt högt i gruppen 0–9 år beror till största delen på 

regelbunden veckoscreening på neonatalavdelningar. Cirka hittas i 

70% i urinodlingar. Urinvägsinfektioner drabbar främst äldre 

personer och därför ses en övervikt i dessa åldersklasser. 

Urinvägsinfektioner drabbar även yngre kvinnor men där tas sällan 

urinodlingar.  

Andelen nya fall med positiva blododlingar har de senaste 10 åren ökat 

från 3% till 5%. Fyra av fallen var från barn under 1 år.  

 

https://www.folkhalsomyndigheten.se/smittskydd-beredskap/smittsamma-sjukdomar/extended-spectrum-beta-lactamase-esbl/
http://vardgivare.skane.se/vardriktlinjer/vardhygien/#21090
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Totalt antal rapporterade fall av ESBL i Region Skåne 

Antal av Typ Rullande 3-årsmedelvärde
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Rapporterade fall av ESBL i Region Skåne - kliniskt prov eller 
screening

Kliniskt prov Screening i rectum
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Rapporterade fall av ESBL i Region Skåne - fördelning av 
bakteriearter 

Escherichia coli Escherichia coli + Klebsiella pneumoniae

Klebsiella pneumoniae Proteus mirabilis

Salmonella/Shigella/EHEC Övriga/andra kombin.
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