
Allmän information om MRSA finns att läsa på Folkhälsomyndighetens hemsida. 

Det finns också mer information om rutiner och riktlinjer på Vårdhygiens hemsida 

om resistenta bakterier. 

Under 2023 rapporterades 447 fall av MRSA i Skåne, 212 kvinnor och 235 män. 

Det är en ökning med 10% jämfört med året innan. Liksom för många andra 

smittsamma sjukdomar minskade antalet MRSA-fall under covid-19-pandemiåren 

2020 och 2021. Under åren från 2015 och framåt har screening och 

smittspårningsrutiner ändrats och kan förklara ändringar i totala antal fall. 

 

Av följande figur kan man utläsa att en lång uppåtgående trend över kliniska 

infektioner med MRSA bröts i samband med pandemin. Upptäckt i kliniska 

infektioner därefter åter ökar. Den vanligaste provtagningslokalen är sår med 232 

fall. Från blod rapporterades 10 fall och från urin, luftvägar och hörselgångssekret 

rapporterades mellan 8-15 fall från respektive provtagningslokal. 
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MRSA i Skåne sedan 2000

Antal fall Rullande treårsmedelvärde

https://www.folkhalsomyndigheten.se/smittskydd-beredskap/smittsamma-sjukdomar/meticillinresistenta-gula-stafylokocker-mrsa/
http://vardgivare.skane.se/vardriktlinjer/vardhygien/#21090
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Medianåldern för kvinnor var 30 år och för män 34 år. Antalet fall totalt och per 

100 000 invånare fördelar sig åldersmässigt enligt nedan, högst bland de yngsta 

och de äldsta. 
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Fall 
kvinnor 41 19 42 35 17 15 13 12 18 212 34,5 

Fall män 49 24 21 27 22 26 16 23 29 237 38 

Incidens 
kvinnor 51,9 22,8 50,4 35,3 19,1 17,0 17,5 17,4 38,6     

Incidens 
män 58,7 27,4 24,6 26,7 24,0 28,8 21,9 36,2 85,5     

 

Under pandemin togs färre screeningprover där indikationen bland annat är vård på 

sjukvårdsinrättning utomlands. Under åren före hade desto fler blivit provtagna 

efter sjukvård utomlands men även vistelse i samhället i länder med ökad 

förekomst av MRSA. Långsamt sker dock en ökning där MRSA-smitta bedöms ha 

skett i Sverige. 
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De flesta fall av MRSA bedöms vara smittade utanför vården. Ett stort antal av 

dessa är smitta inom samma hushåll.  

 

Totalt bedömdes 13 personer vara smittade vid vård på sjukhus i Sverige jämfört 

med 25 fall 2022 och ytterligare 24 fall vid vård utanför sjukhus, vilket är färre än 

37 fall året innan. Till vård utanför sjukhus räknas kommunala vårdboenden, 

kommunal insats i hemmet samt vårdcentraler. Vid varje fall som upptäcks i vård 

och omsorgsverksamhet utförs utförliga smittspårningar. 
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