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সু� য�া বা �টিব, েরাগীর জন� তথ�  
যখন �িতেরাধক িচিকৎসা েদওয়া না হয়। সং�মক েরােগর ডা�ারেদর তথ� পু��কা 
 
 
য�া বা �টিব েরাগ িকভােব সং�িমত কের ? 
ĚŘńĚŘŢń ńðģŔĺ ą  ĽẂő ≡ľőİ ŕľő ěőŰŕľ ŔĹąŢľ ĎőĞőĞőĿŕĘ ĞőŔŀ ľ ĺ őĐĢŢĺ  ýĘĢŢďľ ńðģŔĺ ą  ĞŢľž ŔĞּט ŀ ľŕŢľľ 
ýĘĢőĘĢ ý΅ -ņąĢŢ̈́ ľ ěő ńŘЙ ĽẂő ńðģ ĺ Ğ ĘŹž ěŹÝńŔБĞőŢĿľ ęřŢě▌ ěőΌőŢďľ ńðģŔĺ ą  Ň¾Źő ½Ğ ý ّ őĹőŔěĞ 
Ş̄ Ęőž ½Ğþ ŞŢľ ýŢĘĞẂĄ ½ĞńőŢĎ Ğő̄őŢĿ ńðģ ĺ ŢĄľ čŘÐŔĞ ýŢĘĞ ≡ěŀ ŕ ĎőŢĞ ≡Ľĺ Ę, ½Ğþ ęŔľěőŢľ ěńěőń 
Ğľőž 
 
সু� য�া বা �টিব িক ? 
ĽẂő ≡ľőŢİ  ńðģŔĺ ą  ŇŢĿ¾ ńěőþ ýńŘĊŇ ŇŹ Ęőž ≡ěŀ ŕľĹőİ  ≡ĿőĞČŢĘľ ≡ẂŢĶ, ŀ ľŕŢľľ ņŔąŢľőĐĞ Ẃĺ ąő ČŕěőĄŘ 
ěŚŔχľ İŔąŢĞ ≡ľőĐ ĞŢľ ≡ďŹž ČŕěőĄŘ ŀ ľŕŢľľ ĺ ŢĐĢ ĎőĞŢĿ¾ ńŔģŹ ýěĊŇőŹ ĎőŢĞ Ęőž ½þ ýěĊŇőŢĞ ěĿő ŇŹ সু� 
য�া । 
 
সু� য�া বা �টিব েকােনা েরাগ নয় 
ľǺ ęľŕẂő (IGRA ęľŕẂő) ěő ŔќĘ ≡̄ Ґ  (ū×ěőľŔĞ×ŔĿĘ ≡̄ Ґ )Ğľőľ ęľ ĽőŢďľ ěĿő ŇŹ ≡Ľ Þ ęĘőľ ńŘЙ ĽẂő 
Þ Ţć ŔĞּט ĽẂő ≡ľőŢİľ ≡ĞőŢĘő ĿẂĄ ≡Ęþ ½ěð ąőÐľő ýĘĢ ≡ĿőŢĞŢďľ ńðģŔĺ ą  ĞľŢą  ęőŢľĘ Ęőž 
ĽŔď¾, ęľěą ׂ  ČŕěŢĘ ĽẂő Ň¾Źőľ čŘÐŔĞ ≡ĎŢĞþ ĽőŹ, ŔĞּט ńвőěĘő ğŘěþ Ğĺ ž 
≡ěŀ ŕľĹőİ  ≡ẂŢĶ, ąőþ ńŘЙ ĽẂő ěő ūŔě ≡ľőİ ŕŢďľ ≡ĞőŢĘő ŔĆŔĞĳńőľ ņŢŹőČĘ ęŢŰ Ęőž 
 
িকছ�  িকছ�  ে�ে� �িতেরাধক িচিকৎসা েদওয়া হয় 
ŔĞćŘ ≡ĿőŢĞŢďľ, ĽőŢďľ ęľěą ׂ ĞőŢĿ ≡ľőŢİľ ĿẂĄ ņĞ̄  Ň¾Źőľ ńвőěĘő ĎőŢĞ ąőÐŢďľ ņŔąŢŃĐĞ ŔĆŔĞĳńő ýĚőľ 
Ğľő ŇŹž ņőĎŔĺĞĹőŢě, İĹ▌őěĊŇőŹ ½ěð Ŕŀֿב ľ ČŢГľ ęŢľ, ěőΌőŢďľ ½ěð ŔĞŢŀőľ-ŔĞŢŀőľŕŢďľ ≡ď¾Źő ŇŹž ½ćőŰő 
ĽőŢďľ ņŔąŢľőĐĞ Ẃĺ ąő Ğĺ , ×ďőŇľĄّ ę, ĞĢőДőŢľľ ŔĆŔĞĳńőľ ńĺרּ Ź, þĘńŘŔĿĘ ≡Ę¾Źő ĂőŹŢěūń ≡ľőİ ŕŢďľ, 
ĹŹőĘĞ ŔĞĂĘŕ ≡ľőŢİ  ņŔąŢŃĐĞ ŔĆŔĞĳńő ≡ď¾Źő ŇŹž Þ ěőľ Ľőľő ńďĢ ĽẂő ≡ľőŢİľ ńðģ ĺ ŢĄľ ńðĈęŢŀ▌ ½ŢńŢćĘ 
ąőÐŢďľŢĞ¾ ĺ őŢčĺ ŢĐĢ ņŔąŢŃĐĞ ŔĆŔĞĳńő ≡ď¾Źő ŇŹž 
 
ডা�ােরর সােথ েযাগােযাগ ক�ন 
Þ ęĘőľ ńŘЙ ĽẂő ěő ūŔě Þ Ţć ŔĞּט Þ ęĘőľ ĂőǺőľ ĺ ŢĘ ĞľŢćĘ ≡Ľ ½ğĘ Þ ęĘőľ ≡ĞőŢĘő ŔĆŔĞĳńő ≡Ę¾Źőľ 
ďľĞőľ ≡Ęþž ĹŔěŃĢŢĳ Þ ęŔĘ ĽŔď ďŕŞ▌Ţĺ ŹőŔď ĞőŔŀ  (ŔąĘ ńЙőŢŇľ¾ ≡ěŔŀ  ńĺ Ź), ľőŢĶ Şőĺ  Ň¾Źő, סľ ěő 
ýţĘŔΐ ĞĹőŢě ¾ČĘ ĞŢĺ  Ľő¾Źő ĿẂŢĄľ ŔŀĞőľ ŇĘ, ąőŇŢĿ ĽẂőľ ęľŕẂőľ ČĘĢ Þ ęĘőŢĞ ĂőǺőŢľľ ęľőĺ ŀ▌ 
≡Ę¾Źő ×ŔĆąž ŔĞּט ĽŔď Þ ęŔĘ İĹ▌ěąŕ ≡ŇőĘ ěő ĂőŹŢěūŢńľ ČĘĢ þĘńŘŔĿĘ ≡ĘĘ, ĹŹőĘĞ ŔĞĂĘŕľ ≡ľőİ  ĎőŢĞ, 
ĞĢőĘńőŢľľ ŔĆŔĞĳńő ŔĘŢΐ Ę ěő ýĘĢ ≡ĞőŢĘő ĞőľŢĄ ≡ľőİ -ņŔąŢľőĐĞ Ẃĺ ąő Ğĺ  ĎőŢĞ ąőŇŢĿ Þ ęĘőľ ĂőǺőŢľľ 
ńőŢĎ ≡ĽőİőŢĽőİ  Ğľő ×ŔĆąž ½þ ńĺ π ýěĊŇőŹ, Þ ęĘőľ ĽẂő ěő ūŔě ≡ľőŢİ  Þ ģőЉ Ň¾Źőľ ńвőěĘő ýŢĘĞ ≡ěŀ ŕž 
 
েযাগােযােগর িবশদ িববরণঃ 
                                                                                                                                                                                        
 
 
 
 
 
 
 

SMITTSKYDD SKÅNE 
040–33 71 80 

ŔǾŔĘŢĞľ Ęőĺ  (Namn på mottagningen) 
………………………………………………………………………….  
 
≡̄ ŔĿŢĚőĘ Ęּקľ ½ěð ŔǾŔĘŢĞ ≡ďğő Ğľőľ ńĺ Ź: (Telefonnummer/telefontid till mottagningen) 
 
…………………………………………………………..………  
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