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ام ی سل نھفتھ، اطلاعات ب  
پزشکان کنترل عفونت یشود. برگھ اطلاعات یم  رائھا رانھیشگیپواقعی کھ درمان م  
 

شود؟ یسل چگونھ منتقل م  
اندام ھا و سل  ریرا در ھنگام سرفھ کردن در داخل خانھ آلوده کند. سل سا گرانیتواند د یم ھیمبتلا بھ سل در ر فرد

 د،یاتاق بگذران کیرا در  یمعمول است. اگر مدت طولان ریبودن کودکان قبل از بلوغ غ ی. مسرستندین ینھفتھ مسر
. است شتریخانھ مشترک، خطر عفونت ب  کیبھ عنوان مثال در   

 
ست؟یسل نھفتھ چ  

توانند رشد  یبدن م یدفاع  قدرتافراد،  شتریشوند. در ب یبھ سل مبتلا نمورد سرایت قرار می گیرند کھ م یکسان ھمھ
. ندیگو  یمسل نھفتھ حالت  نی. بھ استندیبمانند اما فعال ن یتوانند در بدن باق یھا م یھا را متوقف کنند. باکتر  یباکتر  

 
ستین  یماریب کیسل نھفتھ   

کھ بھ سل نھفتھ مبتلا  شمایی کھ پس از آزمایش خون (تست سل) و یا تست پوست (تست توبرکولین) مطلع شده اید  
. دیمنتقل کن گر یھا را بھ افراد د یباکتر نیا د یتوان ی. شما نمدیاز سل ندار یناش  یماریعلامت ب  چیھ د،یھست  

 
.است ناچیزخطر  نیوجود دارد، اما ا یزندگ ی، خطر ابتلا بھ سل در مراحل بعدوجود نیبا ا  

 
شود یانجام م رانھیشگیموارد درمان پ یدر برخ   

در   نیشود. ا یارائھ م رانھیشگ یدرمان پبیشتری برای بیمار شدنشان در آینده وجود دارد  کھ خطر یاز افراد یبرخ بھ
  یمنیا ستمیکھ س یافراد یبرا نیکودکان و نوجوانان، و ھمچن  یبرا مان،یو پس از زا یدرجھ اول در دوران باردار

شود.   یاعمال م حاد یو یکل یماری ب و نیبا انسول نتحت درما ابتیدارند، بھ عنوان مثال در درمان سرطان، د یفیضع
. شود یانجام م زیدر معرض عفونت سل قرار گرفتھ اند ن راً یکھ اخ یافراد در مورد رانھیشگیاوقات درمان پ یگاھ  

 
شود یم ھی بھ شما توص رانھیشگیدرمان پ  

. است ندهیکاھش خطر ابتلا بھ سل در آ یبرا نیکند. ا یم ھیرا توص رانھیشگیو پزشک درمان پ دیسل نھفتھ دار شما  
 

با پزشک   د،یوزن شد یرارادیکاھش غ  ایشبانھ، تب  ق ی از سھ ھفتھ)، تعر شیمدت (ب  یدچار سرفھ طولان ندهیدر آ اگر
.شود نھی سل معا تا از نظر  دیریخود تماس بگ   

 
 (Kontaktuppgifter) اطلاعات برای تماس
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

SMITTSKYDD SKÅNE 
040–33 71 80 

ینام مرکز درمان  (Namn på mottagningen) 
 
…………………………………………………………………………. 
 

دیملاقات کرد یکھ با و یفرد  (Du har träffat) 
 
 (Läkare) پزشک ………..…………………………………………………………
 
 (Sjuksköterska) پرستار ..…………………………………………………………………
 

مرکز یتلفن/ساعات تلفن شماره  (Telefonnummer/telefontid till mottagningen) 
 
…………………………………..……………………………………… 
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