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Mjaltbrand - Informationsblad

Varfor har jag fatt den har informationen?

Du har fatt den har informationen darfor att du har eller misstinks ha

utsatts for mjaltbrandsbakterier.

Vad ar mjaltbrand?

Mjaltbrand (dven kallad antrax) dr en allvarlig infektionssjukdom

som orsakas av en sporbildande bakterie. Bakterien kan drabba

manga olika djur, framfor allt idisslare, och den kan 6verféras mellan

djur och méanniskor.

Sjukdomen féorekommer 6ver hela viarlden, men dr mycket ovanlig i

Sverige. I Sverige har det inte férekommit nagot fall hos mdnniska
sedan 1965.

Det finns olika former av mjialtbrand, beroende pa hur man har blivit

smittad:

Mjaltbrand i huden

Yttrar sig som ett sar.

Bakterierna kommer in genom sma sar eller skador i huden.
Saret kan borja som en kliande knuta eller bléasa och utvecklas
till ett svart sar.

I vivnaden runt saret kan svullnad, rodnad och 6mhet uppsta.
Ibland uppstar dven feber.

Den vanligaste formen av mjaltbrand.

Foljande former kan ge upphov till allvarliga tillstdnd men dr mycket

ovanliga.
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Injektionsmjaltbrand

e Symtom ir svullnad, rodnad och smérta vid injektionsstillet.
o Infektionen kan sprida sig snabbt i vivnaderna och orsaka
djupare infektioner.

e TFeber och allmin sjukdomskéinsla dr vanligt.

Mjaltbrand i magtarmkanalen

e Uppstar efter intag av mat eller vatten som fororenats med
mjaltbrandssporer.
e Symtomen kan vara magsmairtor, krikningar, diarré (ibland

blodig), feber och allvarlig allménpéaverkan.

Mjaltbrand i lungorna
e Uppstar vid inandning av mjaltbrandssporer.
e Symtomen ir ofta influensaliknande i borjan, med feber, hosta
och trotthet.
e Svarlunginflammation och svarigheter att andas kan

utvecklas efterhand.

Inkubationstiden (tiden fran det att man smittas till att man blir sjuk)
arvanligen 1-7 dagar men kan vara upp till 60 dagar om man andats in

sporer.

Hur smittar mjaltbrand?

Vid mjaltbrand i huden finns en liten risk att andra personer kan

smittas. Andra former av mjidltbrand smittar inte mellan manniskor.

Smitta till manniska kan ske i féljande situationer:

e Vid kontakt med viavnader eller kroppsvitskor fran
infekterade djur och djurkadaver.

e Vid hudkontakt med smittade produkter som benmjol,
djurhudar, fallar och ull.

e Vidinandning av sporer genom aerosol (smé luftburna
partiklar) som uppstar vid hantering av smittade

djurprodukter som till exempel fallar och ull.
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e Genom att dta eller kontakt med otillriackligt tillagat kott fran
sjalvdott djur.

e Vidinjektion eller inandning genom nésan av smittade droger.

Inhemska djurprodukter och kott utgor i praktiken ingen smittrisk.

Vad ska jag tanka pa?

Du kan leva som vanligt sa linge du ar symtomfri.

Det kan hinda att du far forebyggande behandling med antibiotika.

En ldkare talar om fér dig om det behovs.

Du ska vara uppmairksam pa symtom, dven om du fatt antibiotika. Om

du far nagot av foljande symtom ska du kontakta varden omedelbart
och beriatta om att du kan ha varit utsatt kontakt med

mjaltbrandsbakterier.

e Knuta som kliar, viatskefylld blasa eller sar.
e Mag-tarmsymtom.

e Influensaliknande symtom som feber, hosta, muskelvirk.

Din ldkare informerar dig om hur linge du ska vara uppmaérksam pa

symtom och hur du ska kontakta virden

Mijiltbrand | 1177 (1177.se)

Kontaktuppgifter
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