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Forord

Vardprogrammet barn som riskerar att fara illa ska fungera som ett
lattillgangligt kunskapsunderlag f6r personal inom hélso- och
sjukvard samt tandvard. Att tidigt uppticka barn i riskzon ar centralt
for barns utveckling och for att forebygga psykisk och fysisk ohélsa.
Personal inom hilso- och sjukvard samt tandvard omfattas av
skyldigheten att enligt 14 kap. 1 § socialtjanstlagen (2001:453), SoL,
genast anmala till socialndmnden nér de far kinnedom om eller har
misstanke om att ett barn farilla. En anmalan till socialtjansten
innebir en mojlighet for barnet och familjen att fa hjilp att belysa sin

situation och fa tillgang till st6d och/eller skydd.

Barnets riattigheter har de senaste aren stirkts, bland annat genom att
Barnkonventionen har blivit svensk lag, till det kommer hilso- och
sjukvardens skyldighet att ge information, rad och st6d till barn som
anhoriga. Barnfridsbrott innebar sedan 2021 att det dr brottsligt att
utsitta barn for att bevittna brottsliga girningar sdsom valds- och
sexualbrott i ndra relationer. Likasa inférdes 2022 ett nytt brott kallat

hedersfortryck.

Ett aktivt arbete mot vald i nira relationer och hedersrelaterat vald
och fortryck ar en viktig del i hdlso- och sjukvéardens och tandvardens
uppdrag for att framja en god hilsa pa lika villkor. Region Skane har
fastslagit att det vid varje klinik/vardenhet/tandvardsenhet, som
direkt eller indirekt mé6ter barn och deras familjer, utses en eller flera

namngivna kontaktpersoner pa relevant niva.

Faststallt 2024-07-09

Pia Lundbom

Hélso- och sjukvardsdirektor



Uppdatering

Vardprogrammet ir ett kunskapsunderlag for att underlitta
rapportering fran hilso- och sjukvarden och tandvarden till
socialtjinsten. Manga barn riskerar fara illa och kommer inte i
tillracklig omfattning till socialtjanstens kinnedom. Barnet och
familjen far dirmed inte det st6d och skydd som de har ratt till.! Vid
uppdatering har sakkunniggruppen valt att byta namn till Regionalt

vardprogram Barn som riskerar att fara illa.

e Barnsrittigheter har fortydligats bland annat genom att
Barnkonventionen blev lag 2020. Genom lagen har barnets
rattssiakerhet stirkts och barnets bista sittsiframsta rummet
paett tydligare sidtt. Barn har en st6rre ritt till delaktighet i
beslut som berdr dem.

e Ny lagstiftning: Barnfridsbrott innebér sedan 2021 att det ar

brottsligt att utsitta barn for att bevittna brottsliga girningar
sdsom valds- och sexualbrott i nira relationer. Aven ett avsnitt
om att det 2022 inférdes ett brott kallat hedersfértryck.

e Beskrivning av chefens roll samt att Hilso-och
sjukvardsdirektoren har fastslagit att det ska utses en eller
flera namngivna kontaktpersoner/barnombud i varje
klinik/vardenhet/tandvéardsenhet.

e Ettavsnitt som beskriver regler kring barn som ar placerade
utanfér hemmet.

e Utdkatavsnitt om tandvarden som ir en viktig aktor for att

uppmaéirksamma barn som riskerar att farailla.

1 Socialstyrelsen (2019). Anmélningar om barn som far illa eller missténks fara illa.
Nationell kartldggning, 2018.



Forankring och remissyttrande

Vid remissrunda har forankring skett med Utvecklingsenhet
Barnhélsa (UE), Utvecklingsenhet kvinnohélsa (UE), LPO Psykisk
hilsa, Utveckling Migration och hilsa, Regionjurist, Lokalt
priméarvardsrad (LPR), Region Skanes Barnskyddsteam, Enheten fér
tandvardsstyrning, Regionalt uppdrag vald i ndra relation, Kurator
VO infektionssjukdomar, Overlikare VO barnmedicin Skénes
Universitetssjukhus (SUS), Folktandvardens @&mnesforetriadare och

verksamhetsutvecklare.

Bakgrund

Barnratt och barnskydd

Barnkonventionen dr sedan 2020 svensk lag.? Detta innebér att det
enskilda barnets rattssakerhet har starkts och att barnets basta
kommer i framsta rummet pa ett tydligare sitt. Det har dven stirkt

dess ritt till delaktighet i beslut som berdr barnet (artikel 12).

Barn ska skyddas mot fysiskt eller psykiskt vald, skada eller
overgrepp, vanvard eller forsummelse, misshandel eller utnyttjande,
inklusive sexuella 6vergrepp (artikel 19). Att arbeta f6r barn som

riskerar farailla dr dirigenom en del av barnréttsarbetet.

Barn som far illa - definitioner

Begreppet barn som far illa har sitt ursprung i Varldshilso-
organisationens (WHO) definition av det engelska begreppet Child
maltreatment, som innebdr alla former av 6vergrepp, forsummelse

eller utnyttjande som kan leda till att barnets hilsa och/eller

2Lag (2018:1197) om Férenta nationernas konvention om barnets rittigheter



utveckling kan skadas. Det dr darfor av stor vikt att anmailnings-
skyldiga har god kunskap om situationer och férhallanden dar barn

kan riskera att farailla.

Parallellt med begreppet barn som far illa finns dven begreppet
barnmisshandel. Barnmisshandel 4r nar en vuxen person utsitter ett
barn for fysiskt eller psykiskt vald, sexuella 6vergrepp, krinkningar
eller forsummar att tillgodose barnets grundliggande behov. Olika
former av barnmisshandel férekommer ofta samtidigt.® Definitionen

av barnmisshandel:*

e Utgar fran barnet.

o Skiljerinte mellan avsiktliga och oavsiktliga handlingar.

o Skiljerinte mellan aktiv och passiv forsummelse.

e Uttrycker en situation dir en vuxen inte uppfyller sitt ansvar
mot barnet.

e Tydliggér handlingens skadliga inverkan pa barn.

Vald mot barn kan falla under olika lagrum i brottsbalken och
betraktas som brott oavsett om det begas i hemmet, skolan eller pa
annat stélle. Sedan 2021 finns ett nytt brott, barnfridsbrott, som gor
det straffbart att utsitta barn for att bevittna valds- och sexualbrott i
néra relationer (4 kap. 3 § brottsbalken (1962:700), BrB,).

Det dr omsténdigheterna i varje enskilt fall som dr avgérande for

handlaggning.

8 Jernbro, C. (2015) Barnmisshandel ur barns och ungas perspektiv - Omfattning,
hilsa, avslojande och st6d. Karlstad universitet.

4Barnmisshandel. Att férebygga och atgérda. (SOU 2001:72) Stockholm:
Socialdepartementet.



Riskfaktorer

Barnmisshandel férekommeri alla kulturer, samhallsskikt och
religiosa ssmmanhang. Exempel pa riskfaktorer och situationer med

Okad risk:>%7

e Familjer dar vald eller allvarliga relationsproblem fore-
kommer, vardnadshavare som ir i tvist och eller oense om
boende/umginge.

e Forildrar med kognitiv funktionsnedsiattning, psykisk
sjukdom eller missbruk.

e Foralder med allvarlig somatisk sjukdom.

e Familjer dir arbetsloshet, sjukskrivning, 1ag utbildningsniva
eller ekonomisk utsatthet forekommer.

e Unga fordldrar, ensamstaende forédlder, svagt socialt stddjande
natverk eller social isolering.

e Sma barn med skrikighet och/eller regleringssvarigheter
gillande mat och somn.

e Barn med fysisk och/eller kognitiv funktionsnedsittning eller
kronisk sjukdom.

e Barnsom inte identifierar sig som pojke eller flicka.

e Barnplaceradeifamiljehem/HVB-hem.

Det 4r en sammanvigning av risk- respektive skyddsfaktorer® som
tillsammans med barnets hemsituation, egna beteende eller sociala
situation som dr grund f6r beddmningen av om barnet riskerar fara

illa.?

5 Janson, S i Kéhler M. (2012). Barn i Malmo: Olika livsvillkor ger ojamlik hélsa.
Kommissionen for ett hallbart Malmo. Malmo stad.

6 Janson S & Jernbro C, (2016) Vald mot barn 2016, Stockholm: Allm#énna Barnhuset,
2016.

7Socialstyrelsen (2014). Barn som far illa eller riskerar att fara illa. En véigledning for
hilso- och sjukvarden samt tandvarden gillande anmélningsskyldighet och ansvar.
8 Socialstyrelsen (2014). Barn som far illa eller riskerar att fara illa. En vigledning for
hilso- och sjukvarden samt tandvarden gillande anmaélningsskyldighet och ansvar.
9 Lag om st6d och skydd fér barn och unga SOU 2009:68 s. 230. Stockholm:
Socialdepartementet.



Chefens ansvar

Ansvarig chef/verksamhetschef inom hélso- och sjukvéarden och
tandvarden ansvarar for att det inom verksamheten finns upprattade
rutiner att uppticka och agera nir barn riskerar fara illa.
Verksamhetschefen ansvarar for att rutinerna ar kinda och anvinds
inom verksamheten. Till detta kommer ett 6vergripande ansvar for

uppfoéljning och kvalitetsgranskning.

Kontaktperson/barnombud

Halso-och sjukvardsdirektoren har fastslagit att det vid varje
klinik/vardenhet/tandvardsenhet, som direkt eller indirekt moter
barn och deras familjer, ska utse en eller flera namngivna

kontaktpersoner pa relevant niva. Kontaktpersonens uppgift ar att:

o Hallasiginformerad inom omradet barniutsatta
livssituationer.

e Vid behov revidera lokala rutiner.

e Initiera fortbildning och sprida information pa den egna
enheten.

e Uppritta lokala rutiner for samverkan med socialtjansten,
forskola/skola och vardgrannar, i syfte att samordna och
effektivisera myndigheters och verksamheters insatser vid

misstanke om barn som riskerar att fara illa.

Kontaktpersonerna samordnas av Barnskyddsteamen i Skane, som
bistdr med nitverkstriffar, grundutbildning och stéd for

implementering av rutiner.

Barnskyddsteam - Vardgivare Skane (skane.se)



https://vardgivare.skane.se/kompetens-utveckling/sakkunniggrupper/barnskyddsteam/

Halso-och sjukvardspersonalens

och tandvardspersonalens ansvar

Anmalningsskyldighet

Alla anstéllda inom hélso- och sjukvard och tandvard och som i
sin verksamhet far kinnedom eller misstanke om att ett barn
riskerar att farailla, har anmélningsskyldighet oberoende av
yrke och arbetsuppgifter i enlighet med 14 kap. 1§ SoL:
Socialtjanstlag (2001:453) | Sveriges riksdag (riksdagen.se)

Anmilningsskyldigheten dr personlig och kan inte delegeras
eller remitteras bort. En anmaélan kan inte géras anonymt.
Anmilningsskyldigheten ror barn fran fodseln och fram tills
dess att barnet fyller 18 ar.

En anmilningsskyldig som later bli att anmaéla enligt 14 kap. 1§
SoL kan domas till tjanstefel enligt 20 kap. 1§ BrB. Att domas
for tjinstefel i det fallet kan leda till boter eller fingelse i hogst

tvaar.

Stod vid anmalan

Konsultera:

Socialtjansten - Viktigt att avidentifiera patienten vid
konsultation.
Kontaktuppgifter till socialtjdnsten - Vardgivare Skane

(skane.se)

Kollega, till exempel kurator eller enhetens kontaktperson

eller barnombud.
Barnskyddsteamen i Skane.

Barnskyddsteam - Vardgivare Skane (skane.se)



https://www.riksdagen.se/sv/dokument-och-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/socialtjanstlag-2001453_sfs-2001-453/#K14
https://vardgivare.skane.se/kompetens-utveckling/sakkunniggrupper/barnskyddsteam/barn-som-riskerar-att-fara-illa#251440
https://vardgivare.skane.se/kompetens-utveckling/sakkunniggrupper/barnskyddsteam/barn-som-riskerar-att-fara-illa#251440
https://vardgivare.skane.se/kompetens-utveckling/sakkunniggrupper/barnskyddsteam

Att tanka pa:

e Detiralltid oro fér barnet som ar utgangspunkten fér om
anmadlan ska goras och inte hinsynen till virdnadshavare eller
egen eventuell tveksamhet.

e Aven uppgifter som ir svirbedémada eller obestyrkta ska
anmaélas om de tyder pa att ett barn kan behova stod eller hjialp
fran socialtjidnsten.

e Aven om barnet bedéms vara skyddat fér stunden, ska
anmailan goras. Att ett barn vardas pa sjukhus, har kontakt
med BUP, eller redan har kontakt med socialtjansten, utgor
inget skil att underlata att anmala.

e Omdet framkommer nya uppgifter, som féranleder oro fér
barnet efter att en anmaélan ir gjord, ska en ny anmélan goras
utan drojsmal

e Anmilningsskyldighet giller &ven om andra vardinrattningar,

barnomsorg eller skola redan gjort en anmaélan eller om barnet

ar placerat i familjehem.

Vardnadshavare kan anséka om stod
Vardnadshavare kan sjialva ansdka om st6d och hjéalp hos
socialtjinsten. Denna atgird ersiatter inte anméilningsskyldigheten.

Ansokan och anmalan kan goras samtidigt.

Anmalan - hur?

e Enanmailan till socialtjansten bor vara skriftlig. Vid bradska,
till exempel vid brott mot barn eller akut fara, ska en anmélan
goras muntligen och bér kompletteras med skriftlig anmalan.

e Anmailan kan goras pa flera sitt:

— ViaRegion Skanes blankett f6r anmailan i patientens
journal eller pa Vardgivare Skane:

Barn som riskerar att fara illa - Virdgivare Skane (skane.se)

— Muntlig anmaélan via telefon som sedan kompletteras
skriftligt.


https://vardgivare.skane.se/kompetens-utveckling/sakkunniggrupper/barnskyddsteam/barn-som-riskerar-att-fara-illa#236857

- Viae-anmilan pa kommunens webbplats (finns inte i alla
kommuner). Om anmélan gors via kommunens webbplats
maste oron for barnet &ven dokumenteras i patient-
journalen. Dokumentation bor goras i mall som ar dold for
Journalen via nitet/1177.se. Se kapitel Siker dokumentation
vid misstanke om vald och 6vergrepp mot barn.

e Anmailan skickas till socialtjansten i den kommun déar barnet
ar folkbokfort. Vid oklarhet om detta skickas anmaélan till den
kommun som patienten vistas i. Vid skyddade personuppgifter
skickas anmailan till vistelsekommunen.

e Detarviktigt att limna kontaktuppgifter till anmailaren, till
exempel direktnummer som bemannas dagtid, sa att social-
tjansten vid behov kan inhdmta kompletterande information.

e Uppgifter som limnas till socialtjdnsten i samband med en
anmaéilan kommer till virdnadshavarnas och barnets
kannedom.

e Anmilan ska dokumenteras (liggas eller skannasin) i barnets
journal om det dr barnet som ar patient. Om barnetinte ar
patient dokumenteras anmélan i virdnadshavares/den vuxnes

patientjournal.

Anmalan - innehall

e Beskriv oron for barnets/familjens situation sa konkret som
moijligt. Hur/av vem har oron kommit fram?

e Ardetakut fara fér barnet/ungdomen?

e Beskriv vilka konsekvenser for barnets hélsa och/eller
utveckling anledningen till oron kan leda till.

e Angebakgrundsuppgifter om tidigare anmailan, kontakt med
socialjour, tolkbehov eller liknande.

e Beskrivom anmailande vardgivare fortsatt har kontakt och hur
ett fortsatt stod till familjen kan se ut, till exempel inplanerade

samtal/aterbes6k med mera.



Registrering av atgarder med koder (géaller for halso-

och sjukvarden)
Klassifikation av vardatgirder (KVA) 4r ett system utvecklat av
Socialstyrelsen for att kunna f6lja atgarder statistiskt. Anvind nedan

angivna KVA-koder och se till att koden ocksa registreras i Pasis.

KVA-koder:

e Anmailan enligt SoL angidende barn med mojligt skyddsbehov:
KVA-kod GD0O0S.

e Information till socialtjinst till skydd for vintat barn: KVA-
kod XS155.

e Samtal med vuxen patient om minderarigs behov och
méijlighet till stod: KVA-kod DUO055.

e Samtal med vuxen patient och berérd minderarig om barnets
situation och behov: KVA-kod DU056.

e Samtal med minderarig vars férdlder ir patient om den
minderarigas situation och behov: KVA-kod DUOQ57.

e Radeller information om vald i nira relationer: KVA-kod
GBO15.

Informera om anmalan?

Vardnadshavare
Som vardpersonal ska vi striava efter att informera barn och

vardnadshavare om den oro vi har.

Vid misstanke om vald eller 6vergrepp i familjen dr grundregeln att

inte informera om anmalan.
Information om anmaélan till vardnadshavare:

Anmalan om oro till socialtjansten (9 sprak) - Virdgivare Skane

(skane.se)

10


https://vardgivare.skane.se/patientadministration/patientinformation/broschyr/anmalan-oro-socialtjansten/
https://vardgivare.skane.se/patientadministration/patientinformation/broschyr/anmalan-oro-socialtjansten/

Barnet
Beritta for barnet om anmaélan och ritt till stod nér s& ar lampligt

utifran situation, alder och mognad:

e Information till barn om anmaélan finns pa webbsiten:

Om socialtjansten for barn och unga - Koll pa soc (kollpasoc.se)

e Information till ungdomar:

UMO - Socialtjinsten - (umo.se)

Saker dokumentation vid misstanke om vald och
overgrepp mot barn

Via 1177 kan vardnadshavare ha direktatkomst till barnets journal, pa
samma sitt som vuxna patienter har tillgang till sin journal pa 1177.
Vid oro/misstanke om misshandel, sexuella 6vergrepp eller vald i
nira relationer, eller det annars dr olimpligt att informationen
kommer till barnets, vardnadshavares eller vuxna patientens

kinnedom bor dokumentationen déljas fran journalen via nétet.

Ndr enstaka anteckningar behéver doljas anviands anteckningsmallar

som dr dolda for journalen pa 1177.se. Det finns fyra olika:

e Oro for att barn farilla
e Valdinararelationer
e Tidiga hypoteser

e Hailsounders6kning pa begiran av socialndmnd

Om man ar osdker pa om hot eller fortryck foreligger ska man alltid

anvianda mall som dr dold for journalen via nitet.

Ndr all varddokumentation behéver doljas fran att kunna lisas pa
1177.se finns olika atgédrder att vidta, beroende pa barnets alder och
aktuell hotbild:

e Blockera vardnadshavare
e TForseglajournal

e Lasakonto pall77

1


https://kollpasoc.se/
https://www.umo.se/att-ta-hjalp/andra-du-kan-fa-hjalp-av/socialtjansten/

For utforlig information, se PM:

Lasa Forsegla Blockera till skydd for barn.pdf (skane.se)

Ytterligare information om Journalen via nitet finns pa:

Journalen via nitet - Vardgivare Skane (skane.se)

Film (4:55 min):

Nar ett barn under 13 ar behover skyddas (mediaflowpro.com)

Vid behov av att radgéra kring enskilda drenden angaende sidker

dokumentation kan barnskyddsteam konsulteras.

Till skydd for vantat barn

Till skydd for vantat barn finns det mojlighet fo6r en myndighet att
ldmna uppgifter till annan en myndighet.

Rekommendationen iri férsta hand att forsoka fa den gravidas
samtycke till att soka hjilp och stod till exempel fran socialtjansten.
For myndigheter inom offentlig hélso- och sjukvard finns en
bestdmmelse i Offentlighets- och sekretesslagen (2009:400), OSL, som
gor det mojligt for vardgivare att limna uppgifter bland annat till
socialtjinsten for att ge n6dvindigt stod till gravid person eller
nirstdende till denna till skydd for ett vintat barn, utan hinder av
sekretess (25 kap. 12 § OSL). For vardverksamheter i privat regi
regleras tystnadsplikten i 6 kap. 12 § patientsédkerhetslagen (2010:659),

som saknar sekretessbrytande regel vid vantat barn.

Regional riktlinje till skydd for vintat barn:
Regional riktlinje till skydd f6r vintat barn.pdf - Vardgivare Skane

(skane.se)

Uppgifter till socialtjdnsten till skydd for vintat barn:
Uppgifter till socialtjansten till skydd fér vintat barn.pdf - Vardgivare

Skane (skane.se)

Barn som riskerar att fara illa - Vardgivare Skane (skane.se)



https://vardgivare.skane.se/siteassets/3.-kompetens-och-utveckling/sakkunniggrupper/barnskyddsteam/blockera_forsegla_lasa_tillskyddforbarn.pdf
https://vardgivare.skane.se/patientadministration/journalhantering-och-registrering/journalhantering/journalen-natet/
https://play.mediaflowpro.com/ovp/17/45CFIJXWB2
https://vardgivare.skane.se/siteassets/1.-vardriktlinjer/regionala-riktlinjer---fillistning/till-skydd-for-vantat-barn---riktlinje.pdf
https://vardgivare.skane.se/siteassets/1.-vardriktlinjer/regionala-riktlinjer---fillistning/till-skydd-for-vantat-barn---riktlinje.pdf
https://vardgivare.skane.se/siteassets/1.-vardriktlinjer/kvinnosjukdomar-och-forlossning/uppgifter-till-socialtjansten-till-skydd-for-vantat-barn.pdf
https://vardgivare.skane.se/siteassets/1.-vardriktlinjer/kvinnosjukdomar-och-forlossning/uppgifter-till-socialtjansten-till-skydd-for-vantat-barn.pdf
https://vardgivare.skane.se/kompetens-utveckling/sakkunniggrupper/barnskyddsteam/barn-som-riskerar-att-fara-illa#236858

Polisanmalan

Varden far gora en anmailan till polis vid misstanke om brott mot

barn.

Det dr en fordel om vardpersonal vid misstanke om brott mot barn
utfirdar en polisanmaélan. Det bésta for barnet 4r om socialtjanst och
polis kopplas in samtidigt och att vardpersonal kommunicerar till alla

berdrda att anmaélan till bAda myndigheter utfardats.

Rattsmedicin och rattsintyg

Enligt lag ska alla rattsintyg inhdmtas fran rattslakare inom
Rattsmedicinalverket eller fran likare med utbildning i forensisk
dokumentation, men alla legitimerade likare som arbetar inom den
offentligt bedrivna sjukvarden ar skyldiga att géra kropps-
undersékningar och skriva riattsintyg pa begiran av polis och
aklagare. Likare ska dven vara behjilpliga vid sparsikring av
misstankta girningspersoner nar polisen behover en skyndsam

sadan.

Att tanka pa vid kroppsundersokning och rittsintyg!

I patientjournalen bor féljande dokumenteras:

-positiva fynd

-avsaknad av fynd

-bilddokumentation (nir det framgar av journaltext att foto finns,
begér rattslikare att polis inhdmtar dven dessa)

e Comprima,skanning och lagring avjournalhandlingar -

Vardgivare Skine (skane.se)
e Fotodokumentation i PMO.pdf - Vardgivare Skane (skane.se)
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https://vardgivare.skane.se/it/it-stod-och-tjanster-a-o/comprima/
https://vardgivare.skane.se/it/it-stod-och-tjanster-a-o/comprima/
https://vardgivare.skane.se/siteassets/6.-it/it-stod-och-tjanster/pmo/vardenheterna---fillistning/instruktioner-och-regelverk---fillistning/foton-i-pmo.pdf

Delaktighet och fortsatt stod i varden

Efter att anmaélan gjorts dr det viktigt att vardgivaren fortsitter stodja
och uppmirksamma barnet och dess familj. Pagaende vard och

behandling bor fortsitta.

Barnet har ritt till delaktighet och att fa komma till tals, enligt
Barnkonventionen artikel 12, vilket 4ven framgar av tandvardslagen

och patientlagen.

Socialstyrelsen har utarbetat tva kunskapsstod till socialtjansten,
hélso- och sjukvarden samt tandvarden som hjalpmedel i samtal med
barn:

e Samtal med barn:

Att samtala med barn - Kunskapsstod for socialtjansten, hilso-

och sjukvarden och tandvarden.pdf (socialstyrelsen.se)

e Bed6ma barns mognad for delaktighet:
Mognadsbeddmning for barns delaktighet

(kunskapsguiden.se)

Tecken att uppmarksamma inom tandvarden

Tandvarden ir en viktig aktor for att uppmirksamma barn som
riskerar att fara illa. Tecken pa att barnet farilla kan vara att man
uppmaéarksammar daligt tandstatus till exempel beroende pa
foraldrars oforméga att skota barnets tinder avseende munhygien,
kost och/eller upprepade missade bokade besdk i tandvarden. En
anmadlan till socialtjinsten ska goras genast nir det finns en
misstanke eller nir man har kinnedom om att ett barn riskerar att

farailla.

Dental forsummelse

Dental forsummelse innebér bland annat omfattande kariesskador pa
grund av att virdnadshavaren har férsummat den grundlaggande
skotseln av barnets tinder. Det kan dven vara att virdnadshavaren

aterkommande missar barnets tider till tandvarden. Nir barnet har
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https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/kunskapsstod/2018-11-14.pdf
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/kunskapsstod/2018-11-14.pdf
https://kunskapsguiden.se/omraden-och-teman/barn-och-unga/mognadsbedomning-for-barns-delaktighet/
https://kunskapsguiden.se/omraden-och-teman/barn-och-unga/mognadsbedomning-for-barns-delaktighet/

tandskador eller obehandlad karies och vardnadshavaren inte ser till
att barnet far den tandbehandling som krévs, trots vetskap om
vardbehovet, ir det en allvarlig fysisk vanvard. Uppmirksamma om

moijligt Aven syskons tandstatus.!

Skador pa tanderna

Vid barnmisshandel forekommer mer dn hilften av alla skador i
huvud-hals-regionen." Darfor ar det viktigt att uppméarksamma
blamarken och skador i ansiktet, runt 6ronen och i harbottnen.
Upprepade tandskador samt skador i ansikte, mun och kédkar ar
varningssignaler. Sarskilt giller det om skadornas omfattning eller

lokalisering inte stimmer med beskrivningen om deras uppkomst.

Tecken pa sexuella 6vergrepp

Tandvéarden bér uppmérksamma barn som kénner stort obehag vid
munundersokning och 6verviga om barnet kan ha varit med om
overgrepp. Tecken pé sexuella 6vergrepp kan vara blédningar och

atypiska skador i munslemhinnan liksom uttalade krikreflexer.

Kvaljningar

Kviljningar dr ganska vanligt bland barn &ven om de inte har varit
utsatta for sexuella 6vergrepp eller vald. Omfattande kviljnings-
problematik eller att barnet dessutom uppvisar panikreaktioner
tillsammans med kviljningarna i samband med tandbehandling, kan
vara tecken pa fysiskt vald dir ndgon tvingat in foremal i munnen

eller sexuella 6vergrepp.

Tandvardsradsla
Tandvardsriadsla dr vanligt hos barn oavsett om de farilla eller inte,
men unders6kningar visar att det finns ett samband mellan

tandvardsradsla och att barn farilla. I sidana fall kan det finnas

10 Socialstyrelsen (2014). Barn som far illa eller riskerar att fara illa. En vigledning for
hilso- och sjukvarden samt tandvarden gillande anmaélningsskyldighet och ansvar.
1 Fisher-Owens, S A., Lukefahr, J L. & Tate, AR,. (2017) Oral and Dental Aspects of
Child Abuse and Neglect. Pediatrics. 2017 Aug;140(2).
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tecken pa att ett barn far illa pa andra skador i ansikte, mun och
kékar, liksom pa andra stillen pa kroppen. Det finns ett samband
mellan tandvardsridsla hos barnet och tandvardsridsla hos en eller
bada vardnadshavarna. Ibland forekommer det att en vardnads-
havare inte klarar av att hjdlpa sitt barn till tandvarden pa grund av

egen tandvardsradsla.

Fratskador pa tanderna

Friatskador pa barns tinder orsakas framfor allt av att barnet intar
sura fododmnen eller av sura uppstotningar eller krakningar. Om det
inte finns nagon naturlig forklaring till varfor fratskador har
uppkommit ska tandvarden 6verviga om krikningar kan vara ett

tecken pa att barnet farilla.”

Samverkan mellan socialtjanst och
vard
Socialtjansten arbetar enligt sekretesslagstiftningen (OSL) som

innebir begrinsade mojligheter att informera om vad som sker efter

anmalan och under utredning.

e Socialtjansten bor meddela anmalaren att anmaéalan ar
mottagen.

e Efter14 dagar kan den som har anmailt ringa upp socialtjansten
och fa reda pa om utredning inletts eller ej eller om en utredning
redan pagar.

e Socialtjansten far, med samtycke fran familjen, ge anmaélaren
information och samverka med tandvarden och hilso- och

sjukvarden.

2 Socialstyrelsen (2014). Barn som far illa eller riskerar att fara illa. En vigledning for
hilso- och sjukvarden samt tandvarden gillande anmélningsskyldighet och ansvar.
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e Samverkan vid anmdlan/férhandsbedémning (14 kap.1a § SoL):

Vardpersonal kan medverka vid det forsta motet mellan

socialtjansten och barn och familj.

Vad hiander med anmalan hos socialtjansten

Nér socialtjansten ska gora sin forhandsbedémning far de endast ta

kontakt med den som anmailt, vardnadshavare och barnet. Darfor ar

det bra att veta hur socialtjinsten handliagger en anmaélan:

Anmalan inkommer

Dag1

Socialtjansten bedomer om barnet
har behov av omedelbart skydd.

| akuta lagen kan socialtjansten
agera direkt.

Forhandsbedomning

Inom 14 dagar

Socialtjansten kontaktar vardnads-
havare och barnet for att samtala

om den oro som uttrycks i anmalan.

Endast uppgifter fran den som
gjort anmalan och fran familjen far
ingd i forhandsbeddémningen.
Darefter beslutas om utredning
ska inledas eller ej.

Beslut om utredning
eller ej

Efter 14 dagar

Senast efter 14 dagar ska beslut
om utredning ska inledas eller ej
vara fattat. Anmalaren kan efter 14
dagar kontakta socialtjansten for
att fa reda pa om utredning inletts
eller ej eller om det redan pagar en
utredning (14 kap. 1 b § SolL).

Utredning

Far pagéa under
hogst 4
manader

Socialtjansten utreder barnets
utveckling och behov, foraldrarnas
formaga och familjens miljo
(ekonomi, boende, med mera).
Socialtjansten kan inhamta
uppgifter fran varden, med flera.
Insatser for barnet och familjen
bygger pa frivillighet och
overenskommelse med barnet och
vardnadshavare. Varje utredning
avslutas med ett beslut, som gar
att overklaga.
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Uppgiftsskyldighet till socialtjansten

Hélso- och sjukvarden och tandvarden har dven uppgiftsskyldighet,
det vill siga en skyldighet att laimna ut uppgifter till socialnimnden,
som kan vara av betydelse for en pagaende utredning (14 kap. 1§ SoL
samt 10 kap. 28 § OSL). Uppgiftsskyldigheten géller &ven om nagon
annan gjort anmaélan eller om socialnimnden inlett utredning pa eget

initiativ.

Samordnad individuell plan

Nir samordning av insatser kring en enskild individ behdvs kan
Samordnad Individuell Plan (SIP) anvéndas.

Samordnad Individuell Plan (SIP) - Vardgivare Skane (skane.se)

Lagstod for samverkan:

e Offentlighets- och sekretesslagen (2009:400) 10 kap.1§

(riksdagen.se)

e Hilso- och sjukvardslagen (2017:30) 5 kap. 8 § (riksdagen.se)
e Hailso- och sjukvardslagen (2017:30) 16 kap. 4 § (riksdagen.se)
e Socialtjinstlagen (2001:453) 2 kap. 7 § (riksdagen.se)

Barn som ar placerat utanfor det egna hemmet

Néar barn soker hilso- och sjukvard och tandvard och dr placerade
utanfor det egna hemmet, i familjehem eller HVB (Hem for Vard och
Boende), stéller det krav pa att vardpersonal vet vilka regler som

giller for vard i det aktuella fallet.

Grundregeln ir att virdnadshavare ska informeras och ge samtycke

till vard. Det finns tillfidllen da det inte 4r lampligt.

Vilken information som jourhem och familjehem har ratt till far
avgorasivarje enskilt fall. Kontakta socialtjinsten for att reda ut vad

som ir barnets bista och hur vard kan tillgodoses.
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https://vardgivare.skane.se/uppdrag-avtal/kommunsamverkan/samverkan-sip-utskrivning-slutenvard/#106849
https://www.riksdagen.se/sv/dokument-och-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/offentlighets-och-sekretesslag-2009400_sfs-2009-400/#K10
https://www.riksdagen.se/sv/dokument-och-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/offentlighets-och-sekretesslag-2009400_sfs-2009-400/#K10
https://www.riksdagen.se/sv/dokument-och-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/halso-och-sjukvardslag-201730_sfs-2017-30/#K5
https://www.riksdagen.se/sv/dokument-och-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/halso-och-sjukvardslag-201730_sfs-2017-30/#K16
https://www.riksdagen.se/sv/dokument-och-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/socialtjanstlag-2001453_sfs-2001-453/#K2

For att samordna hilsofrimjande insatser for placerade barn/barn i

samhallsvard ar det ofta aktuellt att kalla till en SIP.

Olika former av barnmisshandel

I detta kapitel ges en 6versikt 6ver olika former av barnmisshandel:
omsorgsvikt, barnfridsbrott, fysisk misshandel, dodsfall, sexuella

overgrepp och eget skadligt beteende.

Att tanka pa vid misstanke om barnmisshandel:

e Det ska framga av journaltext vem som dr uppgiftslimnare.

¢ Samtala med medf6ljande vuxna var for sig och med barnet
enskilt, for att forsta situation och hindelseférlopp.

e Dokumentera barnets spontana berattelse om vad som hint.

e Undersok hela barnets kropp.

e Beskriv skador noggrant - lokalisation och storlek i millimeter.

e Kom ihaginspektion av harbotten, huden bakom 6ronen,
handflator, fotsulor och munhalan.

e Dokumentera skador med digitalt fargfoto.

o Overvig upprepad fotodokumentation.

Omsorgssvikt och forsummelse

Med omsorgssvikt menas att barnets fysiska eller psykiska hélsa
riskerar att skadas genom att barnets grundliggande behov inte
tillgodoses. Adekvat omsorg maste beddmas utifran barnets behov
och hur dessa férindras i takt med att barnet vixer och utvecklas.
Barn med funktionsnedsittning eller kronisk sjukdom har stérre

behov och stiller storre krav pa virdnadshavarnas omsorgsformaga.

Man brukar skilja pa olika typer av omsorgssvikt:
e Bristerikinslomaissig tillginglighet i férdldra-barn relationen,
e Bristerifysisk omsorg (adekvat tillgang till mat, klader,
tillsyn)
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e Bristeriatt tillgodose barnets behov av hilsovard och
medicinsk vard (frekvent avbokar eller uteblir fran bokade
besok).

e Bristeriatttillgodose barnets behov av stimulans och
utbildning.”

Barnfridsbrott

Sedan 1juli 2021 ar det straffbart att lata barn bevittna (se eller hora)
exempelvis vald, hot eller sexuella 6vergrepp mellan nirstaende."
Forskning visar att bara genom att vara i nirheten 6kar risken att
drabbas av bade psykisk och fysisk ohilsa. Barnet har genom
barnfridsbrottet fatt status som brottsoffer och har ritt till eget

juridiskt ombud och kan héras utan virdnadshavarnas samtycke.”

Fysisk misshandel

Skador som fororsakats barn genom yttre vald kan variera mycket
beroende pa valdets art. Det kan handla om allt fran hudrodnader och
smirre blamérken till stora inre skador, frakturer (brott pa skelettet),
storre hjarnskador, kvivning och dod. Misshandel som orsak till
kramper, andningsuppehall, medvetandepaverkan, blamarken,
frakturer och andra tillstind behdver 6vervigas, inte minst nér det

giller sma barn och barn med funktionsnedsittning.

Undersokning och utredning
Till stod vid utredning av misstankt fysisk misshandel av barn, i
synnerhet sméa barn, har Svenska Barnldkarféreningen (BLF) och

Svensk Forening for medicinsk radiologi tagit fram checklistor:

e Checklista vid misstinkt fysisk misshandel av barn.pdf -

Vardgivare Skane (skane.se)

3 Socialstyrelsen (2014). Barn som far illa eller riskerar att fara illa. En vigledning f6r
hilso- och sjukvarden samt tandvarden gillande anmaélningsskyldighet och ansvar.
4 Regeringen - Barn som bevittnar brott (regeringen.se)

15 Barnfridsbrottet - Linkdpings universitet (liu.se)
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https://vardgivare.skane.se/siteassets/3.-kompetens-och-utveckling/sakkunniggrupper/barnskyddsteam/nationell-checklista-for-medicinsk-utredning-och-samverkan-vid-misstankt-misshandel-av-unga-barn-april-2019.pdf
https://vardgivare.skane.se/siteassets/3.-kompetens-och-utveckling/sakkunniggrupper/barnskyddsteam/nationell-checklista-for-medicinsk-utredning-och-samverkan-vid-misstankt-misshandel-av-unga-barn-april-2019.pdf
https://www.regeringen.se/rattsliga-dokument/proposition/2021/04/prop.-202021170
https://liu.se/forskning/barnafrid/barnfridsbrottet

e Riktlinjer for radiologin vid utredning av misstinkt fysisk

barnmisshandel.pdf (slf.se)

Vid bestéllning av undersokningar hos bild och funktion

Rontgenremisser och svar dr numera tillgingliga for
patienten/vardnadshavare via 1177.se.

For siker utredning giallande misstankt barnmisshandel har en
filterfunktion inforts. Den innebir att nir ordet "barnmisshandel”
(maste vara rattstavat) skrivs i remiss och/eller utlatande férhindras
att dessa kan ldsas via 1177 (infort 2023-02-10).

Vid misstanke om att barnet kan vara utsatt fér fysisk misshandel
beho6ver undersékning, bedémning och atgiard géras bade av

medicinska skil och av rattsliga skal.

Tecken och varningssignaler:

e Sokersent.

e Soker primirt for annat dn skadan.

e Uppger att man inte vet hur skadan uppkommit.

e Uppger ett trauma som inte stimmer 6verens med skadan.
e Anger nya och olika versioner om héndelseférloppet.

e Inteldter barnet beritta utan att férilder dr med.

e Mangavardkontakter.

Sarskilda former av barnmisshandel
Barnmisshandel genowm forfalskning av symtom (BGFS) (eng Fabricated or

Induced Injury, FII).

Det som har kallats Miinchausen by Proxy riskerar att blandasihop
med Miinchausen hos den vuxne, varfér begreppet bor erséittas av
BGFS. Det innebér att den vuxne beskriver att barnet uppvisar
symtom pa sjukdom (hands off) eller framkallar skada (hands on) som
leder till att barnet utsitts for onédiga undersékningar och

behandlingar. Det kan fa allvarliga konsekvenser bade for barnets
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https://slf.se/sfmr/app/uploads/2023/10/2019_Riktlinjer_for_utredning_av_misstankt_barnmisshandel_publ.pdf
https://slf.se/sfmr/app/uploads/2023/10/2019_Riktlinjer_for_utredning_av_misstankt_barnmisshandel_publ.pdf

utveckling och sjalvbild och kan leda till direkt livsfara om barnet

forgiftas med bakterier, lakemedel eller annat.

Vid misstanke om att BGFS foreligger i ndgon form &r det extra viktigt
att man sikerstiller observation av barnet och inte ndjer sig med bara
anamnes. Det ir ocksa viktigt med kontinuitet i virden och samarbete
mellan specialister och olika professioner. Regelbunden uppf6ljning
och noggrann undersékning hos en och samma vardgivare kan ibland
motverka att symtom forvirras. Samverkan med savil

barnskyddsteam som socialtjanst rekommenderas. 16718

Hedersrelaterat vald och fortryck

Hedersrelaterat vald och fortryck handlar om att uppritthalla
gemensamma normer och viarderingar som rader i den egna
familjen/slikten eller ett storre kollektiv eller ateruppritta familjens

eller slaktens anseende om det skadats.

Den 1juni 2022 infordes ett nytt brott kallat hedersfértryck, 4 kap. 4 e
§ BrB.

Regionalt vardprogram mot vald i nira relationer, hedersrelaterat

vald och fortryck.pdf - Vardgivare Skine (skane.se)

Kvinnlig konsstympning
Kvinnlig kénsstympning ir straffbart i Sverige och ska anmailas till
socialtjanst &ven om den utfoértsiett annat land. Vid anmélan bor

eventuella syskon uppméarksammas da dven de kan vara i riskzonen.

16 Lundin B, Att skada sitt barn, 2022
7 Glaser D, Davis P, For debate: Forty years of fabricated or induced illness, where
next for pediatricians

18 Perplexing Presentations (PP)/Fabricated or Induced Illness (FII) in children —

guidance RCPCH Child Protection Portal (childprotection.repch.ac.uk)
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https://vardgivare.skane.se/siteassets/1.-vardriktlinjer/regionala-vardprogram---fillistning/vald-nara-relationer-vardprogram.pdf
https://vardgivare.skane.se/siteassets/1.-vardriktlinjer/regionala-vardprogram---fillistning/vald-nara-relationer-vardprogram.pdf
https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fchildprotection.rcpch.ac.uk%2Fresources%2Fperplexing-presentations-and-fii%2F&data=05%7C02%7CPernilla.Wargeus%40skane.se%7C7703df4f946348ffbe9e08dc94e3fe33%7C92f523893f0f46239a3b957c32d194e5%7C0%7C0%7C638548954135175991%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=Oz%2F7fl8QE0Xk8YnyDKdoJIbZX%2ByMYALaMdKU57hO9NM%3D&reserved=0
https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fchildprotection.rcpch.ac.uk%2Fresources%2Fperplexing-presentations-and-fii%2F&data=05%7C02%7CPernilla.Wargeus%40skane.se%7C7703df4f946348ffbe9e08dc94e3fe33%7C92f523893f0f46239a3b957c32d194e5%7C0%7C0%7C638548954135175991%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=Oz%2F7fl8QE0Xk8YnyDKdoJIbZX%2ByMYALaMdKU57hO9NM%3D&reserved=0

e Konsstympning av flickor och kvinnor (tidigare ocksa kallat

omskirelse) (socialstyrelsen.se)

e Konsstympning - Konsstympning.se (hedersfortryck.se)

Dodsfall hos barn

Utgangspunkten dr att alla barn, som dor utanfor sjukhuset riknas
som onaturliga dodsfall, och ska transporteras till nirmaste barn-
akutmottagning. Ett undantag ir svart sjuka barn som vardas i
hemmet och dar dodsfallet ar forvantat. Ansvarig lakare ska
omedelbart gora en anmalan till polismyndigheten om inte uppenbar

naturlig dédsorsak finns."”

Folj Region Skanes Regional riktlinje for ovintat dodsfall hos barn:

Regional riktlinje for oklara dodsfall hos barn - handlaggning.pdf -

Vardgivare Skine (skane.se)

Sexuella overgrepp

Alla former av sexuella handlingar som utférs med ett barn av en
annan person ir ett sexuellt 6vergrepp. Det vanligaste ar att
forévaren ar kind av barnet och finns i barnets nirmilj6.%*° Sexuella
overgrepp kan dven begis mot ett barn av ett annat barn eller
ungdom, och de negativa och allvarliga effekterna kan vara lika svara
som om férovaren vore vuxen. Unga féorovare méste uppmiarksammas

och fa adekvat hjilp fér att hindra fortsatt farligt beteende.

Sexuella 6vergrepp ar sexualbrott med olika brottsrubriceringar, och
fokus pa samtycke och frivillighet har pa senare tid stirktsi

lagstiftningen.”

9 Handbok fér omhéndertagande av dodsfall utanfér vardinridttning i Skane.pdf -

Vérdgivare Skane (skane.se)

2 Socialstyrelsen (2014). Barn som far illa eller riskerar att fara illa. En vigledning for
hilso- och sjukvarden samt tandvarden gillande anmalningsskyldighet och ansvar.
2 Almqvist, K., Norlén, A. & Tingberg, B. (2019). Barn, unga och trauma. Att
uppmaérksamma, forsta och hjilpa.
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Med sexuella overgrepp avses:

o Overgrepp utan fysisk kontakt, till exempel verbala sexuella
anspelningar, att bli 6vertalad att skicka avklddda bilder pa sig
sjilv, att ndgon blottar sig eller uppmanar till att titta pa porr
("hands off”).

o Overgrepp med fysisk kontakt, till exempel sexuell beréring,
onani eller vaginala, anala eller orala samlag ("hands on”).

o Sexuell exploatering av barn och unga d& barn engageras i
trafficking, barnprostitution, barnpornografiframstillning (i
fysiska moten eller online).

e Densom, med ett barn under 15 ir, genomfor ett samlag eller
en annan sexuell handling som med hinsyn till krinkningens
allvar dr jamforlig med samlag, anses bega valdtakt. Valdtiakt
mot barn giller &ven om offret dr en ungdom mellan 15 och 18
ar som ar barn till gdrningspersonen (eller har liknande
forhallande). Detta reglerasi6 kap. 4 § BrB.

Samtalsstod vid misstankar om sexuella overgrepp
Socialstyrelsen har utarbetat ett kunskapsstéd fér samtal med barn,
och som bilaga finns ett avsnitt om att tala med barn om sexuella

overgrepp och manniskohandel.

Att samtala med barn - om sexuella 6vergrepp och manniskohandel:

Att samtala med barn - Kunskapsstod for socialtjansten, hilso- och

sjukvarden och tandvarden.pdf (socialstyrelsen.se)

Socialstyrelsen har dven tagit fram utbildningsmaterial fér
verksamheter som méter barn och unga, for att 6ka kunskaperna om
skydd och stdd for barn och unga som utsétts for sex mot ersittning:

Sex mot ersattning - Utbildningsmaterial om skydd och stdd till barn

och unga.pdf (socialstyrelsen.se)
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Undersokning och utredning
Till stod vid utredning av sexuella 6vergrepp av barn har Svenska

Barnlikarféreningen (BLF) tagit fram en checklista:

Checklista Sexuella 6vergrepp Barn och unga - BLFE's delférening for

Barn som farilla (barnlakarforeningen.se)

Vid misstanke om att barnet kan vara utsatt for sexuella 6vergrepp
beho6ver undersékning, bedémning och atgéard goras bade av

medicinska skil och av rattsliga skal.

Eget skadligt beteende
Alkohol- och drogpaverkade barn och unga

Barn och ungdomar som dr paverkade av alkohol och/eller droger kan
komma akut till barn- och ungdomsmedicinska kliniker f6r vard och
tillnyktring. Alla verksamheter som moter dessa unga bor gora en
anmidlan till socialtjdnsten och underrétta virdnadshavarna. Varden
bor, forutom att informera socialtjansten genom en anmaélan, dven
erbjuda ett aterbesok for en medicinsk uppfoljning med fokus pa hilsa
och eventuellt behov av annat stéd i virden. Ungdomar som ir
paverkade av droger och som visar psykiatriska tillstand eller

reaktioner ska ha mojlighet att fa behandling inom barnpsykiatrin.

Andra former av eget destruktivt beteende
Vid psykisk ohalsa ar det vanligt att barn skadar sig genom att rispa
och skira i huden. En annan form av sjdlvdestruktivt beteende ar

sexuell exploatering savil digitalt som fysiskt.

Det dr viktigt att man i virden forsiakrar sig om var patienten far

hjilp. Det dr ocksa viktigt att skador dokumenteras.
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Ovriga webbplatser

Barnfridsbrottet - Linkdpings universitet (liu.se)

Barnlikarféreningen Barn som farilla:

Vardprogram (bsfi.barnlakarforeningen.se)

Konsstympning av flickor och kvinnor (tidigare ocksa kallat

omskirelse) (socialstyrelsen.se)

Linsstyrelsen Ostergdtlands webbplats fér hedersfortryck:

Nationellt centrum mot hedersrelaterat vald och fortryck

(hedersfortryck.se)

Samtal med barn (kunskapsguiden.se)

Sveriges Kommuner och Regioner om samverkan:

SIP f6r barn och unga | Uppdrag Psykisk Halsa

(uppdragpsykiskhalsa.se)

UMO - Socialtjansten (umo.se)
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Bilaga 1 Differentialdiagnostiska overvaganden vid

barnmisshandel??

Blamarkens
lokalisering

Olycksfall

Misshandel

Huvudet, ytteréron

Under hakan,

Ansiktets mjuka delar, lappar, runt

fordelning i
relation till alder

pannan ogonen

Armarna Underarmarna Overarmarna

Balen Hoftboenskammarna, | Ovre delen av ryggen, pa
Over taggutskotten i | bréstkorgen, lumbal-regionen eller i
medellinjen flankerna

Benen Skenben Satesregionen, genitalia, larens

framsidor
Bldmarkens Olycksfall Misshandel

Smaskador i alla
lokaliteter

Ovanliga utom
aldern
9 man — 3 ar

Vanliga i alla aldrar

Huvud — hals

Ovanliga utom
aldern
9 man — 3 ar

Mycket vanligt forekommande i alla
aldrar

Underben

Ovanliga fore 9
man. Vanligen pa
framsidan av
skenben

18 man—3ar

Forekommer i alla aldrar

Landrygg

Ovanliga fore 3 ar.
Vanliga i forskole-
aldern

Vanliga framfor allt i forskolealdern,
9 man -3 ar

Brostkorg, genitalia

Ovanligai alla
aldrar

Forekommer i alla aldrar

Brannskador,
omstandigheter
och Utseende

Olycksfall

Misshandel

Anamnes

Skadan stammer
med uppgiven
skademekanism

Of6renlig med uppgiven skademe-
kanism

Lokalisering pa

Vanligen framsidan

Satet, perineum, genitalia, handfla-

kroppen av kroppen tor, fotsulor, handled, fotled
Utseende Ett enda Flera olika skador med varierande
skadetillfalle alder

Utseende Asymmetrisk Symmetrisk utbredning. Stor yta
med jAmn grad av skada
(patvingad direktkontakt med hett
foremal)

Utseende Oregelbundna Handsk- eller strumputbredning av

skvattmarken i skéllningsskada. Brannmérken
samband med efter cigaretter
skéllning

2 ”Tecken pa barnmisshandel och férsummelse - En bok till skolskéterskor, BVC-
personal med flera”. Claes Sundelin, barnhélsovardséverldkare och professor vid

Uppsala universitet.
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