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Skanelistan speciallivemedel och kokens forrad — Region Skanes policy

Skanelistan speciallivsmedel ska anvdndas som riktlinje och stod till forskrivare vid val av
speciallivsmedel. Genom att forskriva de rekommenderade produkterna tas ett gemensamt
ansvar for Region Skanes resurser inom det subventionerade omradet med bibehallen
nutritionell och klinisk nytta.

Skanelistan speciallivsmedels riktlinjer ska foljas om inte toleransproblem eller néringsméssiga
skil foranleder annat produktval. Riktlinjen géller 1 forsta hand nyinsittning men 6vergang till
rekommenderade produkter ska 6vervdgas och om mgjligt efterstrdvas dven for patienter med
pagaende behandling.

Eftersom manga patienter inleder behandling med speciallivsmedel i slutenvard ar det viktigt att
slutenvérdens utbud motsvarar Skanelistan speciallivsmedels riktlinjer. Koken ska dérfor i forsta
hand tillhandahalla produkter baserade pa Skanelistan speciallivsmedel. Varje sjukhus kan
déarutdver anpassa utbudet efter de specifika behov som finns for sjukhusets verksamheter. Vid
behov av begriansning av de lagerhallna produkterna ska i forsta hand de rekommenderade 1:a
och 2:a handsvalen finnas tillgingliga. Oversyn av kokens forrdd kommer att goras tva ggr/ar.
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