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Vid beddmning av externt utférda psykosociala utredningar

Bakgrund

Vilka aspekter som ska beaktas i de psykosociala utredningarna finns beskrivna i ”Socialstyrelsens
foreskrifter och allmdnna rad om anvandning av vavnader och celler i halso- och sjukvarden och vid
klinisk forskning” (SOSFS 2009:32), samt i “Andring i féreskrifterna och allmanna raden om
anvandning av vavnader och celler i hdlso- och sjukvarden och vid klinisk forskning” (HSLF-FS
2016:21). Bland annat star féljande:

Vid den sdrskilda prévningen bér Iékarens bedémning utgd fran parets eller den
ensamstdende kvinnans méjlighet och férmdga att fungera som férdldrar eller férdlder
under barnets hela uppvixt. Vid bedémningen bér hdnsyn tas till parets eller den
ensamstdende kvinnans

e dlder,

e hdlsotillstdnd och eventuella funktionsnedsdttningar,

e levnadsférhdllanden, och

e instdllning till att berdtta fér barnet om dess biologiska ursprung.

Hdnsyn bor dven tas till parets inbérdes relation eller den ensamstdendes sociala nétverk.

| prévningen av parets eller den ensamstdende kvinnans psykologiska och sociala
férhédllanden bor en yrkesutévare med beteendevetenskaplig kompetens delta. | den
utredningen bér samtal hdllas med den ensamstdende kvinnan, med paret gemensamt
och med varje make, sambo eller registrerad partner for sig.

Ytterligare specificeringar finns angivna i den av Socialstyrelsen utgivna skriften ” Assisterad
befruktning med donerade kdnsceller - Nationellt kunskapsstod”.

Lathund vid granskning av psykosociala utredningar

Foljande punkter ska beaktas vid granskning:
Vem har gjort utredningen?

Det ska framga att det 4r nagon med beteendevetenskaplig kompetens genomfért den
psykosociala utredningen, foretradesvis kurator, auktoriserad socionom eller
legitimerad psykolog.

Hailsotillstand och eventuella funktionsnedséattningar

Det ska framga att hansyn tagits till den sdkandes halsotillstand avseende fysisk och
psykisk sjukdom, funktionsnedsattning samt riskbruk/missbruk. | de fall nagot av detta
har forekommit och/eller férekommer, ska fullgoda kompenserade skyddsfaktorer
anges, t.ex. att paret/patienten sokt, fatt och tagit emot verksam vard/hjalp fér sina
behov/problem, har adekvat assistans, ar symptom- och/eller drogfri sedan lange etc.
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Levnadsférhallanden
Det ska framga att hansyn har tagits till féljande aspekter:

Det ska inte forekomma bristande férsorjningsformaga eller allvarliga brister i
bostadssituationen.

| de fall behandlingen galler ett par bor deras inbérdes relation beaktas samt att
barndnskan &r gemensam. Aven deras sociala natverk bor beaktas.

I de fall behandlingen géller ensamstaende ska inga oklarheter om ev. relationsstatus
foreligga — personen ska med andra ord vara ensamstaende och ha varit det i minst ett
ar. Vidare ska den ensamstaendes sociala natverk beaktas, bade avseende
stéd/avlastning under graviditet och foraldraskap samt i det fall nagot skulle handa
den ensamstaende foraldern (svarare sjukdom, olycka, dodsfall etc.).

| vissa fall kan ytterligare problem framkomma, t.ex.

e Tidigare barn utsatta for omsorgsbrist eller omhandertagna
e Allvarlig kriminalitet
e Tecken pavald, kontroll eller andra svara problem i nara relationer

| de fall nagot av detta har férelegat och/eller foreligger, ska fullgoda kompenserade
skyddsfaktorer anges, t.ex. att ev. straff dr avtjanat, att paret/patienten sokt, fatt och
tagit emot verksam vard/hjalp for sina behov/problem och att dessa sedan en ldngre
tid inte langre forekommer etc. Vidare ska det befintliga stod paret/den
ensamstaende har helst vara tillrackligt vid ett kommande féraldraskap. Behovs
ytterligare stod fran vardgivare eller annan samhéllsinstans ska detta tydligt beaktas
och fullgoda skal till ytterligare stod ska ha 6vervagts och ska anges i utredningen.

Instédllning till att beratta for barnet om dess genetiska ursprung

Barnet har ratt till information om sitt genetiska ursprung, och det ska framga att
paret/patienten ar val inforstadda med detta och staller sig positiva dartill.

Vidare ska det finnas en bedomning av sdkandes insikt och installning. Dar ska det
framga att paret/den ensamstdende har en god beredskap infér, och god forstaelse
av, vad det innebar att bli fordlder med hjélp av donerade kdnsceller.

Sammanvagd bedémning

Den psykosociala utredningen ska innehalla en sammanvagd bedémning dar det ska
framga om den som undertecknat tillstyrker att paret/den ensamstaende kan
genomga behandling med donerade konsceller.
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