Regional riktlinje
for radiologiska
utlatanden

En regional medicinsk riktlinje dr ett dokument som utférare av
hilso- och sjukvard i Region Skéane ska f6lja, sdvida inte sirskilda
skl foreligger. Regionala medicinska riktlinjer tas fram i nira
samverkan med berdrda sakkunniggrupper och faststills av hilso-

och sjukvardsdirektoren.

Faststilld: 2024-10-17
Giltig till: 2027-10-17
www.vardgivare.skane.se/vardriktlinje
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Forord

Vardet av en radiologisk undersokning begriansas avsevart om inte
resultatet pa ett tydligt sitt kan kommuniceras till remittenten. En
delitydlig kommunikation dr att riktlinjer ar lika f6r all

rontgenverksamhet i Region Skéne.

Faststillt, 2024-10-17

Pia Lundbom

Hélso- och sjukvardsdirektor



Allmannariktlinjer

Utlatandet skall vara kortfattat, strukturerat, tydligt, korrekt,
trovardigt, fullstindigt och konsekvent (ref 4, s 42).

Undvik medicinska forkortningar s langt det 4r mojligt,
vedertagna forkortningar finnsireferens6.

Undvik 6vriga féorkortningar med undantag forisvenskt
sprakbruk vedertagna som, t.ex., bl.a., etc.

Vid diktering anvidnds "Nytt stycke” som betyder tva
radmatningar.

Stavning skall normalt f6lja Lindskog. Medicinsk terminologi
(ref9).

Alla siffror, framfor allt for matt, skall skrivas som arabiska.
Antal (fordndringar/lesioner) firre én tio bor skrivas som text
for att tydliggora.

Undvik att endast beskriva fynd deskriptivt, ge alltid en
bedémning med diagnos och eventuella differentialdiagnoseri
svaret. Undvik begreppet bifynd.

Var forsiktig med att rekommendera vidare utredning. Skriv
da "Vidare utredning kan 6vervégas vid klinisk indikation.”
eller ’Kompletterande radiologisk utredning med xx kan
overvagas vid klinisk indikation”.

Fragestidllning/ar som angettsi remissen samt relevanta
fragestillningar med hinsyn till anamnesen skall alltid
besvaras.

Om det finns faststélld svarsmall for en undersékning i Region
Skane skall denna anvédndas. Mallar for denna typ av
strukturerade svar tas fram i samrad mellan de radiologiska
enheternaiRegionen.

Tank pd att remissen och svaret dr en del i patientens journal.
Undvik alltid kritiska kommentareri svaret.



Struktur i utlatande

Rubrik

Standardrubriker inklusive klockslag som ges av systemet skall

normalt inte dndras.

Vid flera kort pa en remiss och ssmmanhéngande del av kroppen,

giller exempelvis skelett, skriv samman i en rubrik.

Vid avvikande unders6kning eller undersékning utférd pa annat sitt
dn normalt skrivs detta direkt efter rubriken. Exempelvis, ”Frontalt i

” ”

sittande”, "Inklusive exspirationsbild”.

Om undersdkningens kvalité inte 4r optimal bor detta endast

kommenteras om det paverkar sikerheten i bed6mningen.

Utlatandetext

o Jimforande undersékningar, inklusive modalitet, angesi
bérjan av utlatandet.

e Undvikatt skriva "ofordndrat status jaimfort med tidigare
undersokning” utan att i det aktuella utlatandet beskriva
fynden.

e Utlatandet bor struktureras efter undersékt anatomi. Patologi
beskrivsiden del avanatomin dir den forekommer.

e Vid lidngre utlatanden bor uppdelning ske med nytt stycke for
overskadlighetens skull.

e Nyttstycke kan borja med en underrubrik (ex-vis ”Thorax:”)
och utlatandetexten direkt direfter utan radbyte. Exempelvis
vid sammansatt undersokning som CT thorax och buk.

e Normala fynd beskrivs om de dr relevanta for fragestillningen
eller med hansyn till anamnesen.

e Ange mitbara fynd dir det 4r 1ampligt. En féridndring skall
beroende pa form och patologi mitas pa ett reproducerbart



satt, vid behov i3 dimensioner.

e Normalvariant bor nimnas och forklaras om det ar av klinisk
eller radiologisk betydelse.

e Omdet finns ovintade allvarliga fynd vid undersékningen som
kraver omedelbar handlaggning skall den granskande
radiologen direkt eller i telefon kommunicera med
inremitterande lakare eller enhet. Denna kommunikation
skall beskrivasi slutet av utldtandet eller i sammanfattning.

¢ Om patienten av oss hinvisas till annan vardinriattning ange
dettaisvaret.

e Forlungor beskrivs katetrar, drin, sonder, tublige,
elektrodlige etc. i borjan pa utldtandet.

e Sistiutlatandet skrivs alltid datum for svaret och dikterande
lakare. Detta dven da ldkare skriver sjilv.

Bedomning

Sammanfattande bedomning anvénds for att snabbt ge en
beskrivning av patologi i langa utlatanden. och skrivs normalt vid alla

utldtande langre dn 5 rader och eller dir en konklusion 4nda behdvs.

Bedomning skrivsinytt stycke (dubbelt radavstdnd). Skriv rubriken
"Bedomning:” och fortsiatt direkt direfter med sammanfattande

bedomning utan radbyte.

Bedomning skrivs sist i utlatandet.



ANDRING eller TILLAGG

ANDRING eller TILLAGG skall endast géras om de paverkar

patientens behandling eller prognos.

Viljirubriken mellan begreppen ”ANDRING” eller "TILLAGG” efter
behov. Anviand alltid versaler. Skriv alltid datum nar det

kompletterande utlatandet gors.

ANDRING skall anvindas nir man inte ir enig med originalsvaret och
vill indra innebérden av detta. TILLAGG skall anviindas nir man

behover komplettera originalsvaret med ytterligare uppgifter.

Demonstrationsremisser

Demonstrationsremisser ska besvaras och innehélla datum for
undersékningen/-arna och var den/de utférts. Som minimum anges
om man instimmer i originalutlatandet eller har annan uppfattning.
Vid demonstrationer av flera undersokningar skall alltid en

sammanfattning av fynden géras i svaret.
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