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Samtalsmall for Halsoundersokning barn till och med 17 ar

Férklara syftet med hélsoundersékningen och att frdgorna som stdélls under samtalet ér rutinfrdgor som stiélls till alla,
oavsett ursprungsland. Om behov upptdcks kommer patienten erbjudas vdrd eller stéd vid ett nytt tillfélle. Information
ska dven ges om sekretess, att hidlsosamtalet inte pGverkar asylprocessen, den underséktes mdojlighet att fa del av
hdlso- och sjukvérd och tandvérd samt hur man gor fér att komma i kontakt med varden. Stdll fragorna direkt till
barnet om det bedéms tillréickligt moget, annars stiélls frdgorna till medféljande vardnadshavare.

Fragorna stalls huvudsakligen till: Barnet O | Vardnadshavare O

ALLMANNA FRAGOR

Patientuppgifter
Namn Plats for etikett med person- eller reservnummer

LMA-nummer
Kon (M/K/X)
Hemland

Sprak (ev. dialekt)

Kontaktuppgifter korrekt i journal JaoNejo

Ursprung och ankomst
Ankomst Sverige

Tidpunkt for avfard
Resvag

Boende i
flyktinglager

Tidigare bostadsort i

Sverige

Ensamkommande

barn JaO NejoO (god man: Ja O Nej 0)
Kan lasa/skriva JaoNejo

Skolgang?

Social situation
Familjesituation

Boendesituation/
med vem?



SOMATISK HALSA

Sjukdomshistoria
Tidigare sjukdomar /
skador
(inkl. kroniska
sjukdomar)

Tidigare vard pa
sjukhus

Aktuell medicin

Halsotillstand: Hur mar du? (inkludera munhalsa)
Undersék exempelvis:

Besvar med
avforing/urin

Sémnproblem

Har du ont
nagonstans?

Behov av
hjalpmedel

(inkl. glasogon,
horapparat,
ganghjalpmedel)
Allergier

Ovrigt



Kvinno- och moédrahélsa (erbjud enskilt samtal)
Har du fatt din mens?
Pdgdende graviditet

Onskema&l om preventivmedelsradgivning
Gynekologiska besvar
Kvinnlig kdnsstympning

JaaNejO

JaaNejO

Om ja: senaste mens
Jao NejO

Jao NejO

JaoNejO

Om ja, erbjud nytt besok

Infektioner och smittskydd
Vaccination enligt ditt lands vaccinationsprogram

Har du eller nagon i din familj varit i kontakt med smittsam sjukdom?
Tuberkulos

Hosta> 3 veckor, ofta med slembildning och ibland blodtillblandning

Langdragen feber eller subfebrilitet

Nattsvettningar

Ofrivillig viktnedgang eller avmagring (utebliven viktokning hos sma barn)
Tarmparasiter

Diarré,

Kldda i andtarm

Livsstil
Tandborstning 2ggr/dag
Ar du fysiskt aktiv, leker?
Vad gor du nar du ar hemma? Hur fungerar det pa férskolan/skolan?

Alkohol
Tobak
Droger

Barnhalsa
Inskriven pa BVC
Samtycke kontakt med BVC
Samtycke kontakt med Skolhdlsovarden

JaoNejOo VetejO

Jao NejoVetejO

Jao NejO
Jao NejO
Jao NejO
JaoNejO

JaoNejO
JaoNejO

JaoNejO
Jao NejO

Jao NejO
Jao NejO
JaoNejO

JaoNejo
JaoNejo
JaoNejo



PSYKISK HALSA

Psykisk halsa (erbjud enskilt samtal)
”“Mdnga som kommer till ett nytt land mdr ddligt pd andra sdtt én kroppsligt, sa dérfér brukar vi stélla vissa fragor. Du
behéver inte svara om du inte vill.”

Har du under den senaste manaden:

... ként dig valdigt ledsen? Jao NejO
...varit orolig eller tankt for mycket? Jao NejO
...tankt mycket pa hur det var innan? Jao NejO
...haft sdmnproblem? JaoNejO
...isolerat dig? Vill inte gora saker eller umgas med andra? Jao NejO
..andrat ditt beteende? Jao NejO

Om ”Ja” eller annan orsak till misstanke om psykisk ohalsa, erbjud stod Tackarja O
eller vidare utredning enligt lokal rutin Tackar nej O
Ovrigt

VALD/TORTYR

Utsatt for vald/tortyr (erbjud enskilt samtal)

”Om ett barn utsatts fér vald, tortyr, eller krénkning behéver vi hjélpa barnet och vdardnadshavare genom att upptdcka
det” Se véigledningen fér mer information om hur du kan stélla frégorna.

Har du bevittnat eller sjalv varit utsatt for:

Vald JaoNejO
Krankning t.ex. sexuellt utnyttjande Jao NejO
Har du varit inldst mot sin vilja? JaoNejO
Har du utsatts for tortyr? JaoNejO
Ovrigt

BEDOMNING
Behov av utokad provtagning o Aktiv TB

O Tarmparasiter
O Sexuellt dverférbara sjukdomar
0 Multiresistenta bakterier

o Annat:
Dold journalanteckning JaoNejo
Foreligger risk att barn far illa JaoNejo

Legitimerad personal har skyldighet enligt lag att géra
orosanmdlan vid behov
AVSLUTNING

Avsluta med att besvara eventuella fragor fran patient/vardnadshavare. Informera om hur man séker vard och
tandvard i Sverige enligt lokal rutin.

Information given Jao NejO





