Remiss for uppfoljning Gestationell Diabetes inom Primarvarden

'!'idigare graviditeter

Ar GDM
Ja Nej
Ja Nej
Ja Nej

§

KANE

Namn och Personnummer

Senaste Graviditet

OGTT Fasta:

i grav vecka......ccccueuuunne 2h: HbAlc:

Antal varden >8 Inskrivnings BMI:

Bariatrisk kirurgi

Insulinbehandling Ja Nej

Metformin Ja Nej
GAD-antikroppar Ja Nej Ej taget

Forlossning

Forlossning

Datum.....ccoevuveeneee, Grav vecka..........

Barnets vikt (g) Forlossningssatt (PN, AS, ES)
Hereditet

Foraldrar Syskon

Mor ja nej vetej ja nej vetej

Far ja nej vetej ja nej vetej
Mormor/morfar ja  nej vet ej ja nej vet ej
Farmor/farfar ja  nej vet ej ja nej vet ej

Basta/e kollega,

Patienten ar nu forlost.

Med vanliga halsningar,

Tolkbehov......Ja............ Nej...

SPrakKe e

Ansvariga for Diabetesvarden, Specialistmodravarden

Ovanstaende patient har behandlats och foljts upp via Specialistmédravarden och
Diabetesmottagning pa grund av graviditetsdiabetes.

Vi ar tacksamma om ni erbjuder dietistkontakt med fortsatt levhadsvanebehandling (med fordel
LEVA/LUDD) for att forebygga typ 2 diabetes. Dietistinsatsen far utvarderas med P-glukos och
vid behov OGTT 1 ar efter férlossningen som en del i GDM-uppfdljningen.

Patienten bor fortsattningsvis aven féljas upp med erbjudande om arlig GDM-uppféljning pa
vardcentralen, enligt AKO Skanes riktlinje for uppféljning av GDM.

Remissen skickas till patientens primarvardsenhet.



