Symtom och fynd vid lymfom hos barn
Manga symtom som kan férekomma vid cancer forekommer ocksa vid benigna och betydligt

vanligare tillstdnd. Framfor allt vid aterkommande symtom, persisterande symtom eller en
kombination av flera av nedan nimnda symtom boér cancer hos barn évervégas.

Symtom och fynd som kan forekomma vid lymfom

e Forstorade lymfkortlar (> 2 cm som inte minskar i storlek inom 3-4 veckor), sirskilt om de:

- bildar konglomerat

- &arharda och runda

- tillvixer utan samtidig infektion.
e B-symtom (feber, viktnedgéng, nattliga svettningar).
e Forstorad mjilte eller lever.

e Fleraav symtomen for solida tumoérer (se nedan) kan dven férekomma vid lymfom beroende

pa lokalisation, exempelvis akut buk, andningspaverkan och halsvenstas.

e Blodstatus paverkad i mer &n en cellinje (Hb, leukocyter eller trombocyter) eller férekomst

av blaster i differentialrikning.

Symtom och fynd som kan forekomma vid solida tumorer

e Nytillkommen eller tillvixande resistens.

e Smiarta, hilta (framfGr allt ensidig).

e Troétthet.

e Patologisk fraktur.

e Urinretention, nytillkommen enures eller forstoppning som ej svarar som férvantat pa
sedvanlig behandling alternativt vid avvikande fynd vid pr-undersékning.

e Neurologiska symtom (t.ex. Horners syndrom eller ryggmaérgspaverkan).

e Feber, svettningar.

e Andningspaverkan.

e Halsvensstas.

e Akut buk.

¢ Hematuri.

e Vit 6gonbottenreflex eller synpaverkan.
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Allmanna symtom som kan forekomma vid cancer hos barn

Feber som inte gar 6ver.

Failure to thrive eller oavsiktlig viktnedgang.

Of6rklarlig trotthet och sjukdomskénsla.

Smarta, sirskilt nattlig skelettsmirta eller ryggsmartor hos sma barn.
Forstoppning som inte svarar pa behandling.

Sjukt barn utan kind orsak.

For tidig eller forsenad pubertet och andra endokrinologiska rubbningar.

Tillstand med okad risk att utveckla cancer i barndomen

De flesta cancerformer hos barn ar inte drftliga, men féljande tillstand har en 6kad cancerrisk:

Downs syndrom.

Neurokutana syndrom som neurofibromatos.
Immunbristsjukdomar.

Hemihypertrofi.

Barn som tidigare behandlats for cancer.
Arftliga barncancersyndrom.

Om cancer hos barn

Varje ar drabbas cirka 350 barn i Sverige av cancer, dir ungefir 1/3 dr leukemi, 1/3 hjirntumor

och 1/3 solid tumor. Forskolealdern dr den vanligaste debutaldern, men olika diagnoser ar

vanliga i olika dldrar. Overlevnaden i barncancer ir cirka 85 procent.

De flesta barncancerformer dr hégmaligna och snabbvixande varfér barnklinik och/eller

barncancercentrum bor kontaktas skyndsamt vid stark misstanke.
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