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Lackagetest

Vid l&ckagetest registrerar man viktokningen i absorberande bindor/inkontinensskydd under
helst 2 dygn med angivande av aktivitet vid lackage. Det kan vara praktiskt att ha vagar till
utlaning.

Patienten vager skyddet torrt, noterar tidpunkten for patagande och anvéander den sedan sa
lange hon finner det komfortabelt. Darefter vags skyddet pa nytt och tidpunkten och
viktokning registreras.

Viktokning under 2gr per binda hos fertila kvinnor ar inte signifikant for urinlackage da
vaginalsekretionen hos fertila kvinnor kan uppgar till 1,7 g/timme eller upp till 8 gram per
dygn. Ofta uppger dock kvinnan att lackaget luktar urin”. Testet kan med fordel anvandas
vid uppfdljning av behandlingseffekt.
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