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Kommentar: 
Tumme: Kvinnor tillfrågas om sin familjesituation, men sällan mannen . 

Tänk tvärtom: fråga mannen! 

Pekfinger: Våld och hot är en riskfaktor för långvarig sjukskrivning. 
Mäns våld mot kvinnor är ett dolt problem. Våga fråga, våga se! 

Långfinger: Somatisk inriktning på männens diagnoser och psykosomatisk på kvinnors. 
Stor risk att missa mäns depressioner. Risk för medikalisering hos kvinnan. 

Ringfinger: Riskbruk, alkohol mer skamligt för kvinnor. Fråga alltid, gör till rutin 
att kolla alla långtidssjukskrivna med prov. 

Lillfinger: Män får tidigare specialistremisser och större stöd av arbetsgivaren. 
Män rehabiliteras utifrån arbete, medan kvinnor rehabiliteras utifrån sin sociala situation.. 

TÄNK TVÄRTOM -ALLTID! 
Om patienten hade haft annat kön, hade du tänkt annorlunda då? 




