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Region Skanes regler for frivilligarbetare avseende
basal hygien och arbetsklader vid medmanskligt stod
pa mottagningar, vardavdelningar och motsvarande

Inom Region Skane ska alla frivilligarbetare félja nedanstaende
regler for att begransa risken for smittspridning och darmed 6ka
patientsakerheten.

Arbetskldder

Vita arbetsklader tillhandahalls av Region Skane och avser alla
synliga plagg forutom skor och strumpor. Vid anvandande av
huvudduk ska denna fastas upp. Huvudduken ska bytas dagligen.

For att skilja kladseln fran personal ska frivilligarbetare antingen ha
speciellt markta irojor, skjortor, vastar eller jackor i avvikande farg
dar frivilligorganisation framgar alternativt volontarklammor med
symbol for frivilligorganisation samt passerkort med namn och foto
markt med volontar.

Tvatt

Speciella trdjor, skjortor, vastar eller jackor i avvikande farg ska
méarkas upp med mottagningens/vardavdelningens namn innan
dessa skickas till Skanetvatten. Respektive
mottagning/vardavdelning star for kostnaden for tvatt av
skyddsklader.

Smycken, naglar, har
Hander och underarmar ska vara fria fran armbandsur och smycken.

Naglarna ska vara kortklippta och olackerade. Konstgjorda eller
uppbyggda naglar och nagelsmycken ar inte fillatna.

Langt har ska vara uppsatt.

Handdesinfektion
Handerna ska desinfekteras med handdesinfektionsmedel:
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» fbre och efter varje patientkontakt

Handtvatt
Handerna ska tvattas med flytande tval och vatten:

« om handerna kanns eller ar synligt smutsiga

e Efter handtvatt ska hdnderna torkas torra och darefter
desinfekteras.
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