Koncernkontoret
Regionala enheten for lakemedel \

Minnesanteckningar SKANE

Jeanette Sjolander
Dietist, ansvar nutrition 1(2
jeanette.sjolander@skane.se (2)

LAG nutrition — Minnesanteckningar 2023-12-20

Néarvarande:

Elisabet Bergh Borgdal, Skénes universitetssjukvérd, leg dietist och enhetschef (EBB)
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Siri Klingstrom, Skanes sjukhus nordvést (SK)

Franvarande:
Emma Branzell, Skéanes sjukhus nordost, leg dietist (EB)
Malin S6derholm, Nérsjukhuset Simrishamn, hélsoval privata vardcentraler, leg dietist (MS)

Nya arenden — information och prioritering

1.

KVA-registrering; vilka anvénds — syfte — behov av férdjupning
Tydligare underlag behovs. Fortsatt arbete framdover.

Patientinformation om nutritionsproblem efter Covid-19
Gruppen ser inget behov av materialet d& det finns annan relevant information pa 1177.

Nationellt vardprogram cancerrehabilitering (cancercentrum.se)
I detta rekommenderas Dietisternas Riksforbunds material (drf.nu) Broschyrer och vykort. Vi
rekommenderar att detta anvénds i verksamheterna. Sprid informationen.

Malnutrition Awareness Week, (espen.org) aktivitet 2024
Undernéring i varden har lagt fokus och intresse. Gruppen ér positiv till att ga vidare med forslag pé
aktiviteter.

Skanemote for dietister
Dialog upplagg for eftermiddag efter halvdags Skanemote.

Digital matdagbok i 1177

Arbete pagar.

Stodfunktion/struktur inom nutritionsomradet (Vardsamverkan Skane).

Stodfunktioner for “"Néara vard” ar ett prioriterat omrade. Behovet av stod och konsultfunktion ska
utredas liksom behovet av utbildning och fortbildning. Kommer att géras inom ramen for
Ské&negemensam samverkansgrupp nutrition. Uppdragsbeskrivning ej faststélld an.

Pagaende arenden - status/information/beslut

8.

Skanemote
Utvirdering hosten 2023 och planering for varens mote 2024.

Patientavgifter speciallivsmedel

Regionfullméktige har beslutat om hdjning fran 1/1 - 24 {or alla fran 16 &r med undantag metabola
sjukdomar (16 &r och uppat) och celiaki (16-20 ar). Detaljerad information finns hér; patientavgifter-
speciallivsmedel-2024.pdf (skane.se)
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10. Riskbedémning undernéaring
a. Uppfoljning dialog med chefsjukskoterska.
b. PPM Omvardnadskvalitet diskuteras.
Gruppen hoppas att denna PPM ska bidra till att sétta fokus pa undernaringsproblematiken.

11. Kostnad undernéring
Kontakt med hilsoekonom

12. Nivastrukturering mellan dietister inom primarvard och specialistvard inom Region Skane
Planering av revidering.

13. Arsberittelse LAG nutrition
Till Lakemedelsradet for faststdllande.

Motestider for 2024 beslutas.

Omvarldsbevakning

- Foreldsning: De nordiska rekommendationerna - hélsa, miljo och dagens kostrdd (38 min) Kjell
Olsson, dietist och sakkunnig pa Enheten for kunskapsstyring i Region Skane.
Intranétet: Hilsosamma foreldsningar om kost och fysisk aktivitet - Region Skénes intranét (skane.se)

- RCC:s nya cancerpreventionsplan: https://cancercentrum.se/samverkan/om-
oss/nyheter/2023/november/rcc-presenterar-en-ny-cancerpreventionsplan-for-2024-2030/

- Utredningen vad giller subvention av speciallivsmedel till barn #r klar for remissrunda Oversyn av
regler for subventionering av speciallivsmedel till barn avslutad - Regeringen.se
Speciallivsmedel till barn inom 6ppen hilso- och sjukvard - Regeringen.se
Speciallivsmedel till barn inom 6ppen hilso- och sjukvard, SOU 2023:71 (regeringen.se)

- Nedsatt lukt- och smaksinne, AKO-riktlinje for PV reviderad
Nedsatt lukt- och smaksinne - AKO Skane-riktlinje for primérvarden - Vardgivare Skéne (skane.se)

Minnesanteckningarna publiceras pa Vardgivare Skane — Vardriktlinjer — Nutrition, se ldnk.
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