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LAG nutrition – Minnesanteckningar 2025-04-07 

Närvarande: 
Elisabet Bergh Börgdal, Skånes universitetssjukvård, leg dietist och 
enhetschef (EBB) 
Petra Bodenhall, leg ssk, PHH psykiatri (PB) 
Ewa-Marie Johannesson, Primärvården offentlig, leg dietist och 
verksamhetschef (EMJ) 
Siri Klingström, Skånes sjukhus nordväst, leg dietist och enhetschef (SK) 
Jeanette Sjölander, Avdelningen för hälso- och sjukvårdsstyrning (JS) 
Malin Söderholm, leg dietist, Närsjukhuset Simrishamn, hälsoval 
privata vårdgivare (MS)  

Ej närvarande:  
Sofie Löfgren, leg dietist, PHH habiliteringen (SL) 

1. Förra mötets minnesanteckningar 
Godkänns 

Pågående ärenden – status/information/beslut 
2. Nivåstrukturering. 

Nivåstruktureringen betraktas som klar. Genomgång av inkomna 
synpunkter avseende Tillämpningsanvisningar. 

3. Skånemötet för dietister.  
Planering för Skånemöte hösten 2025, halvdag via Teams. 

4. Screening undernäring.  
Resultat PPM omvårdnad - undernäring v 41.  
Film om screening av undernäring - LAG IBD. Kommuniceras till 
hösten samt publiceras på Vårdgivare Skåne. Beslutar att ha en 
regiongemensam vecka för koncentrerad satsning gällande 
Malnutrition Awareness Week, vecka 47, 2025. 
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Nya ärenden – information och prioritering 
5. Näringsvärdesberäkningsprogram 

Omvärldsanalys gör att frågan parkeras till nästa år 
6. Screening undernäring vuxna. 

Regional riktlinje för screening av undernäring gemensam för hälso- 
och sjukvården (vuxna) ska tas fram. JS återkommer när frågan är 
aktuell. 

7. Riktlinje enteral nutrition 
Riktlinje enteral nutrition för vuxna ska revideras och ansvarig 
grupp har ett första möte i maj. Skapandet av en riktlinje för barn blir 
aktuell först till hösten. Gruppen kommer att tillfrågas för 
nomineringar. 

8. Riktlinje screening av undernäring barn 
Arbetsgrupp som ansvarade för föregående revidering är kontaktad 
och ska starta arbetet i höst. 

9. Avvikelser 
Värdefullt att skriva avvikelser för att kunna bedriva förändrings- 
och förbättringsarbete (EMJ). 

Minnesanteckningarna publiceras på Vårdgivare Skåne – 
Vårdriktlinjer – Nutrition, se länk. 

https://vardgivare.skane.se/vardriktlinjer/nutrition/#215789

