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DVT-utredning NVS

Nar remiss registrerats ska undersékningen utféras inom 24 timmar.

| remiss ska Well’s score anges, bade som summa och pa vad poangen tas. Om
tillampligt ska aven D-dimer anges, se bilaga. For primarvard se Djup ventrombos -
AKO Skane-riktlinje for primarvarden - Vardgivare Skane

REMITTERANDE ENHET PRIMARVARD

Skicka akut remiss (ultraljud extremitet, trombosdiagnostik, kod 96800) till rontgen,
avvakta 15-20 minuter sa att remissen kan bedémas. Ring darefter for att fa tid for
undersokning vilken formedlas direkt till patienten innan denne [amnar mottagningen,
detta kan goras av exempelvis sekreterare.

For Helsingborg: 042-406 24 70
For Angelholm: 0431-813 81
For Landskrona: 0418-45 48 33

Rontgen lagger upp tva kort pa samma remiss och ger patienten tid for undersékning
nr 2 (inom 5-7 dagar) vid Wells score >=2 och negativt proximalt ultraljud.

Vid fynd av trombos, tromboflebit storre an 5 cm eller trombos i vena saphena
magna/parva med trombtopp mindre an 3 cm fran mynningen till djupa vener
hanvisas patienten till akutmottagning for vidare handlaggning.

Vid fynd av liten tromboflebit, Bakercysta, muskelblodning eller annat
symtomgivande fynd an DVT utférs inte ultraljud nr 2, klinisk bedémning far avgora
huruvida ytterligare utredning ar indicerat.

REMITTERANDE ENHET AKUTMOTTAGNING

Skicka remiss, avvakta besked om tid med patienten kvar pa akutmottagningen. Efter
utfért ultraljud gér bedémning om upprepad undersdkning behoévs, skicka i sa fall ny
remiss.

Om proximalt ultraljud utforts pa akutmottagning och upprepad undersdkning ar
pakallad skicka remiss for uppféljande proximalt ultraljud att utféra inom 5-7 dagar.
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Om akutmottagningen ser behov av helbensundersdkning sa skicka remiss till klinisk
fysiologi och nuklearmedicin.

Helsingborg, Angelholm och Landskrona
Forstahandsundersokning ar proximalt ultraljud och férnyat proximalt ultraljud pa
rontgen efter 5-7 dagar.

Beroende pa undersdkarens ultraljudskompetens kan detta ersattas med
helbensundersokning vid forsta undersokningstillfallet.

OPPETTIDER FOR ULTRALJUD PA RESPEKTIVE ENHET

Helsingborg
Alla dagar cirka klockan 8-19 beroende péa aktuellt soktryck.

Landskrona

Alla vardagar 07.30-16.00. Remiss maste komma till rontgen senast 15.00 for att
undersdkning ska utféras samma dag (patient pa akutmottagning). Ovriga tider
hanvisas till rontgen i Helsingborg eller undersékning kommande dygn.

Angelholm

Mandag - torsdag fram 07.30-16.00 samt fredag 07.30- 12.00. Remiss maste
komma till rontgen senast 15.30 mandag — torsdag och senast 11.30 fredag for att
undersokning ska utféras samma dag. Ovriga tider hanvisas till réntgen i
Helsingborg.

Klinisk fysiologi och nuklearmedicin, endast for akutmottagningen
Alla vardagar 8.00-16.00. Remiss maste komma senast 15.00 for undersokning
samma dag. Ovriga tider hanvisas till rontgen Helsingborg.

Anders Navntoft Karin Fristedt

Sektionschef, Verksamhetschef, dverlakare
Rontgen Tf Sektionschef

Helsingborg, Landskrona Klinisk fysiologi och nuklearmedicin
och Angelholm Helsingborg
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