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Sammanställning av uppmätt blodtryck inom ramen för riktade 

hälsosamtal år 2022 - 40-, 50-, och 70-åringar  
 

Med anledning av felaktiga villkor för datauthämtning under år 2022 för 40- och 50-

åringarnas blodtryck, så har andelen med förhöjt blodtryck underskattats. Datauthämtningen 

för blodtryck har därför gjorts om för 2022 och dessa data presenteras här. Nu har vi även 70-

åringarnas sammanställda data och därför presenteras även dessa i detta dokument för 

jämförelse. 

 

Riktade hälsosamtal i Skåne1 40 år   50 år  70 år  

 Kvinnor 

 

Män Kvinnor Män Kvinnor Män 

Förhöjt blodtryck2 13 % 27 % 31 % 46 % 48 % 48 % 
1Siffrorna baseras på 4584 40-åringar år 2022, 778 50-åringar år 2022 och 510 70-åringar år 2022–23.  
2Avser systoliskt blodtryck ≥140 eller diastoliskt blodtryck ≥90. 


