Manual till webbstodet

e Manualen ar framtagen till samtalsledare i metoden riktade halsosamtal i Skane.

e Enheten for kunskapsstyrning utfardar behérighet i webbstddet efter att
samtalsledaren gatt utbildning i bdde metoden riktade halsosamtal samt motiverande
samtal (MI).

¢ Inloggning till webbstddet: https://halsosamtal.i.skane.se (observera att samtalsledare
pa privata vardcentraler behover logga in via VDI:n).

¢ Inloggning sker med SITHS-kort och HSAID-certifikat.

e Observera att manualen ar uppbyggd efter ordningen i webbstddet.

e Se manual Instruktion Hamta aldersgrupp pa Riktade halsosamtal i Skane - Region
Skane (skane.se) vid inloggning forsta gangen.

Startsidan

Klicka p& "Hamta aldersgrupp” via "Kontrollpanel” for att ladda ner vardcentralens deltagare i
respektive aldersgrupp. Se manual Instruktion Hamta aldersgrupp pa Riktade halsosamtal i
Skane - Region Skane (skane.se) vid inloggning forsta gangen._Under fliken "Ej pabérjade”
ligger din vardcentrals deltagare, som du ska bjuda in till halsosamtal.

Notera att det ar ratt aldersgrupp och artal till vanster. Observera att du endast kan se 30
deltagare at gangen. Du byter sida langst ner for att ga framat eller bakat i deltagarlistan.

Halsosamtal
SKANE e e

& skl
4

samtalsledare Brevinbjudan skickad Besvarat inbjudan Enkatfrigor klara Halsosamtal genomfart Avslutad

Vill du soka efter en deltagare gor du det genom att klicka pa "Sok deltagare”.

Hélsosamtal

SKANE

skickad Besvarat inbjudan Enkitfragor klara Hilsosamtal genomfart  Avsluta d

Startsida Kontrollpanel Logga ut


https://halsosamtal.i.skane.se/
https://vardgivare.skane.se/vardriktlinjer/levnadsvanor/riktade-halsosamtal-i-skane/
https://vardgivare.skane.se/vardriktlinjer/levnadsvanor/riktade-halsosamtal-i-skane/
https://vardgivare.skane.se/vardriktlinjer/levnadsvanor/riktade-halsosamtal-i-skane/
https://vardgivare.skane.se/vardriktlinjer/levnadsvanor/riktade-halsosamtal-i-skane/

Steg 1 - Inbjudan skickad

Nar du klickar pa deltagarens namn kommer en ruta upp som du besvarar och sparar for att

komma vidare.

Inbjudan

Namn
David Davidsson
Personnummer
19810101-1111
Postadress
Davidsgatan 1
Postnummer

1M1

Deltagaren ligger nu under fliken "Inbjudna”. Du gar vidare genom att klicka pa namnet pa

deltagaren.

Halsosamtal
\ Inloggad som: Test Testsson

SKANE  virdcentot restve

& Oversikt Q sok deltagare

Mdersgruge e Starus
o v o202 v Oslpéende O avslutade

Startsida  Kontrollpanel Logga ut

Namn

Test17 190001170101
I - 190001190101
Pelle Larsson 19810113-2043

Stina Karlsson 19810202-2222

a0

Klara Avslutad

S |[BSEH (RH |BS<H [RC

Visar sida 1av 1
e

Steg 2 — Svar pa inbjudan

Du som samtalsledare ringer upp deltagaren, besvarar "Ja, énskar att delta” samt fragorna

under. Kom ihag att spara!

Om deltagaren tackar nej till att delta — Fyll i "Nej, vill inte delta”. Det ar viktigt att du sen
sparar! Nar du sparat, visas en bock i kolumnen fér "Avslutad” pa startsidans 6versiktsvy, se
nedan. Deltagaren &ar nu avslutad i webbstddet. Angrar deltagaren sig lagger du upp
personen som ny deltagare via kontrollpanel — se instruktion sida 21.



Inbjudan
MNamn

Pelle Larsson

Personnummer

19810113-4043

Brevinbjudan skickad

UZr pa inbjudan
© Ja, &nskar att delta

() Nej, vill inte delta

Samalsledare

Johanna ]

Datum far halsosamral

2021-09-26 ]

Hur har inbjudan besvarats?

[@ Via telefon ]
() via1177
O Annan

Avbryt

Du kan skriva en anteckning pa din deltagare. Exempelvis "Onskar inte ett samtal under
varen. Vill bli kontaktad i host.” Klicka sen pa "spara” och "stéang”. P& startsidan visas sen din
anteckning som en pratbubbla.

Anteckningar for halsosamtal
~———

vill ha samtal till sommaren

222 tecken kvar.

e




Aldersgrupp Ar Status
0 v w22~ (O & paboriade (0) @) Inbjudna (1) (O pagiende (3) () Avslutade (1)
Namn Personnummer Aldersgrupp Samtalsledare Brevinbjudan skickad Besvarat inbjudan

Karin Karlsson 982010‘\-2222 40 v

Steg 3 — Deltagaren ar aktiverad, lank kan skickas

Meddelandet Infor riktat halsosamtal” visas pa skarmen. Onskar du lagga till ett meddelande
till deltagaren (ex paminnelse om tid till provtagning) klickar pa "Lagg till eget meddelande
(frivilligt)”. Din text visas da i meddelandet ovanfor lanken till halsoenkaten.

Infor riktat halsosamtal

VALKOMMEN TILL HALSOSAMTAL

Hej!

Du har tackat ja till ett halsosamtal pa din vardcentral. Infor
besoket ber vi dig svara pa fragor om din halsa. Vi gar igenom
dina svar under halsosamtalet.

Folj lanken nedan for att komma till fragorna:
https://halsosamtal.skane.se/

Med vanliga halsningar
Test Testsson

Skicka meddelande via 1177

Darefter klickar du pa "Skicka meddelande via 1177” for att skicka lanken med halsoenkaten.
Nar meddelandet har skickats far du en bekraftelse i grént nedan.



Infor riktat halsosamtal

VALKOMMEN TILL HALSOSAMTAL

Hej!

Du har tackat ja till ett halsosamtal pa din vardcentral. Infor
beséket ber vi dig svara pa fragor om din hélsa. Vi gar igenom
dina svar under halsosamtalet.

Folj lanken nedan fér att kemma till fragorna:
https://halsosamtal.skane.se/

Med vénliga hélsningar
Test Testsson

< &2 Meddelande skickat till deltagaren >
Stang

Skicka en paminnelse till deltagaren

Onskar du skicka en paminnelse till deltagaren med lanken till halsoenkaten kan du gora det
i Oversiktsvyn. Se nedan.

Oversikt

o Deltagaren har inte besvarat halsoenkaten. Klicka har for att skicka en padminnelse.
Namn
Age Group 40 Test 2
Personnummer
19830120-9296
Kon
Man
Postnummer

22222

Felmeddelande fran 1177

Om du fér ett felmeddelande, dar meddelandet inte kan skickas, kontrollera att deltagaren
har aktiverat 1177 avisering. Darefter kan du skicka meddelandet igen i 6versiktsvyn. Se
nedan.



Oversikt

o Lanken till halsoenkaten kunde inte skickas till deltagaren. Klicka har for att skicka igen.
Namn
Age Group 40 Test 3
Personnummer
19830202-9289
Kén
Kvinna
Postnummer

33333

Onskar inte skicka ut enkaten via 1177

Om du av nagon anledning inte vill skicka meddelande via 1177 med lank till halsoenkaten,
tex vid tolksamtal, dar enkaten ska besvaras pa papper alternativt pa plats, klicka pa
"Avbryt”. Se nedan.

Infor riktat halsosamtal

VALKOMMEN TILL HALSOSAMTAL

Hej!

Du har tackat ja till ett halsosamtal pa din vardcentral. Infar
bescket ber vi dig svara pa fragor om din hélsa. Vi gar igenom
dina svar under halsosamtalet.

Folj lanken nedan for att komma till fragorna:
https:/fhalsosamtal.skane.se/

Med vanliga hélsningar
Test Testsson

Lagg_till eget meddelande (frivilligt)

< Avbryt > Skicka meddelande via 1177




Steg 4 — Pagaende

Deltagaren ligger nu under fliken "Pagaende”. Klicka pa deltagarens namn for att komma in i
halsoenkaten. Nar deltagaren har besvarat och skickat in hdlsoenkéten visas en bock i rutan
"Enkatfragor klara”.

Observera att du alltid kan komma till startsidan genom att klicka pa "Startsida” langst upp till
vanster ovanfor deltagarens namn och personnr, alternativt langst upp till htger pa sidan.

Halsosamtal
om: Test Testsson
tVC

SKANE  wiseildid

m & st

cersgrupp Ar Status
0 v oW v O gpsveriade | (O mojfana | @ paghende | (O) Aurace
Namn Personnummer Aldersgrupp Samtalsledare Brevinbjudan skickad Besvarat inbjudan

Test13 190001130101 e IOhanna v ~

Test1s 190001150101 % Y] v ~

Test 16 190001160101 % Y] v

Test 18 19000118-0101 % Y] v

David Davidsson 198101071111 i Johanna v



Halsokurvan

Halsokurvan presenteras langt upp i kolumnen till vénster. Néar alla avsnitt ar besvarade ska
halsokurvan skrivas ut i farg till deltagaren och ett exemplar ska scannas in i PMO.

ook datum:
2010924

Halsokurvan

Test 13
190001130101

Won: Kima Mder: 11 Grupp: 40

FySisk aKHIVIte, wcvecka
Mat, fec 0ona e 0002
AIKOROI, i

Tobak

Livssituation

Psykisk ohalsa
Arfuligher, diabetes
Arftiighet, hjart-karisjukdom o ek 57
BMI, ke
Midja-stusskvot
Blodtryck, re s
Kolesterol, ol

Kronisk sjukdom, ico 10

Oversikt

Fyll i alla delar i dversiktsvyn om de inte ar ifyllda.

Halsosamtal
hﬂ a0 Yo Tesmeen
SKANE  wEinale

¢ Startsida
1020202 4044
mmmmmmmm .
Oversikt
rp—
10820202 4440




Forskning

Deltagaren samtycker till forskning pa en blankett som skickats hem till deltagaren,
tilsammans med broschyren for inbjudan och kallelsen med bokad telefontid. Du klickar i

vanstra kolumnen pa fliken som heter Forskning.

Halsosamtal
Inloggad som: Test Testsson

§KANE Vérdcentral: Test VIC

{ Startsida

[] 19830120-9296
&  Age Group 40 Test 2

Hailsokurvan

Oversikt

Labbresultat och matvarden
Uppféljningsenkat

Avsluta hilsosamtal

Har deltagaren samtyckt till att delta i forskning klickar du i "Ja” pa fragan "Deltar i
forskningsprojekt”. For "Deltagar-id”, se etikett i ID-lista i forskningsparmen. "Prov-id ”
besvaras endast av vardcentraler som tar extra blodprover till biobank. Kom ihag att fyll i ratt

format.

Deltar i forskningsprojekt
O Ja
O Nej

Datum for samtycke

Deltagar-ID

Se etikett i ID-fista, forskningsparmen (Format ABC1234)

Prov-ID

I#yils endast om bicbarksprover & tagna (Format: 1234-12345672)

Du far en paminnelse om du glomt att fylla i forskningsavsnittet nar du forsoker Avsluta
halsosamtalet.



0 Samtycke till forskning &r g] besvarat.
ty g ar €]

Labb och matvarden

Blodprover och méatvarden

Besvara samtliga métvarden och blodprovsvarden.

Labbresultat och matvarden

Kronisk sjukdom

Fyll i ICD — kod for kronisk sjukdom. Fyll i kolumn enligt instruktion i Metodstodet kapitel 18.
Du hittar Metodstddet pa Riktade halsosamtal i Skane - Region Skane (skane.se). Har
deltagaren ingen kronisk sjukdom eller en kronisk sjukdom som inte okar risk for
hjartkarlsjukdom fyller du i kolumn 1 (gron kolumn i halsokurvan).

Sjukdom

Diagnos ICD

Ange kolumn i Halsokurvan for kronisk sjukdom
(Kolumn 1= Ingen hjart-karlsjukdom eller annan kronisk sjukdom som okar risken for hjart-karlsjukdom)

o Kolumn 1 O O Kolumn 3 O Kolumn 4

10



https://vardgivare.skane.se/vardriktlinjer/levnadsvanor/riktade-halsosamtal-i-skane/

Uppfoljningsenkat

Uppféljningsenkéaten ska vara besvarad innan du kan avsluta deltagaren. Du sparar forst
uppféljningsenkaten och darefter avslutar du deltagaren. Glommer du detta far du en
paminnelse nar du forsoker avsluta.

Halsokurvan

Oversikt

Forskning

Labbresultat och matvarden

Uppféljningsenkat

Avsluta hdlsosamtal

@ Alla fragor i Uppfoliningsenkiten ar ej besvarade.

Halsokurvan

Oversikt

Foerskning

Labbresultat och matvarden

Uppféljningsenkat

Avsluta hlsosamtal

Innan du kan avsluta en deltagare kommer du ocksa fa en paminnelse om att fylla i
Halsosamtal genomfort vilket ar en viktig variabel for uppfoljning.

Avsluta halsosamtal

Halsosamtal genomfart

(o )

(O Nej




Bakgrund

Det har avsnittet besvarar deltagaren sjalvstandigt. Ar det ndgot som deltagaren inte forstéatt

med fragorna, kan du som samtalsledare hjalpa till.

Halsa

| avsnittet "Halsa” finns 2 fragor dar du som samtalsledare behdver vara extra uppmarksam
(se nedan bilder). Om deltagaren har svarat "Ja” pa nagon av dessa fragor visas en
varningstriangel till héger i avsnittet Halsa.

Bakgrund

Halsa
Arftlighet

Mat

Fysisk aktivitet

Alkohol

Tobak

Livssituation

”m ”

Aven en rod list med texten "Deltagare har svarat ’ja” pa nagon av alarmfragorna” visas
langst upp pa sidan (se nedan bild). Om deltagaren har svarat "ja” pa nagon av
alarmfragorna kravs snabb handlaggning som triageras enligt Metodstod och/eller
handlaggningsrutin pa vardcentralen.

12



Har du, eller har du haft, besvar av smartor, stickningar eller ont i
brostet nar du har anstrangt dig fysiskt?

) Ja

) Nej

Har du nagon gang haft svar smarta i bréstet som varat i en halvtimme
eller mer?

) Ja

) Nej

Deltagare har svarat "Ja" p& ndgon av alarmfragorna.

Arftlighet

Det har avsnittet besvarar deltagaren sjalvstandigt. Ar det ndgot som deltagaren inte forstéatt
med fragorna, kan du som samtalsledare hjalpa till.

Mat

Det har avsnittet besvarar deltagaren sjalvstandigt. Ar inte alla fragor i matavsnittet
besvarade genereras ingen markering i Halsokurvan. Du som samtalsledare behover da
tilsammans med deltagaren fylla i dessa delar for att fa utfall i Halsokurvan.

Fysisk aktivitet

Om deltagaren besvarat fragan "Hur mycket ror du dig pa fritiden?” med "Stillasittande fritid”
alternativt "Hard traning” s& genererar det svar i rod respektive gron kolumn i Halsokurvan
och inga ytterligare fragor falls ut. Du som samtalsledare behover da inte fyllai nagra
ytterligare svar i vardgivarvyn.

13



Fysisk aktivitet

Hur mycket ror du dig pa fritiden?
Om din akrivitet varierar mycket mellan t.ex. sommar och vinter, sa forsok ta ett genomsnite

_ Stillasittande fritid
(@ Du agnar dig mest 3t lasning TV, handarbete, eller annan stillasittande

\ sysselsattning

Mattlig motion

() Du égnar dig 3t promenader, cykling, vanligt tradgérdsarbete eller liknande minst 4
timmar i veckan
Anstrangande motion och traning

() Du agnar dig at jogging, motionssimning, gympa, skidakning, tyngre
trédgardsarbete eller liknande minst 2 timmar i veckan
Hard tréning

(O Du égnar dig at hard traning som motsvarar taviingsidrott inom t.e.x Idpning
simning, skidakning eller liknande regelbundet och flera génger i veckan

Om deltagaren besvarat fragan med "Mattlig motion” alternativt "Anstrangande motion” falls
fragor om fysiskt aktiva transporter till och fran arbetet samt fysisk aktivitet pa fritiden ut i
vardgivarvyn. Observera att dessa fragor inte falls ut i deltagarvyn — de ska besvaras
tilsammans med dig som samtalsledare. Det &ar sa fragan ar validerad. Det ar viktigt att

besvara den har frdgan — da svaren alstrar svar i Halsokurvan.

Om foljdfragornainte besvaras blir det ingen markering i Halsokurvan.

Det ligger en paminnelse till dig som samtalsledare om du glomt att besvara foljdfragorna.

Deltagaren har svarat mattlig motion eller anstréngande motion och tréning -
besvara foljdfrédgorna tillsammans med deltagaren

14



Fysisk aktivitet

Hur mycket ror du dig pa fritiden?
Om din aktivitet varierar mycket mellan t.ex. sommar och vinter, s forsok ta et genomsnitt

O

Stillasittande fritid
Du &gnar dig mest 3t I3sning, TV, handarbete, eller annan stillasittande
sysselsatning.

C

Du 8gnar dig &t promenader, cykling, vanligt trédgérdsarbete eller liknande minst

Mattlig motion
4
timmar i veckan

@)

Anstrangande motion och traning
Du agnar dig 3t jogging motionssimning, gympa, skidakning, tyngre
tradgardsarbete eller liknande minst 2 timmar i veckan.

Hard tréning
Du &gnar dig 3t hérd traning som motsvarar taviingsidrott inom t.e.x Idpning
simning, skidakning eller liknande regelbundet och flera gdnger i veckan

Fysisk aktiv transport till och fran arbetet
[ cyker
D Promenad

D Annat

D Jag har ingen fysisk aktiv transport till och fran arbetet

Avstand till arbetet:

km

Fysisk aktivitet pa fritiden
D Cykel
Antal minuter per vecka for varje arstid.

[C] Fotbon
[] coir

Svarar deltagaren att hen har en annan fysisk aktivitet &n de foreslagna, skriver du som
samtalsledare in den aktivitet samt faktor (energifaktor) for den aktiviteten i vardgivarvyn.
Energifaktorerna for olika aktiviteter hittar du langst ner pa sidan i vardgivarvyn (se nedan).

Valj en energifaktor som ungefar motsvarar den aktivitet, dvs den energiférbrukning som
deltagaren angett. Observera att det ar olika energifaktorer for aktiva transporter och for

fysisk aktivitet pa fritiden.

Energifaktor - Aktiv Transport

Alkdtivitet

Cykel

Elcykel med full elkraft

Elcykel med halv elkraft

Promenad

Lopning

15



Energifaktor - Fysisk aktivitet pa fritiden
Aktivitet

Cykel

Spinning

Fotboll

Golf

Gympa (vanligt pass)

Jogging (6-7 min/km)

Lopning (Smin/km)

Promenad (rask)

Simning

Rodd

Stavgang

Boxning

Handbaoll

Innebandy

Padel

Elcykel med full elkraft

Elcykel med halv elkraft

Styrketraning (tyngre vikter, farre repetitioner)

Styrketraning med laga vikter och manga repetitioner t.ex. body pump

Tabata (hGg intensitet)

Crossfit

Aktivitetsminuter

Summeringen av antalen aktivitetsminuter gors av webbstodet automatiskt och redovisas
langst ner under fragorna. Svaren pa frdgorna om aktivitetsminuter ingar inte i algoritmen for
Halsokurvan.

For dig som samtalsledare kan det vara bra att kanna till att aktivitetsminuter pa fragan "Hur
mycket tid a&gnar du en vanlig vecka at fysisk aktivitet som far dig att bli andfadd, till
exempel...” multipliceras med 2, och adderas sedan med aktivitetsminuter pa fragan "Hur
mycket tid &gnar du en vanlig vecka at vardagsmotion, till exempel...”

Hur mycket tid dgnar du en vanlig vecka at vardagsmotion, till exempel promenader, cykling eller
tradgardsarbete? (Svar anges i hela minuter)

Hur mycket tid dgnar du en vanlig vecka at fysisk traning som far dig att bli andfadd, till exempel
I6pning, motionsgymnastik eller bollsport? (Svar anges i hela minuter)

16



Alkohol

Riskbruk av alkohol beréknas utifran deltagarens svar fran bade antal standardglas och
intensivkonsumtion. Du som samtalsledare behover uppmarksamma deltagaren pa att om
frekvens, antal standardglas och intensivkonsumtion inte ar besvarad genereras ingen
markering i Halsokurvan. Du behover da tillsammans med deltagaren fylla i dessa delar for
att fa utfall i Halsokurvan.

Om minst tva av svaren pa samtalsfragorna om alkohol ar besvarade med "ja” ser du en
varningstriangel i vanstra kolumnen och en fortydligande text visas langst upp i
alkoholavsnittet, se nedan

Bakgrund
Hilsa
Fysisk aktivitet

Mat

Alkohol A

Tobak
Livssituation

Arftlighet

@ Deltagaren har svarat ja” pa minst tvd av samtalsfrigerna om alkohol

Tobak och nikotin

Det héar avsnittet besvarar deltagaren sjalvstandigt. Du som samtalsledare behéver
uppmarksamma deltagaren pa att om inte samtliga fragor samt antal cigaretter alternativt
antal dosor ar ifyllt genereras ingen markering i Halsokurvan. Du behover da tillsammans
med deltagaren fylla i dessa delar.

17



Livssituation
Belyser manga bra fragor for samtalsdialog med deltagaren.

Det hér avsnittet besvarar deltagaren sjélvstandigt. Ar det ndgot som deltagaren inte forstatt
med fragorna, kan du som samtalsledare hjalpa till.

Ovriga funktioner i webbstddet

Uppdatera aldersgruppen

Webbstodet talar om nar du behover uppdatera nedladdad aldersgrupp. Nya deltagare som
listat sig pa vardcentralen laggs till och deltagare som avlistat sig plockas bort. Deltagare
som ligger under flik "Inbjudna”, "Pagaende” och "Avslutade” ligger kvar.

Nedan meddelande flaggas om deltagaren listat om sig till annan vardcentral och samtidigt
ligger under "Inbjudna” alternativt "Pagaende”. Kontrollera da deltagarens halsoenkat,
labbresultat och provsvar. Undersok om deltagaren fortfarande dnskar sitt halsosamtal trots
att hen listat om sig till annan vardcentral.

o Deltagaren har listat om sig till en annan vardcentral. Du som samtalsledare behover

kontrollera halsoenkaten, labbresultat och provsvar samt kontakta deltagaren

18



Hur lagger vi upp andra deltagare eller patienter?

Webbstodet kan ocksa anvandas for patienter i sekundarpreventivt syfte. Klicka pa
"Kontrollpanel” langst upp till hbger for att ldgga upp en patient.

Halsosamtal
o Inloggad som: Test Testsson
SKANE Vardcentral: Test VC
m  sokdettapere
dersgrupp A Status
40 v o021 (@ sipabsriade () Inbjudna
Namn Personnummer Aldersgrupp
Lina Nilssson 19810519-4013 40

() pagaende

Samtalsledare

() avslutade

Brevinbjudan skickad  Besvarat inbjudan Enkatfragor klara

Visar sida1av1

Klicka pa fliken "Lagg till deltagare”till vanster.

Halsosamtal

SKANE

Lagg till deltagare

Hamta aldersgrupp

Vardcentral: Test VC

Statistik

Aggregerad halsokurva

Inloggad som: Test Testsson

Startsid{ Kontrollpanel Logds ut

Hélsosamtal

genomfért Avslutad

Fyll darefter i patientens uppgifter. Ar det en patient utanfér Halsosamtalen fyller du i "Annan

aldersgrupp” och darefter "Skapa halsosamta

I”
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Lagg till deltagare

Personnummer (YYYYMMDD-XXXX)

[

Fornamn

[

Efternamn

[

Postadress

{

Postnummer (Format: DDDDD)

[

Stad

|

S W S ) T W S—

Ange aldersgrupp

O
O s
O e
O 7

O Annan aldersgrupp

Klicka sedan pa "startsida” langst upp till hdger.

..w‘ Inloggad som: Test Testsson
SKANE Vardcentral: Test VC
&% Oversikt Q, sok deltagare
dersgrupp Ar Status
i v 2021~ (@ cipsborjade () Inbjudna
Namn Personnummer Aldersgrupp
Lina Nilssson 198105194013 40

(O pagsende () avsiutade

Samtalsledare Brevinbjudan skickad

Visar sida 1av1

Besvarat inbjudan

Enkatfragor klara

ntm Ipanel  Logga ut

Halsosamtal
genomfért

Avslutad
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Justera Aldersgrupp till Annan aldersgrupp. Klicka dérefter pd patientens namn i listan under
fliken "Ej paborjade”.

Halsosamtal

Inloggad som: Test Testsson

SKANE Vardcentral: Test VC

& sk detgers
ferserupp status
Annandlv P21 v @ tipaborjade () Inbjudna O ragaende O svslutade

Startsida  Kontrollpanel Logga ut

Namn Personnummer Midersgrupp samtalsledare Brevinbjudan skickad  Besvarat inbjudan Enkatfragor klara gonomfore Avslutad
Test3 19000103-0101 Annan 3ldersgrupp
Tests 19000104-0101 Annan 3ldersgrupp
Test Testsson 196704052222 Annan 3ldersgrupp
Test Testsson 19870203-2222 Annan 3ldersgrupp
Misar siea 1av 1

Besvara sedan "Brevinbjudan skickad” och i nasta steg "Ja, énskar att delta”. Darefter sparar
du. Fyll i ditt namn som samtalsledare och hur inbjudan besvarats (se nedan).

Inbjudan
Namn

Test Testsson
Personnummer

19870203-2222

Brevinbjudan skickad

Svar pé inbiudag

@) Ja, onskar att delta

() Nej, villinte delta

Samtalsledare

Johanna

Datum fér halsosamal

{ 2021-09-24

Hur har inbjudan besvarats?

[ @ viatelefon

O vianm
() Annan
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Klicka nu pa patientens namn under fliken "Pagaende” (se nedan), for att komma till
Oversiktsvyn i Halsoenkaten.

Halsosamtal

Inlogzad som: Test Testsson

SKANE Vérdcentral: Test VC

m & sekdetiagore
dersgruze Ar Starus
Annan v 2021w () Eipabérjade || () inbjudna (@) Pigiende () Avslurade

Mamp Personnummer Ridersgrupp samtalsledare Brevinbjudan skickad Besvarat inbjudan
o 198702032222 Annzn Eldersgrupp Johanna v v

Visar sida1av1

Observera att du alltid kan komma till startsidan genom att klicka pa "Startsida” langst upp till
hoger pa sidan.

Oppna halsosamtal som har avslutats

Har du avslutat ett genomfort halsosamtal och darefter marker att du glomt nagot viktigt, kan
du "6ppna hélsosamtal” genom att klicka pa deltagarens namn under "Avslutad” fliken.

Observera att du inte kan 6ppna ett hdlsosamtal dar deltagaren har tackat nej, for att sedan
angra sig. Sker detta behover du lagga upp deltagaren igen genom att klicka pa
“kontrollpanel” och sedan "Légag till deltagare”.

@0 v 22 - O " pibsrjade (5) O inbjudna ) O rigiende2) (@ Avsiutade (1)

Hal tal
Namn Personnummer Aldersgrupp Samtalsledare Brevinbjudan skickad Besvarat inbjudan Enkatfrigor klara RECT Avslutad

genomfort
- * e o 4 Z 2
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o

Klicka sedan p& "Oppna hélsosamtal”. Detta flyttar deltagaren fran "Avslutad” till "Pégaende”.

Oppna Hélsosamtal

@ Detta kommer flytta halsosamtalet frin kolumnen "Avslutade” till "Pgaende".

Namn

Test E2E

Personnummer

18930106-1111

Postnummer

M1

Tillhor aldersgrupp

40

Kon

Man

Oppna hilsosamtal

Klicka sedan pa fliken "Pagaende”. Du kan nu editera i deltagarens halsoenkat.

Halsosamtal

Inloggad som: Test Testsson
vardcentral: Test VC

SKANE

= o e

Idersgrupp Ar Status

40 v 2022 v O Ej paborjade (5) O Inbjudna (0)

@ Pagaende (3)

Avslutade (0)
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Statistik

Vill du ta reda p& hur manga inbjudningar som din vardcentral har skickat ut samt hur manga
halsosamtal som har genomforts, klickar du pa "kontrollpanel” dar forsta sidan du ser ar
fliken “statistik”.

statistik

513 @9

Totait antal urskickade inbjudringar Totalt antal genomférda halsosameal
16

12

2022-2 20224 20226 2022-8 2022-10 202212

For att fa fram vardcentralens aggregerade héalsokurva klicka pa "Aggregerad hélsokurva”

Aggregerad halsokurva m

Region Skanes vardcentraler
Antal halsosamtal: 9

Datum: 2022-01-07 - 2022-03-11
Fysisk aktivitet

Mat

Alkohol

Tobak

Livssituation

Psykisk ohdlsa

Arfdighet, diabetes
Arfulighet, hjart-kérisjukdom
BMI

Midja-stusskvot

Blodtryck

Kolesterol

Kronisk sjukdom

Manualen uppdaterad 20240205
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