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Ogondroppar till inneliggande patienter som
inte har med sig egha

1 Bakgrund och syfte

For att forenkla lagerhallningen av 6gondroppar kan sjukskéterskor under
vardtiden byta 6gondroppar enligt nedanstaende lista. Byte far endast ske
om rutin for detta finns i klinikens lokala instruktion for ordination och
hantering av lakemedel som faststallts av verksamhetschef eller
motsvarande.

OBS! For patienter som ar ordinerade 6gondroppar i endospipetter pa
grund av 6verkanslighet mot konserveringsmedel bor utbyte till preparat i
flaska inte ske.

Olika koncentrationer forekommer, men byte gar bra under kort
sjukhusvistelse enligt 6gonlékare.

2 Forandringar jamfort med tidigare version
2024-01-23 och 2024-03-06

Avsnitt uppdatering
Tabell 1 Tabellen kompletterad med fler 6gondroppar och
dosering for Trusopt (endospipetter) ar tillagd.
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3 Utbyteslista av dgondroppar till inneliggande

patienter under vardtiden

Byte far endast ske om rutin for detta finns i klinikens lokala instruktion for
ordination och hantering av lakemedel som faststéllts av verksamhetschef

eller motsvarande.

Tabell 1: Utbyttes lista av 6gondroppar till inneliggande patienter under
vardtiden angivet i ersattningspreparat/rekommendation och normaldosering

till befintlig ordination.

Diagnos

Allergisk konjunktivit

Befintlig ordination

Ogonlakemedel mot allergisk
konjunktivit

Ersatts med

Dessa dgondroppar kan
oftast pausas under
vardtiden

Normal dosering

Glaukom samt miotika | Alphagan, Brymont, lopidine Brimonidin (flaska) 1x2
Glaukom samt miotika | Azopt, Brinzolamid, Trusopt (endospipetter) 1x2
Brinzolamide
Glaukom samt miotika | Optimol, Betoptic, Betoptic S Timosan (endospipetter) 1x1
Glaukom samt miotika | Bondulc, Bimatoprost, Izba, Monoprost 1x1
Latanoprost, Lumigan, (endospipetter)
Taflotan, Taflotan sine,
Travatan, Travoprost, Xalatan
Glaukom samt miotika | Azarga, Brinzolamide/Timolol, | Trusopt (endospipetter) 1x2
S Cosopt, Cosopt sine, Dorlatim, | +
*
Kombinationspreparat Dorzolamid/Timolol, Duokopt, Timosan (endospipetter) Ix1
Torzkom PP
Glaukom samt miotika | Bimatoprost/Timolol, DuoTrav, | Monoprost 1x1
o Fixopost, Ganfort, Latacomp, (endospipetter) +
*
Kombinationspreparat Taptiqom, Taptigom sine, I —— 1x1
Travoprost/Timolol, Xalcom, PP
Xatabloc
Glaukom samt miotika | Combigan Brimonidin (flaska) + 1x2
Kombinationspreparat* Timosan (endospipetter) 1x1
Glaukom samt miotika | Fotil Pilokarpin 2% (endos) + 1x2-3
Kombinationspreparat* Timosan (endospipetter) 1x1
Glaukom samt miotika | Fotil forte Pilokarpin 4% (endos) + 1x2-3
Kombinationspreparat* Timosan (endospipetter) 1x1
Glaukom samt miotika | Simbrinza Brimonidin (flaska) + 1x2
Kombinationspreparat* Trusopt (endospipetter) 1x2
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Diagnos Befintlig ordination Ersatts med Normal dosering
Infektion Kloramfenikol 6gondroppar Kloramfenikol 6gonsalva | Enligt ordination
i tub
Inflammation Baxil, Isopto-Maxidex, Dexafree Enligt ordination
Maxidex, Opnol (endospipetter)
Tarsubstitut Samtliga tarsubstitut kan Artelac (endospipetter) Enligt ordination
Latta till medelsvara ersattas
besvar
Tarsubstitut Samtliga tarsubstitut kan Viscotears Enligt ordination
ersattas (endospipetter)

Svara besvar (eller om
man inte vill droppa sa
ofta)

*QObs! Kombinationspreparat ar inte utbytbara sinsemellan!

4 Administration

4.1 Tips till dig som hjalper patienter att applicera
dgondroppar

e Skaka behallaren innan anvandning.

e Om patienten har flera sorters 6gondroppar, vanta 10 minuter mellan
varje sort.

e Om patienten har flera sorters 6gondroppar, ge htgviskdsa dgondroppar
sist (till exempel Viscotears).

4.2 | Meliors utdelningslista

Sjukskoterskan skriver i utdelningskommentaren vilket/vilka lakemedel som
ar givna.

5 Forfattare

Tabellen &r tagen fran Region Jonkoping och Region Stockholm, granskad
av LPO Ogonsjukdomar, Region Skane.

Dokumentet ar faststallt och signerat se lakemedelsradets protokoll daterad
2024-04-16 Lakemedelsradet - Vardgivare Skane (skane.se)
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6 Referenser

Region Jonkopings rekommendation géllande 6gondroppar till inneliggande
patienter: https://folkhalsaochsjukvard.rjl.se/api/evolution/pdf/551c15c7-
f85a-4bb1-afcbh-145e1ae818e7

Region Stockholms rekommendation géllande 6gondroppar till inneliggande
patienter:
https://janusinfo.se/behandling/expertgruppsutlatanden/ogonsjukdomar/ogo
nsjukdomar/ogonlakemedelislutenvardpaakutsjukhuseniregionstockholm.5.
65acafe5182e9bf8eae374a7.html
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