Koll pa
lakemedelslistan

Praktiska tips for att halla
lakemedelslistan aktuell i

PMO




Koll pa lakemedelslistan
Praktiska tips for att halla
lakemedelslistan aktuell i PMO

Stam av lakemedelslistan

For samtliga patienter som skrivs in pa sjukhus

eller for vilka lakemedelsforandringar genomfors i
oppenvard (till exempel insattning, utsattning, dos-
andring) ska en lakemedelsavstamning genomforas.

Stam av och dokumentera om patienten har hjalp
med lakemedelshanteringen.

1. Dospatient eller inte?

| Mitt arbete ga till modul Upplysning, under rubrik
Medicinsk information ligger en lank till Pascal. Loggain
med e-tjanstekort och sok patient via personnummer.

I?ospatient:
Oppna patientens lakemedelslistai Pascal och skriv vid

behov ut den. Observera eventuell gul informationsdialog
somindikerar att historiska recept (slutexpedierade/ej
fornyade recept) finns. Detta kan vara lakemedel som
patienten fortfarande star pa.

Patientens lakemedelslistai Pascal kan nas direkt via
menyvalet i Innehall-Integrerade program och lankar-
Pascal,i PMO journal.

Kontrollerai PMO att markering for Dosexpedierade
lakemedel &r gjord, det ar en réd symbol & framfor
Patientinfoi menyraden i modulen Lakemedels-
ordinationer och recept.

Likemedelsordinationer och recept

Stang Ny Visa Fornya Dosandra Sattut.. Graf Signera M| Patientinfo...

Om ikonen saknasi PMO gor pa foljande satt:

1) Klicka pé Patientinfo..., kryssairutan for Dos-
expedierade ldkemedel-Spara.



Dettamedfor att det kommer en varningstext vid
forskrivning.

2) Ga till modul Symbol, valj Ny och markera symbolen
for Pascal och-Lagg till-Spara, da visas en Pascalsymbol
badeiden socialaoch utékade 6versikten pa patienten.

Ejdospatient:

Har patienten/anhorig med sig en aktuell lakemedelslista?
Fraga om samtycke till att tittai Nationella Lakemedels-
listan och anvand dennainformationskalla vid behov.

2.Gaigenom ladkemedelslistan tillsammans med
patienten, eller den som hjalper patienten med
lakemedelshanteringen. Fraga aven om receptfria
lakemedel till exempel NSAID, eller naturldkemedel
anvands. Skrivin dessailakemedelslistan. Kom ihag att
bocka ur Skaparecept. Vissa receptfria lakemedel samt
naturldkemedel kan inte hittasi SIL, utan far skrivasini
ordinationslistan genom att valja Skriv fritti menyraden.
Skrivikommentarsfaltet-Patientens egenbehandling.

3. Uppdatera patientens ordinationer

Komplettera patientens lakemedelslista med externa
ordinationer fran andra forskrivare (via epikris,
utskrivningsinformation, samtal mm). | forskrivnings-
bilden ska Extern ordination kryssasi. Skrivi kommentars-
rutan vem som ar ansvarig ordinator. Extern ordination
symboliserasiLakemedelsmodulen av ett hus. For-
skrivningar som patienten far fran andra enheteri PMO
inhdmtas genom att klicka pa det sa kallade Bl4 huset i
journalen.



4. Dokumentera om lakemedelsavstamning ar gjord
eller ej, samt vilka kallor som anvants. Fortydligai
fritext om eventuella oklarheter kvarstar som behover
hanteras av ansvarig lakare.

5. For att uppratthalla en aktuell lakemedelslista

+ Noteravid forskrivning orsak till ordinationen (pa ett
patientanpassat sprék) samt specifika anvisningar
(till exempel startdatum, intag endast specifika
dagar, upp-och nedtrappningsscheman), maxdos
och administrationssatt (till exempel hoger 6ga) i
faltet Dosering.

+  Markeraiavsedd rutaom ordinationen ar Vid behov.
Ange Behandlingsperiod vid Tillféllig ordination, till
exempel antibiotika eller somnmedel. | rutan till
skrivs ett plustecken foljt av antalet dagar (och klicka
Enter) sa raknar systemet sjalv ut nar behandlingen
upphor.

Behandlingsperiod: 2018-10-24 « il +10| v
[ Extern ordination

Forskrivningar sominte anges som Vid behov eller
Tillfallig hamnar under rubrik Stdende.

Dokumentera fortlopande genomforda lakemedels-
forandringar samt orsak i Anteckning.

6. Skrivut och lamna en avstamd lista till din patient
Nar utskriften Aktuella ordinationer ar vald i urvals-
panelentill hoger ilakemedelsmodulen finns det flera
varianter av utskrift pa lakemedelslistan. Valj Sv Lake-
medel aktuella (lista) som lamplig lista till patienten.

Skriv ut léj

| Aktuella Lakemedel dosanvisn-+kortdos Sting

Sv Lakemedel aktuella (lista

Sv Lakemedel aktuella (vy)




7.-Makulerarecept

PMO kontrollerar nar du satter ut en eller fleraordina-
tioner om det finns aktuella recept kopplade till valda
ordinationer. | de fall receptet ar skickat elektroniskt
kan PMO aven gora makuleringen elektroniskt.
Makulering sker under rubrik Recept:

Kontrollera att lakemedelslistan ar aktuell.

Recept som ej skickats elektroniskt kan ej makuleras
elektroniskt men kan fortfarande makuleras lokalt i
systemet, det vill sdga receptet markerasi PMO:s
databas som makulerat men apotek och patient maste
informeras om atgarden. Kryssai Makulera endast i
journalen och ange orsak.

Makulerade recept hittas under rubriken Tidigare pa start-
sidan for modul Lakemedel i patientens journal i PMO.



Ta patienten till hjalp for att underlatta
lakemedelsavstamningen!
Skicka garnaut en lista for ifyllnad,

exempelvis Mina Mediciner, och

be patienten fyllaivilka lakemedel
inklusive receptfria/naturlakemedel
hen tar till lakarbesoket.

Konsten att goraratti PASCAL

1. Kontrollera att markering for Dosexpedierade
lakemedel ar gjordi PMO

Om symbolen ¥ saknas, se forsta punkten under
praktiska tipsifoldern.

2. Alla patientens lakemedel ska ordinerasiPascal

Nar patienten far med sig lakemedel hem (eller nér de
tas fran kommunalt basférrad) som racker behandlings-
tiden ut maste en ordination skapasi Pascal som
ordinationsunderlag for den som hjalper patienten med
lakemedelshanteringen. | Pascal maste férpacknings-
storlek anges dven om inget lakemedel hamtas ut pa
apoteket. Begransa ordinationens giltighetstid genom
att fyllaiutsattningsdatum. Lakemedelsordinationen
inklusive orsak dokumenteras i PMO.

3. Anvand inte e-receptfunktioneni PMO
tilldospatient

Ordinationen behover goras via Pascal for att kunna

ta hansyn till 6vrig lakemedelsbehandling och und-
vikainteraktionsrisker, dubbelforskrivning och andra
lakemedelsrelaterade problem. Om e-recept skickas
kommer detta lakemedel inte per automatik att levere-
rasidospdsarna.

4, Staende lakemedel ska alltid dosdispenseras om
mojligt och lampligt

Dosettdelning medfor merarbete for den som har
ansvaret for lakemedelshanteringen.



5. Ange behandlingstid och utsattningsdatum for
tillfalliga ordinationer

Behandlingstid behdvs som information till den som
ansvarar for lakemedelshanteringen. Utsattningsdatum
behover anges for att tillfalliga ordinationer automatiskt
ska flyttas till historiska ordinationer efter avslutad
behandling.

6. Ange alltid doseringstider

Om lakemedlet ska dosdispenseras maste tidpunkt
forintag anges och kaninte angesi fritext. For lake-
medelihelforpackning anges doseringstider antingen
idoseringsrutornaiPascal eller i fritext. Tidpunkterna
underlattar for den som hjalper patienten med hens
lakemedel.

7. Anvand "Akut produktion”/”Satt ut direkt” vid akuta
andringar av dosdispenserade lakemedel

Detta maste markeras for varje lakemedel som dndras/
sattsin/satts ut akut. Nya dospéasar kan levererasinom
3vardagar vilket innebar att patienten behover fa
lakemedel for den tiden. Andringar som inte ar akuta
kan man avvakta med till ndsta ordinarie leverans av
dosrullar (datum nar detta sker visas i Pascal).

8. Kontakta den som skoter lakemedelshanteringen

Informera om att ny dosrulle ar bestélld och vad som
ska handa med tidigare pasar. Nya lakemedel i helfor-
packning maste bestallas fran dosapoteket, hamtas pa
lokalt apotek eller eller tas fran kommunalt basforrad.
Kontaktinformation och leveransadress finns under
fliken Patientinformation i Pascal.

Att tinka pa

Dosdispenserade ldkemedel ar till for patienter med
stabil lakemedelsbehandling. Om patienten frekvent
soker vard med manga lakemedelsforandringar till
foljd kan ibland den basta atgarden vara att pausa eller
avsluta dosdispenserade lakemedel tills patienten
stabiliserats ochistallet delaidosett under tiden.



Utgiven 2026-01-01 av
Liakemedelsradet, Region Skane och
Patientsdkerhetsradet, Region Skane
E-post: lakemedelsradet@skane.se

Grafisk form: Lange Leve kommunikation
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