Swedish Anticholinergic Burden Scale (Swe-ABS)

1podng
alprazolam
aripiprazol
asenapin
atenolol
baklofen
bisakodyl
bromokriptin
bupropion
cetirizin
cinnarizin
citalopram
desloratadin
dexametason
diazepam
digoxin
diltiazem
dipyridamol
entakapon
escitalopram
famotidin
fenobarbital
fentanyl
fluoxetin
fluvoxamin
guaifenesin
haloperidol
hydralazin
hydrokortison
isosorbidmononitrat
kaptopril
klonazepam
klortalidon
kodein

lansoprazol
levodopa
litium
loratadin
lorazepam
metadon
metformin
metoprolol
metotrexat
metylprednisolon
midazolam
mirtazapin
morfin
nifedipin
oxazepam
oxikodon
paliperidon
pramipexol
prednisolon
proklorperazin
risperidon
selegilin
sertindol
sertralin
tapentadol
triamcinolon
valproinsyra
venlafaxin
vortioxetin
warfarin
ziprasidon

zolmitriptan

2 poang
alimemazin
amantadin
flupentixol
karbamazepin
kvetiapin
loperamid
olanzapin
oxkarbazepin
paroxetin
perfenazin
petidin
propiomazin
ranitidin
teofyllin
tramadol
zuklopentixol

3 poang
amitriptylin
atropin
biperiden
darifenacin
difenhydramin
dimenhydrinat
fesoterodin
glykopyrronium
hydroxizin
hyoscyamin
klemastin
klomipramin
klorprotixen
klozapin
levomepromazin
meklozin
nortriptylin
orfenadrin
oxibutynin
prometazin
skopolamin
solifenacin
tolterodin

Forutom lakemedel med uttalade antikolinerga effekter (motsvarande

3 poang i skalan) innehaller Swe-ABS &ven lakemedel med méttliga

(2 podng) eller svaga (1 poang) antikolinerga effekter. Den sammanvagda
antikolinerga belastningen berédknas genom summering av poéngen for

varje enskild substans.

En hogre antikolinerg belastning ar associerad med 6kad risk for
kognitiva biverkningar, sarskilt hos patienter som ar sarbara for central
muskarin antagonism. Det finns ingen rekommendation géllande
forandringar i medicineringen vid ett specifikt gréansvarde for hog
antikolinerg belastning utan hansyn bor tas till individuell sarbarhet.



