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Forord

Enhetliga och tydliga rutiner mojliggor dkad patientsékerhet i alla led- fran ordination till
uppféljning av patientens lakemedelsbehandling.

Socialstyrelsens forskrifter och allmanna rad om ordination och hantering av lakemedel
(HSLF-FS 2017:37) galler fran den 1 januari 2018. | de nya foreskrifterna fortydligas
vardgivarens ansvar for att faststélla rutiner for ordination och hantering av lakemedel i
verksamheten, 6ppen- och slutenvarden far gemensamma regler och kraven pa kunskap och
uppféljning hojs.

Syftet med denna regionala rutin ar att den ska stodja alla medarbetare i arbetet for en saker
lakemedelshantering. Fokus ligger pa att det ska bli ratt fran borjan. Det ar viktigt bade ur

arbetsmiljo- och patientsékerhetssynpunkt.
Rutinerna ska framja sékerheten sa att patienten inte kommer till skada i vardens 6vergangar pa
grund av brister i kommunikation och informationsoverforing. Patienten ska sa langt det ar

mojligt goras delaktig och kan darmed ocksa bidra till en saker lakemedelsanvandning.

Malmo oktober 2018

Pia Lundbom
Tf. hélso- och sjukvardsdirektor
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Inledning

Den regionala riktlinjen for ordination och hantering av lakemedel i Region Skane galler fér samtlig
hélso- och sjukvardsverksamhet i Region Skane.

Verksamhetsanpassningar och ansvarsfordelning ska enligt foreskriften fortydligas i lokala
instruktioner och for detta andamal finns regionala stédmallar framtagna. | bilaga 1-17 finns
uppdragsbeskrivningar, checklistor och mall till lokala instruktioner. Olika stodmallar kan bli aktuella
att anvanda och vid behov anpassas beroende pa verksamhetens uppdrag.

1 LEDNINGSSYSTEM

Av Socialstyrelsens foreskrifter och allmanna rad (SOSFS 2011:9) om ledningssystem for systematiskt
kvalitetsarbete framgar att Vardgivaren ska faststalla rutiner fér ordination och hantering av
lakemedel i verksamheten samt sakerstalla att hanteringen av lakemedel i verksamheten
regelbundet genomgar extern kvalitetsgranskning.

1.1 ANSVARINOM VERKSAMHETSOMRADET

Verksamhetschefen har det samlade ledningsansvaret for verksamheten. | de fall verksamhetschefen
inte ar lakare, ska denne uppdra at annan med ratt kompetens att fullgora viss ledningsuppgift och
ska dessutom bevaka att denna uppgift fullgors pa ett tillfredstallande satt. Se regionala mallar for
uppdragsbeskrivningar, bilaga 1-7 samt mall for lokala instruktioner, bilaga 15/16.

1.1.1 Verksamhetschef
Verksamhetschefens ansvar gallande lakemedelshantering ar att
o tillse att det finns ett entydigt fordelat ansvar for ordination och hantering av ldakemedel
inom verksamhetsomradet. Ansvarsfordelningen ska vara dokumenterad i en lokal
instruktion
e sdkerstdlla att Region Skanes regiongemensamma riktlinje for ordination och hantering av
lakemedel samt lokala instruktioner finns tillgangliga, ar kdnda och efterlevs av berdrda
medarbetare.
Exempel:
o Funktionerna Lakemedelsansvarig ldkare och Lakemedelsansvarig sjukskoterska ska
finnas inom verksamheten.
o Tydliga instruktioner ska finnas for den personal som iordningstaller lakemedel som
ska spadas.
o Faststélla och gora den regionala utbyteslistan kand i verksamheten.
o Efterlevnad av verksamhetens lokala instruktion gallande markning av
iordningstallda lakemedel.
o Beslutsstdd for ordinationer ska finnas, t.ex. ePed for de som ordinerar och
iordningstaller [akemedel till barn.
o Tillse att uppféljning av ordinerade lakemedelsbehandlingar gors.
o Fatta beslut om i vilken utstrackning ordination enligt generella direktiv ska
forekomma och sakerstélla att de omprovas regelbundet.
o Sakerstalla att den sjukskoterska som far dosjustera lakemedel enligt sarskilt
forordnande har adekvat kompetens for uppgiften.
o Tillse att delegering av lakemedelshantering sker pa ett korrekt och patientsikert
satt inom verksamhetsomradet.

Las mer: Socialstyrelsens foreskrifter och allmdnna rad om ledningssystem for systematiskt kvalitetsarbete

(SOSFS 2011:9)
Bilaga 1 Uppdrag ledningsuppgift ansvar for lakemedelshantering.



https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/foreskrifter-och-allmanna-rad/2011-6-38.pdf
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/foreskrifter-och-allmanna-rad/2011-6-38.pdf

REGION\

SKANE

1.1.2 Regionala Ldkemedelsansvariga lakare

Lakemedelsansvariga ldkare pa regional niva har ansvar och arbetsuppgifter reglerade enligt
Lakemedelsradets reglemente.

Las mer: Likemedelsradets reglemente

1.1.3 Lokal Lakemedelsansvarig ldkare, eller motsvarande
Lokal lakemedelsansvarig lakare eller motsvarande ansvarar for att

verka for en sdker, rationell och kostnadseffektiv Iakemedelsanvandning

verka for att regelverk och Likemedelsradets rekommendationer samt utbyteslista dr kdnda
och i storsta man efterlevs

anpassa lokala instruktioner for lakemedelshantering (ordination, iordningstéallande,
administrering, rekvisition och férvaring av lakemedel) som komplement till
Regiongemensam riktlinje for ordination och hantering av lakemedel

medverka till att lokala instruktioner avseende lakemedel samt generella direktivom
lakemedelsbehandling uppdateras arligen

verka for att styrande dokument for lakemedelshantering och lakemedelsdokumentation blir
kdnda och f6ljs av berérd personal

samverka med enhetens lakemedelsansvariga sjukskoterska for att samordna riktlinjer och
rutiner och dstadkomma forbattrad ldkemedelsanvandning i alla moment inklusive
bestallning, ordination, iordningstdllande/administration, lakemedelsdokumentation,
uppfoéljning och lakemedelsinformation

minst en gang arligen i samverkan med ldkemedelsansvarig sjukskoterska och eventuell
kontaktperson for Lakemedelsservice uppdatera bassortimentet av lakemedel. Detta ska
aven ske i samband med uppdaterad utbyteslista samt vid nya upphandlingar

delta i eventuella natverk for lakemedelsanvariga lakare

tillsammans med huvudkontaktperson for Melior/PMO/Orbit/motsvarande tillse att nyheter
i lakemedelsmodulen i respektive system blir kinda och efterlevs av anvandarna

vara radgivande och handleda medarbetare samt folja upp brister i lakemedelshanteringen
och dokumentationen.

uppmuntra och stodja biverkningsrapportering och avvikelserapportering inom
lakemedelsomradet samt folja upp och foresla sakerhetshdjande atgarder

folja upp forbruknings- och forskrivningsstatistik i forhallande till regionala
rekommendationer

medverka vid arlig kvalitetsgranskning/egenkontroll av ldkemedelshanteringen och
lakemedelsdokumentationen.

Las mer: Bilaga 2 Uppdrag och funktionsbeskrivning lakemedelsansvarig lakare. Lds mer om
kvalitetsgranskningsmodellen, hanvisning till 1.2.

1.1.4 Lakemedelsansvarig sjukskoterska
Lakemedelsansvarig sjukskoterska ansvarar for att

verka for en sdker och effektiv ldkemedelsanvandning

verka for att regelverk och Likemedelsradets rekommendationer samt utbyteslista ar kdnda
och i storsta man efterlevs

verka for att styrande dokument for lakemedelshantering och lakemedelsdokumentation blir
kdnda och f6ljs av enhetens sjukskdterskor samt av annan berord personal


https://vardgivare.skane.se/kompetens-utveckling/sakkunniggrupper/lakemedelsradet/
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samverka med enhetens lakemedelsansvariga lakare for att samordna riktlinjer och rutiner
och astadkomma forbattrad ldkemedelsanvandning i alla moment inklusive bestéllning,
ordination, iordningstallande/administration, lakemedelsdokumentation, uppféljning och
lakemedelsinformation

medverka till att lokala instruktioner avseende lakemedel samt generella direktivom
lakemedelsbehandling uppdateras arligen

tillse att indragningsskrivelserna och meddelanden fran lakemedelsleverantoren atgardas
ordningen i lakemedelsrummet sédkerstalls

tillse att det finns rutiner for att Iamna overblivna ldkemedel till svansforrad/serviceforrad
minst en gang arligen i samverkan med ldkemedelsansvarig |ldkare eller motsvarande och
eventuell kontaktperson for Lakemedelsservice, uppdatera bassortimentet av lakemedel och
sortimentet i vatskevagnar. Uppdatering ar sarskilt viktigt i samband med uppdaterad
utbyteslista samt vid nya upphandlingar

delta i lokala moéten for lakemedelsansvariga sjukskdterskor/farmaceuter samt fora
informationen vidare till enhetens sjukskoterskor

vara radgivande och handleda medarbetare samt folja upp brister i lakemedelshanteringen
och dokumentationen

delta i introduktionen av nyanstallda avseende ldkemedelshantering och
lakemedelsdokumentation

tillsammans med huvudkontaktperson for Melior/PMO/Orbit/motsvarande tillse att nyheter
i lakemedelsmodulen i respektive system blir kdnda och efterlevs av anvandarna
uppmuntra och stodja biverkningsrapportering och avvikelserapportering inom
lakemedelsomradet samt folja upp och foresla sakerhetsh6jande atgarder

medverka i den arliga kvalitetsgranskningen/egenkontroll av lakemedelshanteringen och
lakemedelsdokumentationen.

Las mer: Bilaga 3, Uppdrag och funktionsbeskrivning lakemedelsansvarig sjukskoterska. Lds mer om
kvalitetsgranskningsmodellen, hanvisning till 1.2.

1.1.5 Kontrollansvarig sjukskoterska/farmaceut
Kontrollansvarig sjukskoterska/farmaceut ansvarar for att:

verka for en saker och effektiv narkotikahantering

delta i lokala moten for kontrollansvariga sjukskoterskor/farmaceuter samt féra
informationen vidare till enhetens sjukskoterskor

vara radgivande fér och handleda medarbetare samt félja upp brister i narkotikahanteringen
och dokumentationen

i mojligaste man medverka i den arliga kvalitetsgranskningen/egenkontrollen av
|lakemedelshanteringen och lakemedelsdokumentationen

kontrollera samtliga lagersaldon mot férbrukningsjournal, minst en gang per manad, oftare
vid behov exempelvis vid saldoavvikelse som foranleder misstanke om oegentligheter.
kontrollera anteckning i férbrukningsjournal mot ordination i ordinationssystemet/
motsvarande.

kontrollera inférsel i férbrukningsjournal mot bestallning gjord i Raindance marknadsplatsen.
kontrollera inforsel och utforsel i férbrukningsjournal mot ”Blankett vid utlaning av
narkotika” om lan fran eller till annan enhet har férekommit.

kontrollera hur eventuell kassation av stérre mangd narkotika dokumenterats i
forbrukningsjournal (t ex vid utgangen hallbarhet). Dubbelsignering kréavs.
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e folja upp och rapportera till enhetschef om det férekommer saldoavvikelser eller andra
avvikelser sedan foregaende narkotikakontroll.

Las mer: Bilaga 4, Uppdrag och funktionsbeskrivning kontrollansvarig sjukskéterska, samt bilaga 4a
Checklista for kontroll och inventering av narkotika.

1.1.6 Gasansvarig
Gasansvarig ansvarar for att:
¢ Tillsammans med verksamhetschef (eller av denne utsedd) bidra till att de lokala rutinerna
kring gashanteringen finns, ar relevanta och ar uppdaterade.
¢ Tillse att rekvirering och mottagningsforfarande sker enligt godkand rutin.
¢ Hakdnnedom om det faststallda gassortimentet pa enheten.
¢ Tillsammans med verksamhetschef (eller av denne utsedd) vid behov delta i riskbedéomning
av gashanteringen pa enheten.
¢ Tillsammans med verksamhetschef (eller av denne utsedd) sdkerstalla att personal har
erforderlig utbildning i medicinska gaser.
e Bidra till att rutiner kring gashantering ar kdanda och foljs pa enheten.
e Ha kunskap om den rutin som galler vid driftsstorning eller gasbortfall.
e Ha kunskap om den rutin som galler vid brand eller nddsituation.

Las mer: Bilaga 5, Uppdrag och ansvarsbeskrivning gasansvarig, samt bilaga 5a Férvaring och kontroll av
medicinsk gasflaska pa enhet.

1.2 KVALITETSGRANSKNING

Kvalitetsgranskning av lakemedelshantering genomfors for att uppna god kvalitet och sdkerhet i
lakemedelshanteringen.

1.2.1 Egenkontroll

Syftet med egenkontrollen ar att ge verksamheten ett hjalpmedel for att sjdlva fanga upp avvikelser
mot gallande bestammelser och styrande dokument och darefter uppratta en atgardsplan 6ver det
som behover atgardas och arbetas vidare med.

Slutenvard:

Enhetschefen ansvarar for att genomféra egenkontrollen tillsammans med sektionschef/
lakemedelsansvarig lakare/medicinsk ansvarig ldkare/motsvarande, |ldkemedelsansvarig
sjukskoterska och Ovriga berérda.

Primarvard:

Verksamhetschefen ansvarar for att genomfdéra egenkontrollen tillsammans med medicinsk
radgivare, lakemedelsansvarig sjukskoterska och évriga berdrda. Palliativ vard och ASIH ar idag
organiserade under Primarvard. Enhetscheferna ar da ansvariga for egenkontrollen.

Lds mer: Kvalitetsgranskning och egenkontroll

1.2.2 Awvikelsehantering
Samtliga avvikelser rérande lakemedel rapporteras i avvikelsesystemet AvIC. Detta innebar att dven
Region Skanes leverantor av ldkemedel kan rapportera, orsaksutreda med mera via AvIC.
Avvikelser som avser lakemedelstjanster som tillhandahalls av ldkemedelsleverantéren ska


https://intra.skane.se/sidor/vardinformation-och-patientservice2/vardriktlinjer/lakemedel/kvalitetsgranskning-av-lakemedelshantering/
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rapporteras i flodet “leveranser och tjanster”, for att inte forvaxlas med lakemedelshantering t.ex.
feldosering, feladministrering etc. vilka ar handelser som hor till flodet ”patientdarende”. Avvikelser
som ror misstankt eller konstaterat svinn/stéld av narkotika ska kategoriseras som ”Sékerhet”.
Observera att dven avvikelser fran extern vardgivare ska registreras i AvIC av den som tar emot
informationen. Dokument fran extern vardgivare gallande avvikelsen bifogas da.

Lds mer: Information om AvIC



https://vardgivare.skane.se/it/it-stod-och-tjanster-a-o/avic/?highlight=avic#54924
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2 BEHORIGHET OCH ANSVAR

Nedanstaende tabell beskriver vilka yrkeskategorier inom svensk halso- och sjukvard som har
behdrighet att ordinera/forskriva, iordningstalla, administrera och éverlamna lakemedel.
Las mer: HSLF-FS 2017:37 Socialstyrelsens foreskrifter och allmdnna rdd om ordination och hantering av

ldkemedel i hdlso- och sjukvarden

Tabell 1 Behorighet for hdlso-och sjukvardspersonal enligt HSLF- FS 2017:37

Yrkestitel Ordinera/ lordningstalla Administrera Overldmna
forskriva
Lakare Ja Ja Ja Ja
Tandldkare Ja, inom Ja Ja Ja
kompetens-
omradet
Sjukskoterskor Ja, sarskild Ja Ja Ja
behorighet
Fysioterapeuter Nej Ja, i samband Ja, i samband Ja, i samband
med fysioterapi med fysioterapi med fysioterapi
Sjukhusfysiker Nej Ja, radioaktiva Nej Ja, radioaktiva
lakemedel perorala
lakemedel
Biomedicinska Nej Ja, inom Ja, inom Ja, inom
analytiker kompetens- kompetens- kompetens-
omradet omradet omradet
Tandhygienister Ja, inom Ja, inom Ja, inom Ja, inom
kompetens- kompetens- kompetens- kompetens-
omradet omradet omradet omradet
Rontgensjukskoterskor Nej Ja, inom Ja, inom Ja, inom
kompetens- kompetens- kompetens-
omradet omradet omradet
Barnmorskor som ej ar Nej Ja, inom Ja, inom Ja, inom
sjukskoterskor kompetens- kompetens- kompetens-
omradet omradet omradet
Apotekare Nej Ja Nej Ja
Receptarier Nej Jat Nej Ja
Optiker Ja, inom Ja, med Ja, med Ja, med
kompetens- begransningar begrénsningar begransningar
omradet
Sjukskoterskestudenter  Nej Ja, under tillsyn Ja, under tillsyn Ja, under tillsyn
av legitimerad av legitimerad av legitimerad
personal? personal? personal?
Icke-legitimerade inom Nej Ja, Ja, Nej

ambulans-sjukvard och
raddningstjdnst

andningsoxygen
enligt generellt
direktiv

andningsoxygen
enligt generellt
direktiv

1 Utbildningens innehall kan variera och inkluderar nédvandigtvis inte praktik, kunskap och erfarenhet inom omradet.

2 Studentens handledare kan inte avséga sig ansvaret vid eventuellt uppkomna misstag.


https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/regler-och-riktlinjer/foreskrifter-och-allmanna-rad/konsoliderade-foreskrifter/201737-om-ordination-och-hantering-av-lakemedel-i-halso--och-sjukvarden/
https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/regler-och-riktlinjer/foreskrifter-och-allmanna-rad/konsoliderade-foreskrifter/201737-om-ordination-och-hantering-av-lakemedel-i-halso--och-sjukvarden/
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2.1 ANSVARSFORDELNING GALLANDE ORDINATION AV LAKEMEDEL

Ordinatdr/Férskrivare

Vid ordination av ldkemedel ansvarar ordinatdr/férskrivare for att

ha kinnedom om verksamhetens styrande dokument for lakemedelsordination och
hantering

vara restriktiv med muntliga ordinationer och enbart anvanda detta nar det krdavs omedelbar
behandling

kanna till verksamhetens generella direktiv om lakemedelsbehandling och vara uppmarksam
pa varfor ett forandrat behov uppstatt samt om lakemedel givna enligt generella direktiv bor
ordineras som staende- eller vid behovs- ordination pa grund av bestdende férandring i
patientens behov

gora en lakemedelsavstamning tillsammans med patienten for att komplettera och
uppdatera uppgifterna i journalens lakemedelslista, hanvisning till 3.1

vara medveten om att dosjusteringar kan ha utforts av sjukskoterska som har ett sarskilt
forordnande att dosjustera specificerade lakemedel mot méalvarde enligt verksamhetens
rutiner, exempel pa detta kan vara insuliner, antikoagulantia, diuretika

gora en lamplighetsbedomning utifran patientens behov, detta galler bade vid in- och
utsattning av lakemedel, dndring eller férlangning av en ordination och ar viktigt att tanka pa
vid receptférnyelse

atgarda ldkemedelsordination som uppenbart inte ar andamalsenlig och sdker och som
upptacks vid lakemedelsavstamningen, hanvisning till 3.1

dokumentera ldkemedelsordinationer i patientjournalen pa ett strukturerat satt i enlighet
med gallande rutiner

alltid ange ordinationsorsak tillsammans med den aktuella ordinationen

i samrad med patienten planera en tidpunkt for nar lakemedelsbehandlingen ska foljas upp
eller avslutas

informera patienten om att ett lakemedel kan komma att bytas ut mot ett likvardigt
lakemedel pa ett 6ppenvardsapotek vid receptférskrivning.

2.1.2 Sjukskoéterska
Vid hantering av lakemedelsordination ansvarar sjukskoterska for att

ha kdnnedom om verksamhetens styrande dokument for lakemedelsordination,
lakemedelsdokumentation och hantering

gora en behovsbedémning och bedéma lakemedlets indikation och kontraindikation innan
overlamning eller administrering av lakemedel enligt generella direktiv, behovsbedémningen
ska dokumenteras

dokumentera en muntlig ordination om ordinatéren ar forhindrad att gora det sjalv

vara medveten om att sjukskoterska kan ha ett personligt férordnande att dosjustera
specificerade ldkemedel mot malvarde enligt verksamhetens rutiner, exempel pa detta kan
vara insuliner, antikoagulantia, diuretika.
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Ordination innebar beslut av halso- och sjukvardpersonal som ar avsett att paverka en patients
hélsotillstand genom en hélso- och sjukvardsatgard. Den vard och behandling som en patient far ska
bygga pa respekt for patientens sjalvbestimmande och integritet, och sa langt som mgjligt utformas
och genomforas i samrad med patienten.

Den som ska ordinera, iordningstalla, administrera eller 6verlamna ldkemedel maste ha tillgang till en
samlad information kring patientens ldkemedelsordinationer.

3.1 LAKEMEDELSAVSTAMNING
En korrekt och uppdaterad ldkemedelslista ar en grundférutsattning for att kunna bedéma
patientens tillstand och behandlingseffekter, risker med behandlingen samt biverkningar.
Lakemedelsavstamningen syftar till att sakerstdlla en aktuell lakemedelslista.

Lakemedelsavstamning genomfors vid

inskrivning i slutenvard
paborjad hemsjukvard
inflyttning i en sddan boendeform eller bostad omfattandes av 12 kap 1§ halso-

och sjukvardslagen (2017:30)
besok hos lakare i 6ppenvard da lakemedelsforandringar genomfors, ex insattning
och avslutande av behandling, justering av dos.

Informationsruta 1

Vid lakemedelsavstamningen kartlaggs
1. de ordinerade lakemedel som patienten anvander samt ordinationsorsak
2. 6vriga lakemedel, exempelvis receptfria lakemedel (obs NSAID3!) och naturlikemedel.

Oppenvard: Den som ordinerar lakemedel ansvarar for att Iikemedelsavstimning genomférs och fér
att patienten, eller nadrstaende, far en uppdaterad ldkemedelslista. Observera att samtycke kravs fran
patienten om narstaende ska ta del av listan i enlighet med patientlagen. | mottagningsanteckningen
dokumenteras om och hur lakemedelsavstamning har genomforts, vilka kdllor som anvants samt att
uppdaterad ldkemedelslista har ldmnats ut. Uppdatera aktuella ordinationer (specialistmottagning/
Melior) alternativt lakemedelslistan (primarvard/PMO). Anvédnd sokord ”Likemedelsavstamning,
slutford” for Melior respektive ”Lakemedelsavstamning, kallor” fér PMO. Patienten kan som
alternativ till Iakemedelsavstamning pa specialistmottagning i 6ppenvard erbjudas remiss for
avstamning hos den vardenhet som har den huvudsakliga vardkontakten. Den som ordinerar ett
lakemedel eller andrar pagaende ordination har dock ett ansvar for att ordination ar lamplig bade
utifran patientens halsotillstand, 6vriga lakemedel samt annan pagaende behandling eller utredning.

Slutenvard/Psykiatrisk heldygnsvard:

Lakemedelsavstamningen ska pabdrjas snarast men bor slutforas senast under forsta

varddygnet. Stam av information med patient eller den som hanterar patientens

lakemedel. Uppdatera aktuella ordinationer/ordinationséversikten enligt avstamd ldkemedelslista.
Dokumentera i journalen att en lakemedelsavstamning gjorts, vilka kdllor som anvants och om
oklarheter kvarstar. Anvand sokord “Lakemedelsavstamning slutford”. Dokumentation gors enligt
Lakemedelsavstdamning steg for steg i Melior. Ansvarig lakare pa den avdelning dar patienten vardas

3 Exempel pa generiska substansnamn: Ibuprofen, Naproxen.


https://vardgivare.skane.se/vardriktlinjer/lakemedel/lakemedelssakerhet/lakemedelsavstamning/
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har huvudansvaret for att lakemedelsavstamningen genomférs och att lakemedelslistan i
journalsystemet uppdateras.

Las mer:

Lakemedelssdkerhet

Tolkningsdokument: SOSFS 2012:9 och framtagna modeller inom Region Skane
Skanegemensamma rutiner fér Likemedelsmodulen i Melior (under A. Rutiner)
Skanegemensamma rutiner fér ldkemedelsmodulen PMO (under Lakemedel - Manualer)

Lathund "Koll pa Idkemedelslistan Melior” (under Lakemedelsavstamning)
Lathund "Koll pa Iakemedelslistan PMO” (under Lakemedelavstamning)
Film lakemedelsavstamning sluten- och 6ppenvard

3.2 LAKEMEDELSGENOMGANG
En ldkemedelsgenomgang dr en metod for analys, uppféljning och omprdévning av en individs
lakemedelsanvandning, som genomfors enligt ett forutbestamt strukturerat och systematiskt
arbetssatt, i enlighet med lokala riktlinjer och rutiner.

Det 6vergripande syftet med att genomfora lakemedelsgenomgangar ar att 6ka kvaliteten och
sakerheten i lakemedelsbehandlingen.

Vardenhet som i sin verksamhet har ldkare anstallda eller har ldkare som arbetar dar pa uppdrag
eller annan liknande grund har skyldighet att erbjuda lakemedelsgenomgangar.

En ldkemedelsgenomgang ska resultera i

en optimering av patientens lakemedelsbehandling
en individuellt anpassad information till patienten om vilka atgarder som har vidtagits,

orsaker till dtgarderna, mal med ldkemedelsbehandlingen och planerad uppfoljning
en uppdaterad lakemedelslista till patienten.

Informationsruta 2

3.2.1 Skanemodellen for ldkemedelsgenomgangar
| Region Skane ar det beslutat att lakemedelsgenomgangar ska genomforas for patienter inom
somatisk vard samt inom psykiatrisk heldygnsvard i enlighet med respektive Skanemodell fér
lakemedelsgenomgangar (somatik respektive psykiatri, se lankar).

Enligt Skanemodellen for lakemedelsgenomgangar genomfors lakemedelsgenomgangar pa tva
nivaer; Basal lakemedelsgenomgang respektive Tvarprofessionell lakemedelsgenomgang.
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En ldkemedelsgenomgang bestar av foljande delar:

Faktainsamling

Aktuell lakemedelslista via lakemedelsavstamning, diagnoser, symtom, féljsamhet,
matvarden t. ex. blodtryck, njurfunktion.

Stallningstagande

Aktuell indikation, effekt, biverkningar, olampliga lakemedel, dos anpassad till
patient, interaktioner.

Dokumentation

Identifierade problem relaterade till lakemedelsbehandlingen samt forslag pa
atgarder dokumenteras.
Atgirdsplan

Upprattande av beslut och atgardsplan.
Utvardering
Utvardering av genomford forandring enligt atgardsplan.

Informationsruta 3

Lakaren ansvarar for att patienten far individuellt anpassad information om vilka atgarder som har
vidtagits och orsaker till atgarderna samt att patienten far en uppdaterad lakemedelslista.

3.2.2 Basal ldkemedelsgenomgang
Basal lakemedelsgenomgang genomfors i anslutning till ordinarie 6ppenvardsbesok eller i samband
med sjukhusvistelse och genomfors av patientansvarig lakare, i dialog med patienten. Den basala
lakemedelsgenomgangen bor enligt Skanemodellen genomféras for alla patienter > 65 ar som
behandlas med lakemedel.

Lds mer: Metodstod Basal lakemedelsgenomgang

3.2.3 Tvarprofessionell ldkemedelsgenomgang
Tvarprofessionell lakemedelsgenomgang ska erbjudas patientgrupper som I6per storst risk for
lakemedelsrelaterade problem och lakemedelsorsakade sjukhusinlaggningar.

Tvarprofessionell lakemedelsgenomgang enligt Skanemodell genomférs for nedanstaende
patientgrupper inom somatisk vard:

e Patienter boende inom kommunala vard- och omsorgsboenden for aldre.

e Patienter 65 ar och aldre i eget boende med insatser fran kommunal hemsjukvard rérande
lakemedelsanvandningen.

e Slutenvardspatienter 75 ar och dldre med = 5 lakemedel vardade inom enheter dér flertalet
patienter anvander manga lakemedel och ddrmed har en 6kad risk for problem relaterade till
lakemedelsbehandlingen (allman internmedicin/néarsjukvard eller motsvarande, geriatrik,
neurologi, infektion samt ortopedi).

e Patienter remitterade till en tvarprofessionell I1akemedelsgenomgang.

Tvarprofessionell lakemedelsgenomgang genomférs dven inom psykiatrisk heldygnsvard.
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Tvarprofessionell lakemedelsgenomgang genomférs av ansvarig ldkare i samarbete med apotekare,
klinisk farmakolog eller geriatriker alternativt ldkare med en narliggande specialitet certifierad for att
gora ldkemedelsgenomgangar.

L3s mer: Foreskrifter och regionala/nationella dokument som reglerar arbetet

HSLF-FS 2017:37 kapitel 11 Likemedelsgenomganar
Skanemodell fér likemedelsgenomgangar somatik/psykiatri
Tolkningsdokument: SOSFS 2012:9 och framtagna modeller inom Region Skane

Metodstod:
Goda Lakemedelsrad for skdra dldre
Lathund ldkemedelsgenomgangar inom psykiatrin

3.3 UTSKRIVNINGSINFORMATION
Misstag och missuppfattningar ar vanliga i samband med utskrivning fran sjukhus, bland annat om
lakemedelsanvandning. Utskrivningsinformation syftar till att sakerstalla att information vid
utskrivning éverfors korrekt till patient och till nasta vardform.
Utskrivningsinformation ska skrivas nar patienter skrivs ut fran sjukhusvard.

Foljande information ska framga i utskrivningsinformationen:

Kortfattad information kring inlaggningsorsak, vad som gjorts under vardtiden samt
vad som planeras efter vardtiden, exempelvis provtagning, aterbesok, sjukskrivning.
Lakemedelsberattelse; vilka lakemedelsforandringar som skett under vardtiden och

varfor.

En aktuell Iakemedelslista; information om lakemedelsnamn, beredningsform, styrka,
dosering och indikation samt om behov foreligger administreringssatt och
behandlingstid.

Informationsruta 4

Lakare pa utskrivande avdelning ansvarar for att utskrivningsinformationen ar aktuell, for att
muntligen ga igenom och 6verlamna en skriftlig individanpassad utskrivningsinformation till
patienten, eller narstdende. Informationen ska aven overforas till nasta vardenhet, ex VC, kommun
senast samma dag om sekretess eller tystnadsplikt inte hindrar. Verksamhetschef sdkerstéller att det
finns lokala rutiner for att information 6verfors till ndsta vardenhet. For dospatienter ansvarar lakare
pa utskrivande avdelning dven for att féra in lakemedelsférdandringar i Pascal. Patienten ska forses
med lakemedel som racker tills dosdispenserade lakemedel kan levereras. Se dven 5.5.10 Jourdos.

Av verksamhetschef utsedd funktion, exempelvis medicinsk sekreterare, dokumenterar i patientens
journal Melior till vilken/vilka vardenheter utskrivningsinformationen har skickats.

| journalen skall dven malen for lakemedelsbehandlingen, nar uppféljning av behandlingen ska géras
och vilken vardenhet som ska ansvara for uppfoljningen dokumenteras.

L3ds mer:

Lakemedelssdkerhet

Regionala riktlinjer for utskrivningsinformation

Patientsdkerhetslag SFS 2010:659, §6

Lag om samverkan vid utskrivning fran sluten halso- och sjukvard, SFS 2017:612
Tolkningsdokument: SOSFS 2012:9 och framtagna modeller inom Region Skane
Skanegemensamma rutiner fér Likemedelsmodulen i Melior (under A. Rutiner)
Skanegemensamma rutiner fér lakemedelsmodulen PMO (under Likemedel - Manualer)
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Lathund "Koll pa Idkemedelslistan Melior” (under Lakemedelsavstamning)
Lathund "Koll pa ldkemedelslistan PMO” (under Likemedelavstamning)

3.4 |LAKEMEDELSREKOMMENDATIONER

Lakemedelsradets rekommendationer samt de rekvisitionslakemedel som upphandlats till sarskilda
avtalspriser av Koncerninkop, anger vilka lakemedel som i forsta hand ska anvdandas inom Region
Skane.

Las mer:

Skanelistan

Avtalade ldkemedel

Utbyteslista (se Praktisk hantering)
Sortimentslista Patientindividuellt packade doser

34.1 Receptfria lakemedel

Receptfria lakemedel kan forskrivas pa recept. Ett fatal receptfria lakemedel ingar i
lakemedelsformanen, vilket innebér att Iakemedlet raknas till patientens hégkostnadsskydd om
lakaren markerar detta vid forskrivningstillfallet.

Lakemedelsradet i Region Skane har faststallt dvergripande principer for receptférskrivning
alternativt egenvard. Om patienten har ett medicinskt behov av ett receptfritt Idkemedel bor ldkaren
ta stallning till behandlingen och utfarda ett recept om detta ar lampligt.

Vid behov av kortvariga behandlingar under 2 — 3 manader rekommenderar Likemedelsradet
egenvard efter en individuell bedomning, vilket i manga fall blir enklare for patienten och for
sjukvarden. Bedomningen ska inte paverkas av om patienten har frikort, eller om det ror sig om ett
barn med kostnadsfria lakemedel.

Lds mer:

Likemedelsradets 6vergripande principer for receptforskrivning alternativt egenvard

3.4.2 Sarskild landstingssubvention

Forskrivningar till patient pa recept eller hjalpmedelskort av produkter inom ldkemedelsférmanen
omfattas normalt av hogkostnadsskyddet. Det forekommer att forskrivningar avser varor som ligger
utanfér forma&nen, men att patienten av olika skil nda inte ska betala. Aven i andra fall kan det
hdnda att patienten inte sjalv ska betala hela kostnaden for sina varor.

For att forskrivningen ska kunna omfattas av Region Skdnes sarskilda subventioner, fér personer
folkbokforda i Skane, maste forskrivningsdokumentet respektive fakturaunderlaget omfatta specifik
information.

Foljande omraden ar aktuella for sarskild landstingssubvention:

Undantagshantering for lakemedel utanfor formanen.
Preventivmedel till ungdomar (“ungdomsrabatt”).
Spolvatskor pa recept (tidigare kallade CE-produkter).

Smittskyddslakemedel.
Antipsykotiska lakemedel till vissa patienter.
Tidigarelaggning av lakemedelsinkop vid resa utomlands.

Informationsruta 5

Las mer:
Forskrivning och fakturering av ldkemedel och liknande produkter med sérskild landstingssubvention
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3.4.3 Lakemedel till asylstkande och pappersldsa

For asylsdkande och papperslosa galler sarskilda regler gallande lakemedelsforskrivning.

Las mer nedan om vilka ldkemedel som subventioneras och hur du som hélso- och sjukvardspersonal
gar tillvaga for att forskriva lakemedel till asylsokande och papperslosa.

Las mer:
Likemedel och ldkemedelsnara produkter till asylskande och pappersldsa

3.5 LICENSLAKEMEDEL

3.5.1 Vadiéren licens?
Licens ar ett forséljningstillstand for ett apotek att silja ett lakemedel som inte ar godkant i Sverige.
Ett icke-godkéant ldkemedel far inte utlamnas fran apotek forran Likemedelsverket beviljat tillstand
till detta, dvs. apoteket har erhallit en beviljad licens.

3.5.2 Markning och produktinformation
Det ar viktigt att utforlig dokumentation avseende licenslakemedel finns tillganglig vid saval sluten-
som Oppenvard samt att denna information vidarebefordras vid 6verféring till annan vardenhet.
Eftersom licenslakemedel inte ar godkanda i Sverige, finns inte heller viktig dokumentation kring
dessa preparats indikationer, dosering, biverkningar och interaktioner med mera tillgangliga i FASS.
Interaktionsvarning relaterat till licenslakemedel finns darfor inte i Melior och PMO.

Lakemedel som inte innehar godkannande i Sverige ar inte granskade av Lakemedelsverket.
Markning, produktinformation och forpackning ar enligt det sprak som forekommer i det land dar
lakemedlet har godkannande. Viss vagledande information finns framtagen for utvalda
licenslakemedel, se lank nedan under ”Las mer”.

3.5.3 Licensansdkan
Licensansdkningar gors via e-hdlsomyndighetens system Kommunikationsldsning for licensansdkan
(KLAS). | KLAS kan forskrivare skapa och komplettera licensmotiveringar for lakemedel.
Forskrivaren har ansvar for att doseringen dr medicinskt andamalsenlig, fér att information till
patienten ges, samt for att behandlingen foljs upp pa lampligt satt och att eventuella biverkningar
rapporteras till Likemedelsverket.
Patienter far hamta ut sina licensladkemedel pa valfritt 6ppenvardsapotek oavsett vilken apotekskedja
som har beviljats licensen. Om forskrivaren inte aktivt valjer ett specifikt apotek maste patienten
uppsoka ett valfritt apotek som da kan ”aktivera” licensansdkan. For hantering av licens for
rekvisitionslakemedel, hanvisning till 7.1.7.

3.5.4 Beslut om licens
Lakemedelsverkets beslut om beviljad licens meddelas apoteket. Forskrivaren far ingen bekréaftelse,
men kontaktas av Lakemedelsverket vid avslag eller om motiveringen behover kompletteras. Beviljad
licens avser en viss behandlingstid eller méangd. En licens ar giltig i ett ar fran dagen for beslutet, om
inte Lakemedelsverket anger en kortare tid.

3.5.5 Enskild licens
Enskild licens avser licenslakemedel for en enskild patient.
Licenslakemedel for en enskild patient finns i de flesta fall namngivna med produktnamn i Melior
under “Icke godkanda” lakemedel. Produktnamnen anvands ocksa vid elektronisk forskrivning av ett
licenslakemedel.
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Ordinerade licensldkemedel dokumenteras i Melior/PMO. Bipacksedeln b6r nar det &r mojligt
scannas in i journalen.

3.5.6 Generell licens
Generell licens kan ges for rekvisitionslakemedel och kan galla for en hel vardenhet eller for ett helt
sjukhus.
For ett lakemedel med bred anvandning, dar det finns en bristsituation, kan det vara bra med en
generell licens som galler hela sjukhusets behov.
Forskrivaren ska da ha kunskaper om och insyn i varden pa hela sjukhuset for att licensen ska bli
godkand. Det bor anges vilken befattning och vilket ansvarsomrade forskrivaren som skickat in
licensmotiveringen har. For att soka licens for ett helt sjukhus kan en lamplig befattning vara
cheflakare.
For ett lakemedel dar det finns flera godkdnda alternativ och lakemedlet bara anvands i
undantagsfall kan man soka licens till en mindre enhet. Da ska férskrivaren ha god kunskap om och
insyn i den vard som bedrivs vid den vardinrattning eller de vardinrattningar som anges i den
generella licensansdkan.

Regionovergripande licens ar en generell licens som godkanns tillfalligt for hela regionen, vid till
exempel omfattande restsituationer av specifikt, vanligt forekommenade lakemedel.

3.5.7 Dokumentation

Eftersom licenslakemedel saknar text i FASS ar det viktigt att personal som administrerar ett
licenslakemedel har god kunskap om lakemedlet och darfor bor licenslakemedel som anvands
kontinuerligt pa en avdelning/mottagning finnas med i den ”Lokala instruktionen for
lakemedelshantering”.

Behandlande ldkare ansvarar for att det finns en tydlig anvisning i ordinationen sa att sjukskoterskan
som hanterar licenslakemedlet vet hur det ska iordningstallas och administreras.

Vid dverforing till annan vardenhet ska licensinformationen dokumenteras. Vid éverforing till
Oppenvard ska dokumentation medfélja remiss eller remissvar till saval remitterande som patientens
lakare i primarvarden.

Las mer:

Se mer om rekvisition av licenslakemedel hanvisning 7.1.7
Licensansdkan i KLAS, praktisk hantering

Nationellt produkt- och artikelregister VARA
Produktinformation licensladkemedel

For dokumentation gallande licenslakemedel se:

Skanegemensamma rutiner for Lékemedelsmodulen i Melior (under A. Rutiner)
Skanegemensamma rutiner for [akemedelsmodulen PMO (under Likemedel - Manualer)
Bilaga 15/16 Lokal instruktion foér lakemedelshantering

3.6 VAXTBASERADE LAKEMEDEL, TRADITIONELLA VAXTBASERADE LAKEMEDEL OCH
NATURLAKEMEDEL

Viaxtbaserade likemedel kan ordineras/rekommenderas som "vanliga” lakemedel av legitimerad
personal.

Traditionella vaxtbaserade lakemedel har ett mycket begransat vetenskapligt underlag gallande
effekt och sakerhet. Legitimerad personal bor inta en mer restriktiv hallning.

Naturldkemedel har godkants av Lakemedelsverket i enlighet med géllande lagstiftning. Legitimerad
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halso- och sjukvardspersonal kan forskriva/rekommendera naturldkemedel inom ramen f6r sin
yrkeskompetens. Notera att interaktioner med lakemedel kan férekomma vid anvandning av vissa
naturlakemedel/vaxtbaserade lakemedel, vilket kan leda till potentiellt skadliga effekter.
Rekommendation av naturlikemedel/vaxtbaserade lakemedel ska journalféras pa samma satt som
receptfria lakemedel.

En aktuell forteckning 6ver idag godkanda naturldkemedel/vaxtbaserade lakemedel, med godkanda
indikationer och 6vrig produktinformation (produktresuméer) finns pa Lakemedelsverkets hemsida.

Las mer:

Om rekommendationer och forskrivning, Laikemedelsboken
Vaxtbaserade ldkemedel och naturldkemedel, Likemedelsverket
Janusmed interaktioner och riskprofil

4 ORDINATION

4.1  ORDINATIONSTYPER

4.1.1 Stadende ordination
Staende ordination kan ges som

e kontinuerlig ordination
e vidbehovsordination.

4.1.2 Tillfallig ordination
Med tillfallig ordination avses lakemedel som ges vid ett enstaka behandlingstillfdlle. Detta i motsats
till vidbehovsordination som ordinerats i forvag och avser en planerad behandling. Uppgift om
behandlingsperiod ska dokumenteras i journalsystemens lakemedelsmodul.

4.1.3 Muntlig ordination
For att en ordination ska vara patientsaker, far muntlig ordination enbart ske nar en patient behéver
omedelbar behandling. Sjukskoterska som tar emot ordinationen repeterar denna. Ordinationen ska
dokumenteras direkt eller i undantagsfall sa snart som mojligt av den som ordinerat.
| de fall dar den som ordinerat inte kan dokumentera ordinationen, ska sjukskoterskan skriva in
ordinationen i Likemedelsmodulen (Melior) eller i journalen (PMO) som en tillfallig ordination i
ansvarig lakares namn.

4.1.4 Generella direktivom ldkemedelsbehandling
Generella direktiv om ldkemedelsbehandling ar ett beslut om lakemedelsbehandling som galler
patienter pa en viss vardenhet och vid sarskilt angivna tillstand. Endast lakare far utfarda generella
direktiv om lakemedelsbehandling. Denna typ av ordinationer ska utfardas restriktivt och omprévas
regelbundet. De generella direktiven ska uppdateras minst en gang arligen.
Anvisningar for ordinationer enligt generella direktiv ska finnas i den lokala instruktionen for
lakemedelshantering. Likemedel som ordinerats enligt generella direktiv far ges till en patient endast
efter att en sjukskoterska gjort en bedémning av patientens behov samt kontrollerat Idkemedlets
indikation och kontraindikation. Sjukskoterska ska dven uppmarksamma angiven maxdos och
kontrollera hur manga doser som far ges utan lakarkontakt.
Ordinationer enligt generella direktiv dokumenteras i lakemedelsmodulen i Melior.
Behovsbedémningen dokumenteras i utdelningskommentaren i utdelningslistan. Nar det galler
primarvardens generella direktiv for hemsjukvarden dokumenteras det i kommunens journalsystem.
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Sjukskoterskan bor uppmarksamma patientansvarig ldkare om en patient ofta far lakemedel genom
generella direktiv. Likaren ska da évervdga om lakemedel givna enligt generella direktiv bor
ordineras som staende- eller vidbehovsordination pa grund av bestdende forandring i patientens
behov, eller om annan behandling kan vara aktuell.

Ett generellt direktiv ska vara skriftligt och innehalla uppgifter om

lakemedelsnamn eller aktiv substans
lakemedelsform

lakemedlets styrka

dosering

maxdos

administreringssatt

indikationer och kontraindikationer

antalet tillfallen som lakemedlet far ges utan att en lakare kontaktas.

Informationsruta 6

Las mer: Bilaga 8, Blankett Generella direktiv. Bilaga 9, Blankett Generella direktiv primarvard
Generella ordinationer blankett bestallning Melior
Generella ordinationer rutin Melior

4.1.5 Justering av dosering
Sjukskoterska far efter sarskilt forordnande justera dosering i en ordination dar den ar beroende av
patientens mal- eller matvarden, under férutsattning att det ar patientsakert. Med dosjustering
menas dostitrering inom ett av lakaren forbestamt dosintervall. Sjukskoterska som dosjusterar ska ha
dokumenterade kunskaper inom det omrade som rér lakemedel aktuella for dosjustering, vilket ska
specificeras i den lokala instruktionen.
Vid en justering av dosering ska detta dokumenteras i lakemedelsmodulen.
Enheten ska ha en lista i den lokala instruktionen 6ver vilka sjukskdterskor som far dosjustera
lakemedel. Vilka lakemedel som avses och riktlinjer for dosjustering av dessa ska finnas beskrivna.
Exempel pa verksamheter dar dosjustering kan vara aktuellt ar diabetes-, hjartsvikts-, och
antikoagulationsmottagning.

Las mer: Bilaga 7 Uppdrag att dosjustera ordinerat lakemedel, Bilaga 7a Dosjustering av lakemedel eller
ldkemedelsgrupp, Bilaga 15/16 Lokal instruktion for Iakemedelshantering

4.1.6 Forskriva naloxon

En sjukskoterska far, utan ordinarie forskrivningsratt, forskriva lakemedel som innehaller naloxon och
som enligt sitt godkannande kan administreras av andra personer an hélso- och sjukvardspersonal.
Detta galler under férutsattning att sjukskoterskan har den kompetens som kravs, vilket ar att forst
genomga specifik utbildning vars innehall féljer Naloxonprogrammet i Region Skane.

Verksamhetschef eller av denne annan utsedd person for Region Skanes sprututbytesmottagningar
eller beroendevardsenheter, inklusive LARO-mottagningar ansvarar for att det gérs en bedémning av
om sjukskoterskan uppfyller kraven. Denna bedomning ska dokumenteras pa avsedd blankett.

Las mer: Bilaga 17 Uppdrag att férskriva naloxon.
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4.1.7 Ordination enligt PM

Ordination enligt PM ar férenad med 6kad risk for felaktig eller utebliven ldakemedelsbehandling. |
syfte att minska risken ska ordination enligt PM anvandas restriktivt och enbart nar annat
ordinationssatt, (exempelvis ordinationsmall), inte dr moijligt.

Om det forekommer ordinationer enligt PM inom vardenheten ska det i den lokala
lakemedelsinstruktionen beskrivas vilka lakemedelsbehandlingar som avses

4.2 LAMPLIGHETSBEDOMNING

Alla ldkemedelsordinationer ska alltid utga fran patientens behov och ska darfor foregas av att den
som ordinerar gor en lamplighetsbedomning foér att uppna en dndamalsenlig och patientsaker
ordination. Lamplighetsbedémning ska goras saval vid insattning som vid utsattning av ett lakemedel,
liksom vid dndring eller férlangning av en pagaende lakemedelsbehandling.

Det innebar att fornyelse av recept alltid ska féregas av att ordinatéren dvervager om behandlingen
ska fortsatta eller inte.

En aktuell lakemedelslista ska upprattas innan lakemedel ordineras eftersom hdansyn maste tas till
pagdende lakemedelsanvandning. Likemedlets kontraindikationer och andra viktiga faktorer for
lakemedelsbehandlingen ska beaktas. Det kan handla om patientens installning till behandlingen,
svaljningssvarigheter, behov av enteral tillforsel, svarigheter att 6ppna vissa typer av forpackningar
etc.

Vid lamplighetsbedémning ska foljande sarskilt tas hansyn till

halsotillstand
alder

kon
lakemedelsanvandning
pagaende behandling och utredning

overkanslighet mot lakemedel

eventuell graviditet eller amning

lakemedlets kontraindikationer och andra viktiga faktorer for
lakemedelsbehandlingen.

Informationsruta 7

Las mer: Likemedelsavstamning, kap. 3.1

4.3 DOKUMENTATION AV LAKEMEDELSORDINATIONER

Lakemedelsordinationer ska dokumenteras i ldkemedelsmodulen pa ett strukturerat satt och i ett
enhetligt format och bor goras elektroniskt. Detta ar viktigt for att den som ska ordinera,
iordningstélla, administrera eller 6verlamna ldkemedel ska ha tillgang till en samlad information om
patientens lakemedelsbehandling. Pappersdokumentation av ordinationer ska endast ske i
undantagsfall. Om det behovs extra anvisningar fér ordinationen far en hanvisning till faststallda
behandlingsscheman eller lokalt faststallt spadningsschema goéras i ordinationshandlingen.

Las mer:
Stéddokument fér Melior
Stéddokument fér PMO
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Skanegemensamma rutiner for Lakemedelsmodulen i Melior (under A. Rutiner)
Skanegemensamma rutiner for lakemedelsmodulen PMO (under Lékemedel - Manualer)
Larportalen Saker lakemedelshantering ldkare

Larportalen Sdker lakemedelshantering sjukskdterska

4.3.1 Innehall i Iakemedelsordination
En ldkemedelsordination ska innehalla uppgifter om

lakemedelsnamn eller aktiv substans

lakemedelsform

lakemedlets styrka

dosering

administreringssatt

administreringstillfallen

lakemedelsbehandlingens langd

ordinationsorsak

nar och hur lakemedelsbehandlingen ska féljas upp eller avslutas
i forekommande fall, anledningen till att lakemedlet inte far bytas ut mot ett
likvardigt lakemedel

ovriga uppgifter som kan behoévas for en saker hantering av lakemedlet.

Obs! Uppgift om maxdos per dygn ska dokumenteras vid en vidbehovsordination for
att undvika overdosering.

Informationsruta 8

4.3.2 Ordinationsorsak
Ordinationsorsak ska alltid dokumenteras. Ett och samma Iakemedel kan vara aktuellt for flera olika
indikationer och ordinationsorsak fortydligar da lakemedelsbehandlingens syfte. Ordinationsorsak ar
ett stod for andra professioner i alla vardformer och underlattar framtagande av
utskrivningsinformation med lakemedelsberattelse och aktuell [akemedelslista.

Uppgiften om ordinationsorsak bér anges genom anvandning av Socialstyrelsens nationella kalla for
ordinationsorsak nar det blir mojligt.

Det kan vid vissa tillfallen finnas anledning att anvanda ett lakemedel utanfér godkdnd indikation (off
label). | samband med detta har ordinerande ldkare ett utdkat ansvar att dokumentera évervagande
kring behandlingsstrategin och skal for val av lakemedel samt f6lja behandlingsresultat och
biverkningar. Off label forskrivning markeras med ett “obs!” pa receptet.

4.3.3 Dokumentation vid konsultationer

Generellt gdller:

Vid behov av konsultation skriver patientansvarig lakare remiss.

Konsultsvar/remissvar fors in i Melior/PMO. Detta ska g6ras snarast och for patient i slutenvard ska
detta goras under det pagaende/inneliggande vardtillfallet.

4.3.3.1 Dokumentation vid telefonkonsultation
Radfragning/konsultation via telefon kan bli aktuellt for kortare fragor eller framférallt i akuta och
bradskande situationer. Dokumentation foérs da direkt i journalsystemet av patientansvarig
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remitterande ldkare. Anteckningen ska innehalla information om vem som konsulterats/radfragats
och vilka beslut som tagits.

Vid komplexa fragestallningar, vid avancerade rad och vid olika uppfattningar om den fortsatta
behandlingen ska remitterande ldkare begéra ett skriftligt svar fran konsulten. Den som konsulteras
kan pa motsvarande satt begéra att konsultremiss ska skrivas.

4.3.3.2 Dokumentation av Likemedelsordinationer

Det rekommenderas att de foreslagna lakemedelsordinationer som ges i konsultsvar/remissvar skrivs
in i Melior/PMO av patientansvarig ldkare enligt enhetens gallande rutiner. Lékare med patientansvar
har helhetsansvaret utifran de rad man fatt.

Vid telefonkonsultation ges ofta rad om ldkemedelsbehandling. Den mottagande ldkaren ska under
samtalet bekrifta att han/hon uppfattat ordinationen genom att upprepa den.

Vid alla ordinationer som inte dverensstimmer med FASS-text, eller som pa annat satt ar
exceptionell, bor skriftlig bekraftelse begaras.

4.3.3.3 Omfattande remissvar

| de fall konsultsvaret &r omfattande och det finns behov om ytterligare dokumentation eller da
konsultationen géller en patient pa annan plats an det egna sjukhuset, upprattas ett
dppenvardstillfille pd konsultldkarens eget verksamhetsomrade. Oppenvardsanteckningen ska
hénvisa till det aktuella vardtillfdlle som konsultationen géller.

4.3.4 Planering av uppfoljning eller avslut av lakemedelsordination
Lakemedelsbehandlingen maste planeras, dokumenteras och féljas upp for att sdkerstalla
behandlingens effekt. Behandlingslangd bygger pa vilken plan forskrivare tillsammans med patienten
kommer fram till. Verksamheten ska ha faststallda lokala instruktioner for hur
lakemedelsordinationer foljs upp inom rimlig tid.

Lds mer: Bilaga 15/16 Lokal instruktion for ldkemedelshantering.

435 Doseringsformat
Uppgiften dosering omfattar information om bade dos och periodicitet. Genom att anvdnda ett
enhetligt format vid dokumentation av dosering minskar risken for missforstand och felhantering.
Dosering ska anges i antal tabletter eller andra avdelade lakemedelsdoser per tidsenhet, eller volym
per doseringstillfdlle. Internationella enheter ska vid ordinationen forkortas med E. Observera att
bade forfyllda sprutor och ampuller kan forekomma for lakemedel dar styrkan anges i enheter

435.1 Doseringsformat for ldagmolekyldra hepariner
Observera att bade forfyllda sprutor och injektionsflaskor kan forekomma. Lagmolekyldra hepariner
ar hogrisklakemedel med stor risk for forvaxling mellan olika koncentrationer och férpackningstyper.

Styrkan i forfyllda sprutor anges som antal enheter per spruta med en standardiserad volym (ex
enligt FASS; Fragmin forfylld spruta 10 000 IE, 0,4 ml). Forfyllda sprutor ordineras i dosenhet styck.
Obs! Vid ordination i styck fungerar inte e-peds rimlighetskontroll av dos till barn <18 ar (Melior).

Styrkan i injektionsflaskor anges i enheter per ml (ex. enligt FASS; Fragmin 10 000 IE/ml, 1 ml).
Injektionsflaskor ordineras i dosenhet E (enheter).
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Las mer: Doseringsformat, se
Skanegemensamma rutiner for Likemedelsmodulen i Melior (under A. Rutiner)
Skanegemensamma rutiner for [akemedelsmodulen PMO (under Likemedel - Manualer)

4.3.6 Recepforskrivning
Elektronisk forskrivning (e-recept) ar huvudregel. Receptblankett far endast anvandas i undantagsfall,
till exempel vid teknisk stérning. Receptblanketter med fortryckt arbetsplatskod ska forvaras inlasta.
Uttag av receptblanketter ska dokumenteras pa sa vis att uppféljning ar méjlig. | den lokala
instruktionen for ldkemedelshantering ska det framga hur recepblanketter férvaras och hanteras pa
enheten.

Las mer:
Arbetsplatskod - Vardgivare Skane
HSLF-FS 2021:75 férordnande och utldmnande av Idkemedel och teknisk sprit

4.3.7 Utbyte av lakemedel pa 6ppenvardsapotek
For att patienten ska forsta den ordinerade lakemedelsbehandlingen och undvika felanvandning, ska
varje forskrivare av lakemedel vid samtal med patienten/narstdende forklara att utbyte av lakemedel
kan komma att ske pa apoteket vid receptforskrivning.
Om det finns en medicinskt motiverad anledning till att Iskemedlet inte far bytas mot ett likvardigt,
ska anledningen anges i journalen samt markeras pa receptet.

4.4 DOKUMENTATIONSSYSTEM FOR LAKEMEDELSORDINATIONER

4.4.1 Dokumentation av lakemedelsordination i primarvard
| Region Skane ordineras lakemedel i den elektroniska lakemedelsmodulen i PMO.
Ordinationshandling inom priméarvard utgors av patientens ldkemedelslista i lakemedelsmodulen och
ar nabar for alla anvandare inom primarvard inklusive privata vardcentraler inom Halsoval via det
aktiva valet ”BIa huset”(sammanhallen journalféring). Sarskilda regler géller for direktatkomst av
patientuppgifter inom sammanhallen journalféring.

Lds mer: Sammanhallen journalféring
Bilaga 15/16 Lokal instruktion for lakemedelshantering.

4.4.2 Dokumentation av ldkemedelsordination i slutenvard samt 6ppenvard
Lakemedel skall ordineras i lakemedelsmodulen i Melior. Enstaka undantag kan finnas for vissa
specifika lakemedel som inte kan ordineras i Melior. Dessa undantagsordinationer ska scannasin i
journalen.
Lakemedelsmodulen ska ge en samlad bild av patientens ordinerade och administrerade lakemedel.
Detta innebar att:
 Stadende ordinationer, vilket inkluderar vidbehovsordinationer, aterfinns pa samma stalle.
¢ Likemedelsmodulen utgor bade ordinations- och administreringsunderlag.

Overforingar till andra arbetsunderlag far endast férekomma i fordefinierade fall som tydligt ska
framga av lokala instruktioner. N6dvandiga hanvisningar kan goras till lokalt faststallda behandlings-
och/ eller spadningsscheman.
Exempel pa detta ar
e |dkemedelslista for infusioner, t.ex. patientkontrollerad intravends smartbehandling (PCA)-
lista, epidurallista
e akutjournal, anestesijournal, traumajournal och intensivvardsavdelningens ordinationslista.

Observera att medicinska gaser ar lakemedel och ska ordineras i Lakemedelsmodulen.
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4.4.3 Dosdispenserade lakemedel for 6ppenvard
Dosdispenserade ldkemedel forskrivs via ordinationsverktyget Pascal. Detta ar ett alternativ till den
traditionella I1dkemedelshanteringen for personer med regelbunden och stabil medicinering, som
behdver stod och hjalp for att klara sin ldkemedelshantering. Vid samtliga vardbesok ska “forteckning
recept” (tidigare benamnt “dosreceptet”) medfélja patienten. Detta ar viktigt for att uppmarksamma
varden om att patienten har dosdispenserade ldkemedel. Dock maste ansvarig ldkare inom alla
vardformer alltid ta del av den senaste versionen i Pascal da dndringar kan ha skett sedan
"forteckning recept” skrevs ut. Alla forskrivande lakare oavsett vardform ansvarar for att
medicindndringar fors in i Pascal och for kontroll av rimligheten i den totala lakemedelsbehandlingen,
hénvisning till Likemedelsavstamning 3.1. Utskrivande lakare fran slutenvarden ansvarar for att
patienten i férekommande fall reaktiveras i Pascal och att alla medicinandringar registreras i
systemet.

Da patienten laggs in pa sjukhus ska dosrullen med férdel tas med. Informationsknapp "DOS” i Melior
ska aktiveras for att signalera att patienten har dosdispenserade lakemedel (samtliga
personalkategorier har behérighet att gora detta). Vid utskrivning ska patienten forses med en
mindre men nédvandig mangd ldkemedel som racker fram till dess patientens dosdispenserade
Oppenvardsdoser respektive helférpackningar av lakemedel kan levereras. Om tillaggspasar ska
produceras for att komplettera ordinarie dospasar, ar det viktigt att tillse att patienten har tillgang till
sin ordinarie dosrulle i hemmet. Se dven 5.5.10 Jourdos.

Dospatient signaleras i PMO med ett kryss i rutan Dosexpedierade ldkemedel under Patientinfo.

Pa nedanstaende hemsida hittar du riktlinjer samt kontinuitetsplan fér dosdispenserade ldkemedel i
Region Skane.

Las mer:
Dosriktlinjer i Region Skane
Film ldkemedelsavstdmning slutenvard

4.4.4 Likemedelsordinationer till barn
Den som ordinerar lakemedel till ett barn ska gora detta med utgangspunkt i barnets behov. For att
kunna ordinera lakemedel pa ett sdkert satt bor barnspecifika beslutsstéd anvandas.

Vid ordination ska féljande uppgifter beaktas:

barnets vikt
barnets kroppsyta (nar dosering baseras pa kroppsyta)

barnets alder
styrkan (koncentrationen) pa det fardigspadda lakemedlet
lakemedlets maxdos.

Informationsruta 9

Lakemedelsstodet ePed finns tillgadngligt i slutenvarden och minskar risken for felaktig
|lakemedelsbehandling och relaterade skador. Beslutsstodet ska ge forutsattningar for den som
ordinerar ett lakemedel till ett barn att gora en rimlighetsbeddmning av lakemedelsdoseringen.
Ansvarig lakare far darmed stdd vid ordination av lakemedel och ansvarig sjukskoterska far stod vid
iordningstallande av ldkemedel.

| de fall lakemedel ska spadas och inte finns i ePed ska lakemedlet ordineras i ml av outspadd 16sning.
| anvisningsrutan i Melior ska tydligt framga vilken faktisk dos av ldkemedlet som barnet ska ha,
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angivet i mg. Darefter anges vilket spadningsmedium och vilken volym av detta som ska anvandas,
vad slutkoncentrationen ska vara pa det fardigspadda lakemedlet och vilken volym som ska ges.

Las mer: Beslutsstod ePed

5 |ORDNINGSTALLANDE, ADMINISTRERING ELLER OVERLAMNANDE AV
LAKEMEDEL

For en patientsaker vard ska iordningstallande, administrering eller 6verlamnande i storsta
mojligaste man ske i en obruten kedja. Det innebar att den som iordningstaller ett ldkemedel till en
patient sjalv ska administrera eller 6verlamna lakemedlet till patienten. Undantag kan goras och
|akemedlet kan administreras eller 6verlamnas av annan behorig personal om det ar forenat med
god och sdker vard.

Innan en ordination iordningstalls, administreras eller verlamnas ska den vara signerad (”pilad”) av
den som ordinerat lakemedlet. Undantag kan géras om patienten behéver omedelbar behandling.

Lds mer: Behorigheter i Utdelningslistan i Melior (Funktionerna Dosdndring, lordningstill, Overlamna,
Administrera i Melior, lathund)

5.1 |ORDNINGSTALLANDE

5.1.1 Ostoérd hantering
Ur patientsdkerhetssynpunkt ar det viktigt att i sa stor utstrackning som mojligt arbeta ostort och
utan avbrott ndr man iordningstaller lakemedel och att detta respekteras av kollegorna.

5.1.2 Kontroll vid iordningstéllande
Mot den dokumenterade ordinationen/generella direktivet ska foljande kontrolleras:

patientens identitet
lakemedelsnamn eller aktiv substans
lakemedelsform

lakemedlets styrka

dosering

administreringssatt

administreringstillfallen

rimlighetsbedémning av den ordinerade och den iordningstallda dosen.

Informationsruta 10

Vid iordningstallande i form av spadning av lakemedel ska sarskild forsiktighet iakttas.
Vid spadning av lakemedel ska det finnas tydliga spdadningsscheman och instruktioner att folja for
den som iordningstaller.

Lds mer: Bilaga 15/16 Lokal instruktion for lakemedelshantering.
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5.1.3 Markning av iordningstallda lakemedel
lordningstallt Iakemedel som inte omedelbart administreras eller 6verlamnas ska markas med
uppgifter om

patientens identitet
lakemedelsnamn eller aktiv substans
lakemedlets styrka

tidpunkten for iordningstallandet

tidpunkten for administreringen eller 6verlamnandet
vem som har iordningstallt [akemedlet
sadana ovriga uppgifter som behovs for en séker hantering av lakemedlet.

Informationsruta 11

| vissa situationer iordningstalls Iakemedel till flera personer, for att sedan administreras vid andra
tidpunkter. D3 ar det inte alltid logiskt att markningen innefattar patientens identitet samt
tidpunkten for éverlamnande och administrering.
Exempel pa sadana situationer ar:

e Forfyllda sprutor som levereras via lakemedelsforsérjningen.

e Operationsverksamhet.

e Likemedel forberedda for akut bruk.
Vardgivaren far besluta om att ett iordningstallt Iakemedel inte behdver markas med punkt 1 och 5
ovan under forutsattning att det ar patientsakert. Direktiv om markning ska finnas i den lokala
instruktionen for att sakerstalla riktig markning.
Enheter som anvander Meliors lakemedelsmodul bor anvdnda Zebra etikettskrivare tillsammans med
Meliors etikettfunktion vid markning av iordningstallda lakemedel.

Lds mer: Bilaga 15/16 Lokal instruktion for lakemedelshantering.

5.2 |ORDNINGSTALLANDE AV OLIKA LAKEMEDELSFORMER

Tillredning av lakemedel bor ske i lakemedelsrummet pa en speciellt avsedd plats.
Den storsta risken for exponering av lakemedelssubstanser ar vid beredning och administrering.

De vanligaste kontaminationsvagarna ar

aerosolbildning i samband med beredning, t.ex. évertryck vid spadning av torrampull mm.
stank, lackage eller aerosolbildning vid justering av volym och luft fran spruta
lackage vid 6verforing av |6sning till spruta eller infusionsvatska samt kopplingar, t.ex. vid

injicering
damning vid krossning eller delning av tabletter
angbildning fran intorkat spill sasmt omhandertagande av avfall.

Informationsruta 12
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5.2.1 Injektioner och infusioner
Foljande ska beaktas vid iordningstallande av injektioner och infusioner:

Arbetsytan torkas med alkoholbaserat ytdesinfektionsmedel med tensid fore tillredning.
Membran pa injektionsflaskor/infusionspasar desinfekteras med alkohol fore
punktion/brytning.

Syna infusions- och injektionsvatskor fore arbetets borjan och granska dven de fardiga
I6sningarna.

Tillsatserna ska goras omedelbart fore anvandningen och innehallet maste blandas efter
varije tillsats.

Vid uppdragning fran brytampull av glas bor kanyl med filter anvandas.

Informationsruta 13

Pa grund av risk for 6verforing av blodburen smitta ska flerdosampull/flaska anvandas restriktivt. Om
en flerdosampull anvénts patientnara far denna inte anvédndas till ytterligare patient utan maste
kasseras.

Kvarsittande kanyler ska inte forekomma. Anvand spruta far inte aterfyllas, detta géller dven sprutor
till infusionspumpar. Observera att olika hallbarhets- och anvandningstider forekommer. Hanvisning
till kap. 5.3.

Insulin ar ett risklakemedel. D3 insulinpennor anvands ska dessa vara patientbundna. Insulinpennor
ska inte anvandas som ampuller. Insulinpennor (olika preparat) forkommer i flera olika styrkor,
utdver 100 E/ml finns dven 200 och 300 E/ml.

Nar flerdosampull/flaska anvands géller féljande:

Icke patientbunden flerdosampull/flaska ska
e forvaras i ldkemedelsrummet/ last lakemedelsvagn
e markas med 6ppningsdatum, klockslag och signum vid férsta punktion
e dras upp med ny spruta vid varje uppdragningstillfalle.

Patientbunden flerdosampull/flaska ska
e jforsta hand forvaras i patientlada i lakemedelsvagn
e markas med patient-ID, 6ppningsdatum, klockslag och signum vid forsta punktion
e dras upp med ny spruta vid varje uppdragningstillfalle.

Informationsruta 14
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5.2.2 Perorala lakemedel

5.2.2.1 Tabletter och kapslar
Foljande ska beaktas vid iordningstallande av tabletter och kapslar:

Arbetsytan torkas med alkoholbaserat ytdesinfektionsmedel med tensid fore tillredning.
En medicinbdgare markt med patientidentitet ska anvandas vid iordningstallandet.
Lakemedel i flaska eller burk iordningstalls alltid med nagot hjalpmedel (sked, pincett,
extra medicinbagare eller férpackningslocket).

Tablettdelare anvands for att fa en god doseringsnoggrannhet, nar del av tablett
ordinerats.

Los tablett, hel eller delad, far inte aterforas till originalforpackning efter uttag.
Tablettdelare och tablettkross torkas ur med vatten/ytdesinfektionsmedel efter varje
anvandning.

Banken dar delning/krossning utforts ska ocksa torkas av.

Informationsruta 15

Vissa tabletter och kapslar maste sviljas hela. Uppgifter om vilka tabletter/kapslar som maste sviljas
hela finns huvudsakligen i FASS under delbarhetsinformation samt i appen och pa webbsida Stéd vid
lakemedelshantering. Om en tablett dr lamplig att krossa, sker detta med hjalp av tablettkross. Vid all
krossning av lakemedel maste risken for 6verkanslighetsreaktioner och annan toxisk effekt beaktas —
dels genom att det dammar, dels genom att lakemedel kan bli kvar till ndsta patient. Se dven 5.2.5.

Las mer:
Stod vid ldkemedelshantering

5.2.2.2 Flytande ldkemedel

Flytande lakemedel mats upp med hjalp av medicinbagare eller pipett. Ges flytande lakemedel
peroralt med hjalp av spruta och eventuell sond, ska en oral eller enteral spruta anvdndas. Adaptor
med kork appliceras pa flaskan.

5.2.3 Lakemedel via sond
For att undvika forvaxlingar nar lakemedel ges via sond ska endast sprutor for enteral nutrition
anvandas. Dessa sprutor kan inte kopplas till vendsa infarter, artarkateter eller epiduralkateter och
har dessutom en avvikande farg (lila).
Identifiera lakemedel som kan sattas ut, lakemedelssubstanser och lakemedelsformer som kan
administreras enteralt, och lakemedel dar alternativ administreringsvag kan nyttjas.
Flytande orala beredningar, |6sliga tabletter och vanliga tabletter som far finférdelas och ar latta att
|6sa upp/slamma upp i vatten ar de lakemedelsformer som rekommenderas i forsta hand vid enteral
administrering. Observera att vissa tabletter inte far krossas for att ges via sond. Om enteral
administrering ar vanligt forekommande i verksamheten rekommenderas att specificera hanteringen
for varje ingaende lakemedel i bassortimentet i den lokala instruktionen.

Las mer:

Regional riktlinje for standardiserad markning av in- och utfarter
Lakemedelsverkets kunskapsstdd enteral I1dakemedelsadministrering
Vardhandboken (Se nutrition, enteral lakemedelstillforsel)

Bilaga 15/16 Mall for lokal instruktion
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5.2.4 Patientindividuellt packade doser (PiD) till sjukhusens vardavdelningar
PiD &r maskinell dosdispensering av lakemedel till patienter som vardas pa sjukhusens avdelningar.
Lakarens ordination i Melior 6verfors direkt, utan nagra manuella mellanled, till produktion hos
lakemedelsleverantoren. Tjansten avser tabletter och kapslar forpackade till varje patient och
doseringstillfalle i tydligt markta dospasar. Det fabrikat som levereras i dospasarna ar det som ar
ordinerat i Melior, vilket forbattrar sparbarheten. Var uppmarksam pa att alla ordinerade perorala
lakemedel inte kan packas maskinellt. Komplettering med manuellt iordningstallande ska da goras.

Las mer:
Patientindividuellt packade doser, PiD

5.2.5 Cytostatika och andra ldkemedel med bestdende toxisk effekt
Beredning av parenterala I6sningar for cytostatikabehandling bor goras pa lokal tillverkningsenhet. |
de fall beredningar sker pa vardenhet/mottagning ska dessa vara utrustade med sdkerhetsbank och
ovrig nodvandig utrustning for arbetet. Folj lokala skyddsinstruktioner. Observera att manga
monoklonala antikroppar tillhér samma ATC-kod som cytostatika (LO1). Efter riskbedémning kan
dock dessa i manga fall hanteras som lakemedel med risk for bestaende toxisk effekt (motsvarande
t.ex. penicillin).
Vid arlig sortimentsgenomgang identifieras enhetens riskldkemedel och rutiner for hantering anges i
den lokala instruktionen. Produktspecifika skyddsinformationsblad kan hamtas for de flesta
lakemedel fran FASS.
| Arbetsmiljoverkets forfattningssamling AFS 2005:5 inklusive andringsforeskrift 2009:6 finns
foreskrifter om handhavande av cytostatika och andra lakemedel med bestaende toxisk effekt. For
cytostatika finns detaljerad instruktion i Vardhandboken.
Beredning av lakemedel som kan ge toxisk effekt:

e Beredning av t.ex. antibiotika bor ske pa en speciellt avskild plats for att undvika
kontamination vid beredning av andra lakemedel. Ett absorberande underlag anvands
for att minska spridning av ev. spill.

Arbetsytan torkas av med vatten (avlagsnar spill) och darefter med alkoholbaserat
ytdesinfektionsmedel med tensid.
Skyddsrock ska anvandas och vara lokalbunden. Arbetsdrdkt som kontamineras vid

beredningen ska bytas direkt. Om det finns risk for stank i 6gonen ska skyddsglaségon
eller visir anvandas.

Handskar och spike anvands lampligen for att skydda personen fran direktkontakt med
lakemedlet. For cytostatika kravs ett slutet system.

Informationsruta 16

Las mer: Blankett 15/16 Lokal instruktion for ldkemedelshantering

Arbetsmiljéverkets foreskrift om cytostatika och andra ldkemedel med bestdende toxisk effekt, AFS 2005:5
Vardhandboken

FASS

5.2.6 Avancerade Terapeutiska Medicinska Produkter (ATMP)
Lakemedel for avancerade terapier ar en relativt ny klass av lakemedel. Hit raknas genterapi,
somatisk cellterapi, vavnadsteknisk produkt samt kombinerade produkter. Dessa lakemedel kraver
sarskilda tillstand och funktioner (ex. vavnadsinrattningstillstand, tillstand och mgjlighet att hantera
GMO/GMM, mojlighet till lagtemperatur-/kryoférvaring etc). Region Skdne har etablerat ett ATMP-
centrum och alla nya ATMP-projekt (dvs. projekt dar patienter d&nnu inte behandlats eller som
innebar anvandning av icke-etablerade behandlingar), vilka tar Region Skanes resurser i ansprak,
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maste utvarderas av ATMP-centrum innan de startas upp. Kontakt ATMP-centrum: ATMP-
centrum@skane.se

5.2.7 Medicinska gaser

Medicinska gaser (andningsoxygen, andningsluft, lustgas) ar lakemedel och ska ordineras av ldkare
med angett flode (I/min) och behandlingstid. Sjuksk6terskan signerar administrerad gas i likhet med
ovriga lakemedel.

5.3 ANVANDNINGSTIDER FOR LAKEMEDEL

| SLS (Svensk Lakemedelsstandard) finns information om forvaring, markning, lagrings- och
anvandningstider for lakemedel. | dokumentet finns information om anvandningstider bade for
lakemedel med krav pa sterilitet (t.ex. infusioner, injektioner, 6gondroppar) och for lakemedel utan
krav pa sterilitet (t.ex. mixturer, nasdroppar).

Anvandningstid for sterila lakemedel som iordningstallts pa avdelning &r 12 timmar i rumstemperatur
enligt SLS. Detta géller i de fall inget annat har angetts av tillverkare.

Rekommendationerna ar baserade pa mikrobiologiska aspekter eftersom kemisk-fysikaliska
egenskaper ar relaterade till den enskilda produkten. Om kortare hallbarhet for bruten férpackning
baserat pa kemisk- fysikaliska egenskaper hos produkten ar angiven, dr det denna hallbarhetstid som
galler.

Undantag fran ovanstaende kan goéras i féljande fall:

e Infusionsvatskor (t.ex. Glukos, Natriumklorid) utan tillsats — anvandningstid 24 timmar.

e TPN pasar med/utan tillsats - anvandningstid 24 timmar.

Informationsruta 17
Vid forlangd hallbarhet for infusionsvatskor med tillsats ska riskanalys géllande forlangd hallbarhet
goras i samrad med vardhygienisk och farmaceutisk kompetens. Beslut fattas av

verksamhetschef/medicinskt ledningsansvarig.

Lis mer:_Svensk ldkemedelsstandard - anvandningstider for ldkemedel

5.3.1 Brytningsdatum
Brytningsdatum ska antecknas pa etiketten pa alla kramer och liknande samt flytande ldkemedel. Pa
injektionsflaskor skrivs datum och klockslag.

5.4 DOKUMENTATION VID IORDNINGSTALLANDE AV LAKEMEDEL
| journalen ska féljande dokumenteras:

Vem som har iordningstallt Iakemedlet.

Nar lakemedlet har iordningstallts.

Vem som har utfort en kontroll av ordinationen.
Tidpunkten for kontrollen.

Batchnummer om det ar fraga om ett biologiskt lakemedel sa som vaccin, antikroppar etc.
i de fall dar det ar tillampligt.

Om ldkemedlet har bytts ut mot ett likvardigt lakemedel anges namnet pa det lakemedel
som har iordningstallts.

Informationsruta 18
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| de fall en farmaceut ar ansvarig for iordningstallande av |lakemedel, ska detta signeras i Meliors
utdelningsvy — iordningstallande, vilket kraver tillagg i behorighet for farmaceuter.

Lds mer:
Skanegemensamma rutiner for Likemedelsmodulen i Melior (under A. Rutiner)
Skanegemensamma rutiner fér ldkemedelsmodulen PMO (under Lakemedel - Manualer)

5.5 ADMINISTRERING OCH OVERLAMNANDE

5.5.1 Kontroll vid administrering eller éverlamnande av |dkemedel
Foljande kontrolleras mot den dokumenterade ordinationen/generella direktivet:

patientens identitet

lakemedelsnamn eller aktiv substans

lakemedelsform

lakemedlets styrka

dosering

administreringssatt

administreringstillfallen

rimlighetsbedomning av den ordinerade och den iordningstallda dosen.

Vid kontinuerlig infusion av lakemedel ska kontrollen goras aterkommande och vid varije tillfalle
som ansvaret for administreringen 6vergar fran en behorig halso- och sjukvardspersonal till ny
ansvarig.

Informationsruta 19
Kontrollen ska dokumenteras, hanvisning till 5.6.

Vid utdelning av patientindividuellt packade doser (PiD) kontrolleras att patientens identitet (namn
och personnummer), datum, klockslag samt ordinerade lakemedel, styrka samt antal
tabletter/kapslar stammer 6verens mellan utdelningslistan och texten pa dospasen.

5.5.2 Administrering av parenterala ldkemedel
Omedelbart fére anvandningen ska den som administrerar en infusion eller injektion kontrollera att
forpackningen ar oskadad och att I6sningens utseende inte avviker fran det normala. For att
sakerstalla infusionshastigheten bor den kontrolleras regelbundet under infusionens gang.
Vid kontinuerlig infusion av lakemedel ska kontroll, som beskrivits i informationsruta 19, goras
aterkommande och vid varje tillfalle som ansvaret for administreringen évergar fran en behorig
hélso- och sjukvardspersonal till nagon annan med samma behdrighet. Kontrollen ska dokumenteras.
Lds mer:
Skanegemensamma rutiner for Lakemedelsmodulen i Melior (under A. Rutiner)
Skanegemensamma rutiner fér ldkemedelsmodulen PMO (under Lakemedel - Manualer)

5.5.3 Parallellinfusion
Endast lakemedel som &dr kompatibla ska administreras i samma infart. Backventil ska alltid anvéandas.
Om antalet lakemedel dverskrider antalet tillgdngliga intravendsa infarter maste det 6vervagas vilka
lakemedel som kan ges i samma infart, eller om nagot ldkemedel kan administreras vid annan
tidpunkt eller via en annan administreringsvag. Parallellinfusion av lakemedel som inte ar kompatibla
eller dar information saknas innebar en risk fér kateterocklusion, terapisvikt samt embolier och ska
undvikas.
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Information finns ibland i lakemedlets produktresumé. Man kan ocksa vanda sig till klinisk farmaceut
vid fragor om parallellinfusion av lakemedel.

5.5.4 Administrering av lakemedelsinnehallande plaster
Nér plastret appliceras pa patienten ska dagens datum och klockslag noteras pa plastret och det ska
journalféras var det nya plastret ar placerat. Nar plastret avldgsnas ska det journalféras att det &r
borttaget. Dokumentation i Melior sker i utdelningskommentar.

Det anvanda plastret viks ihop och placeras i burken for kasserade lakemedel. For att en fullgod
effekt ska uppnas under tiden plastret sitter pa huden krévs det att beredningen ar 6verladdad, dvs.
innehaller mer lakemedel dn vad som tas upp av patienten. Likemedelsverkets rekommendation ar
att beredningar med betydande ldkemedelsrest ska hanteras som lakemedelsavfall, vilket innebér att
de ska lamnas for destruktion. For kassation av plaster innehallande narkotika, hdnvisning till
Kassation av narkotika 7.6.4.

5.5.5 Overldamnande av perorala likemedel
Doseringstillfallena ska i de flesta fall férdelas sa jamnt som mojligt over dygnet.
Det ar sarskilt viktigt nar det galler antibiotikabehandlingar.
Foljande tider rekommenderas for intag av perorala ldkemedel:

1 gang dagligen = klockan 8

2 ganger dagligen = klockan 8 och 20

3 ganger dagligen = klockan 8, 14 och 20
| manga fall kravs andra doseringstider.

Lakemedel som ska doseras jamnt 6ver dygnet:

Anvand d-metoden for att fordela doseringen jamt 6ver dygnet, t.ex.
1d3=00-08 - 16

1d6 = 02-06-10-14-18-22

Informationsruta 20

Tabletter, kapslar och pulver ska intas med riklig mangd vatska. Intag av lakemedel i liggande
stallning bor undvikas. Vissa lakemedel kan ge skador i matstrupen om de fastnar dar. Patienter med
svaljsvarigheter bor fa sina lakemedel i andra beredningsformer, t.ex. [6sning, suppositorium.

Lds mer:
Skanegemensamma rutiner fér Likemedelsmodulen i Melior (under A. Rutiner)
Skanegemensamma rutiner fér lakemedelsmodulen PMO (under Lakemedel - Manualer)

5.5.6 Overldamnande — dialog med patient/ narstaende
Vid 6verlamnande ska patienten fa information om det satt pa vilket lakemedlet ska intas (t.ex.
under tungan, till/mellan maltider, svéljes hela). Den som éverlamnar ldkemedlet ska gora sig
underrattad om bade positiva och negativa effekter av lakemedlet samt om det foreligger nagra
problem i samband med intaget. Hanvisning till 5.6 gallande dokumentation av éverlamnande.
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5.5.7 Anvdndande av patientens egna ldkemedel i slutenvarden
Patientens egna lakemedel kan anvédndas i slutenvard under forutsattning att detta sker i
overenskommelse mellan behandlande ldkare och patient. Anvdandandet av patientens egna
lakemedel far inte dventyra patientsdkerheten. Anvandning av patientens medhavda lakemedel kan
ske under foljande forutsattningar:

Om det ar ovanliga lakemedel t.ex. licenslakemedel.
Personbunden lakemedelsforpackning t.ex. inhalationslakemedel, insulinpennor, p-piller och

o6gondroppar.
Patientens egna dosférpackade lakemedel om férpackningen ar obruten och hela innehallet
administreras.

Informationsruta 21

Gallande anvandande av patient medhavda lakemedel innehallande narkotika se 7.6.2 Forvaring av
narkotika

Medhavda lakemedel som inte ska anvdndas under vardtiden ska i férsta hand tas tillbaka till
hemmet av narstaende eller ombud, alternativt forvaras inlasta i lakemedelsvagn eller
lakemedelsrum. Forvaring ska ske avskilt fran 6vriga ldkemedel i ldkemedelsrummet.

5.5.8 Patientmedverkan

5.5.8.1 Egenvdrd inom slutenvdrden, “Skéter sjélv”

Enligt patientlagen (2014:821) ska halso- och sjukvarden sa langt som mojligt utformas och
genomfoéras i samrad med patienten. En patients medverkan, genom att han eller hon sjalv utfér
vissa vard- eller behandlingsatgarder, ska utga fran patientens dnskemal och individuella
forutsattningar. Patientens narstaende ska fa mojlighet att medverka vid utformningen och
genomférandet av varden, om det ar lampligt och om bestammelser om sekretess eller tystnadsplikt
inte hindrar detta.

Vid inskrivning av en patient i slutenvard ska héalso- och sjukvardspersonal bedéma om en patient har
mojlighet att sjalv fortsatta att ansvara for sin egen pagaende lakemedelsbehandling. Bedémningen
ska goras aterkommande under vardtiden da patientens tillstand eller behandling kan komma att
andras.

Om patienten skoter sina lakemedel sjalv, ska detta dokumenteras i lakemedelslistan som "skoter
sjalv” (SS) och visas i lakemedelslistan med symbolen for detta. Likemedel som patienten skoter sjalv
behover inte signeras i lakemedelslistan. Det ar mycket viktigt med tydlig kommunikation med
patienten vid eventuella ordinationsforandringar sa att lakemedelsanvandningen blir korrekt. Det &r
viktigt att det finns ett lasbart skap dar patientens lakemedel forvaras. Nyckel eller kod ges till
patienten.

5.5.8.2 Egenvdrd inom éppenviérden

Egenvard &r inte hélso- och sjukvard enligt de definitioner som finns i halso- och sjukvardslagen
(2017:30), utan en halso- och sjukvardsatgard som legitimerad halso- och sjukvardspersonal bedomt
att en patient sjalv kan utféra. Om patienten behdéver praktisk hjalp for att utféra egenvarden, ska
den behandlande legitimerade yrkesutévaren samrada med de som kan hjdlpa patienten. Det kan
vara narstaende, ansvarig inom socialtjdnsten eller ansvarig befattningshavare hos en annan aktoér,
exempelvis kommunal hélso- och sjukvardspersonal, HVB-hem eller andra sarskilda boenden.
Egenvardsbedomningen ska dokumenteras och kontinuerligt féljas upp och utvérderas av den hélso-
och sjukvardspersonal som gjort bedémningen. Las mer i Socialstyrelsens foreskrifter (SOSFS
2022:1250) om bedémning av om en hélso- och sjukvardsatgard kan utféras som egenvard. Skulle
egenvard efter bedémning inte anses vara lampligt géller som i 6vrig lakemedelshantering
Socialstyrelsens foreskrifter och allmanna rad (HSLF-FS 2017:37) om lakemedelshantering i hdlso- och
sjukvarden.
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Las mer: Bilaga 15/16 Lokal instruktion for lakemedelshantering
Lag (2022:1250) om egenvard | Sveriges riksdag (riksdagen.se)
HSLF-FS 2017:37 Socialstyrelsens foreskrifter och allménna rdd om ordination och hantering av likemedel

5.5.9 Trygghetsdos
| vissa verksamheter avgor sjukskoterskan tillsammans med ldkare om behov finns for patient att
sjalv ha tillgang till ordinerad "vidbehovs-dos". Detta ska anvdndas restriktivt. Trygghetsdos kan vara
aktuellt vid t.ex. smartbehandling i palliativ vard men &dven i situationer inom andra
verksamheter.Patienten ska vara valinformerad om ldkemedlet. Lékemedlet ska markas med patient-
id och lakemedlets namn och styrka. Avstamning med patient gors vid varje lakemedelsutdelning.
Lakemedel som inte anvands ska inte dterforas till sortimentet i lakemedelsforradet. Dokumentation
av iordningstallande och 6verlamnande av trygghetsdos ska goras i journalsystemets
lakemedelsmodul. Lokal instruktion for hur trygghetsdos dokumenteras ska finnas.

5.5.10 Jourdos
Jourdos kan dven benamnas Hemgangsdos eller Permissionsdos.
Lakemedel kan behdva skickas med patienten fran sjukvarden for att undvika avbrott eller
fordrojning av lakemedelsbehandlingen. Detta kan vara nodvandigt till dess att patienten kan fa
lakemedlet expedierat pa apotek eller att dospasar finns tillgangliga. Likemedel far inte 6verlamnas i
stérre mangd dn vad som ar nédvandigt. Om ldkemedel (som ej dr avsett att intas omedelbart)
overlamnas till patienten, ska det ske i lakemedelspase eller annan lamplig forpackning.
Forpackning for jourdos forses med

patientens namn
fodelsedata

lakemedlets namn och styrka
datum for 6verlamnandet

anvisningar om lakemedlets anvandning
den ordinerandes namn
signum av den som iordningstallt forpackningen.

Informationsruta 22
For avdelningar som har PiD kan dven jourdoser bestallas for 3 eller 5 dagar.

Lds mer:
Skanegemensamma rutiner for Likemedelsmodulen i Melior (under A. Rutiner)
Patientindividuella packade doser (PiD) - Region Skanes intranat
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5.6 DOKUMENTATION VID ADMINISTRERING ELLER OVERLAMNANDE AV LAKEMEDEL

5.6.1 Dokumentationskrav
| journalen ska féljande dokumenteras:

Vem som har administrerat eller dverlamnat lakemedlet.

Nar lakemedlet administrerats eller 6verlamnats.

Vem som har utfort en kontroll av ordinationen, se inforuta 10.

Tidpunkten for kontrollen.

Batchnummer, om det ar fraga om ett lakemedel for vaccination eller ett biologiskt
lakemedel i de fall dar det ar tillampligt.

Om ldkemedlet har bytts ut mot ett likvardigt lakemedel ska d&ven namnet pa det

lakemedel som har administrerats eller 6verlamnats dokumenteras.

| de fall en patient inte kan inta/ges en ordinerad lakemedelsdos ska detta
dokumenteras i ordinationshandlingen.

Om ldkemedlet ar iordningstallt av annan an den som administrerar lakemedlet ska
detta dokumenteras.

Hemgangsdos/lakemedel som lamnas ut till patient ska dokumenteras i journal
enligt lokal instruktion.

Informationsruta 23

Las mer:
Skanegemensamma rutiner fér Likemedelsmodulen i Melior (under A. Rutiner)
Skanegemensamma rutiner fér lakemedelsmodulen PMO (under Likemedel - Manualer)

5.6.2 Likemedel som far bytas ut
En gemensam utbyteslista faststélls i Region Skane for lakemedel som bestélls pa rekvisition. En
kompletterande sortimentsstyrningslista anvands som stod for lakemedelsleverantéren ApoEx for
lamplig lagerhallning, vid respektive vardenhets revidering av bassortiment och bestéllning av icke-
bassortiment.
Utbyteslistan (inklusive analoga listan) och sortimentsstyrningslistan styr sortimentet mot avtalade
och rekommenderade likemedel i Region Skdne, se Bestilla Iskemedel Vardgivare Skane.
Framtagande av 6verenskommet sortiment i basférraden pa vardenheterna syftar till att uppna hog
tillganglighet av lakemedel, Ig lagerkostnad, minimal kassation. Overenskommet sortiment utgér ett
reducerat sortiment avseende forpackningsstorlekar och synonymer (likvardiga lakemedel).

Vid rekvirering av lakemedel pa utbyteslistan och sortimentsstyrningslistan ska i férsta hand
lakemedel i kolumnen "Hanvisning TILL" bestallas.

Logistikcentrum ApoEx byter, férutom enligt utbyteslistan, alltid till 6vriga utbytbara avtalade
lakemedel. ApoEx byter dven till hdnvisade preparat enligt sortimentsstyrningslistan. Om bestéllaren
absolut vill ha ett annat preparat dn det hanvisade anges FAR EJ BYTAS i filtet ”Instruktion till
leverantor” pa den aktuella varuraden.

Ordinatoren ska i stérsta mojligaste man ordinera lakemedel som &r rekommenderade och avtalade i
Region Skane. Om en situation uppstar dar ordinatéren valt ett lakemedel som inte ar tillgdngligt i
enhetens bassortiment, eller att logistikcentrum tillhandahallit ett annat likvardigt lakemedel an det
bestéllda,

o far sjukskoterskan byta till det likvardiga lakemedlet enligt utbyteslistan (obs ej analoglistan).
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o far sjukskoterskan byta till ett likvardigt I1akemedel inom respektive utbytbarhetsgrupp via
FASS.se utan kontakt med ordinerande ldkare.

e Observera. Sjukskoterskan far inte byta ut genom att anvanda sig av Aktiv substans eller
ATC-koden.

Se bifogat exempel, Fass.se:

Likemedelsnamn

o —

I,/fjtbytha rhet: \\I
\\Eltbvtbara likemedel

—

A supstans:
Para mol

Utbytbarhetsgrupp

Paracetamad, Tablett 500 mg (Grupp &)

Utbytbarhetsgruppen visar produkter sem ar utbytbara enligt Likemedelsverkat, For
mer info s¢ Likemedelseerkets webbplats £3 om utbyte

Apoteken ar | vissa Tall dlagda att byta wt lakemedeal, ProdukterAorpackningar som 2|
ingdr | lakemedelstormdnen ar inte direkt uibythara pa apotek
Uthytbarhetsinformation frz Panodil®, Filmdragerad tablect S00 mg

Alvedon®, Filmdragerad tablett 500 mg }
GlaxosmithikKline Consumer Healthdare AB
viser frpackningar gde § Formvdnen

Oparap, Filmdragerad tablett S00 mg }
Apndri

Visss Fvpackningar gde | ravmdnen

Pamal, Filmdragerad tablett 500 mg >
Takeda Pharma

Vs forpackngar gde | frmrdnen
rancdil®, Filmdragerad tablett SO0 mg >

Perrigo
Vissa forpackningar ingdr | formdnen

e Vid osdkerhet om utbyte far genomforas ska ordinatéren kontaktas.

e Sjukskoterskan antecknar preparatbytet i sin journalhandling (utdelningslistan i
Melior/motsvarande) samt tillser att ordinationen snarast dndras av lakare till aktuell
synonym.

e For lakemedel som forskrivs pa recept géller att apoteken har skyldighet att byta lakemedel (i
utbytbarhetsgrupper) till likvardigt lakemedel enligt TLV:s (Tandvards- och
lakemedelsformansverket) prissattning.

Lds mer: Utbyteslista lakemedel pa rekvisition - Ovriga riktlinjer och direktiv

5.6.3 Batchnummer

Lakemedelsverket kraver att batchnummer alltid ska anges vid rapportering av biverkningar
gallande biologiska lakemedel och substanser. Detta ar viktigt for sparbarheten och darfor ska detta
dokumenteras i journal ndr denna typ av lakemedel administreras eller 6verlamnas.

Ett biologiskt lakemedel ar ett preparat vars aktiva substans har producerats i eller renats fram ur
material av biologiskt ursprung (levande celler eller vdavnad).
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Biologiska lakemedel kan vara vacciner, blodprodukter/plasmaderiverade |dkemedel (t ex albumin,
immunoglobuliner, koagulationsfaktorer), antiserum (mot olika typer av gift, t ex ormgift),
antikroppar, enzymer, interferoner, peptidhormoner, peptider, vissa komplexa polysackarider (t ex
hepariner) och avancerade terapier (genterapi, somatisk cellterapi eller vavnadsteknisk produkt).

| soktjansten Likemedelsfakta pa Lakemedelsverkets hemsida finns information om alla enskilda
|lakemedel. Har finns dven bipacksedlar och produktresuméer och majlighet att se om en produkt
eller substans raknas som ett biologiskt lakemedel och darmed behdver journalféras gallande
batchnummer.

Batchnummer ska dokumenteras for minst féljande lakemedelsgrupper:

vaccin
blodprodukter/plasmaderiverade ldkemedel
antiserum

monoklonala antikroppar
TNF-alfahdammare.

Informationsruta 24

Detta galler tills de tekniska forutsattningarna i journalsystemen ar utvecklade for att kunna
dokumentera batchnummer for alla biologiska lakemedel.

De verksamheter som hanterar denna typ av lakemedel frekvent i sin verksamhet, ska ha en rutin for
dokumentation av batchnummer i den lokala instruktionen.

Las mer: Ldkemedelsverkets lakemedelsfakta
Bilaga 15/16 Lokal instruktion for lakemedelshantering

5.6.4 Likemedelsbiverkningar
Det ar viktigt att all personal som har patientkontakt ar observant pa ldkemedelsbiverkningar och
rapporterar gjorda iakttagelser. Observerad eller av patient meddelad ldkemedelsbiverkning noteras
i journalen samt meddelas lakaren.

Alla misstankta biverkningar ska rapporteras till Likemedelsverket, aven om allvarliga, tidigare icke
kinda biverkningar och biverkningar av nya likemedel ska prioriteras. Aven misstinkta biverkningar
som har samband med exponering i arbetet ska rapporteras. Utebliven effekt samt férgiftningar med
och missbruk av nya lakemedel rdaknas som biverkningar enligt EU:s rapporteringskrav. Biverkningar
av natur-/vixtbaserade likemedel och vissa utvartes lakemedel (VUM) f6ljer samma krav och
regelverk.

Vid rapportering av biologiska lakemedel t.ex. vacciner, interferoner, peptider och monoklonala
antikroppar ar det viktigt att batchnummer anges.

5.6.5 Utokad 6vervakning
Idag finns en markering (V) i FASS, pa lakemedlets bipacksedel samt i journalsystemen som innebar
att detta lakemedel ar féremal for utékad évervakning i hela EU. Utokad overvakning galler bl.a. for
lakemedel med en ny aktiv substans eller biologiska lakemedel (t.ex. vaccin eller likemedel som ar
framstallt ur plasma). Patienter och halso- och sjukvardspersonal uppmuntras sarskilt att rapportera
alla misstankta biverkningar av ldkemedel som har den svarta triangeln, sa att ny information snabbt
kan utvarderas.

Las mer:
LVFS 2012:14 sdkerhetsdvervakning av humanldkemedel
Lékemedelsverket biverkningsrapportering
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Likemedelsinformationscentral Region Skane
Likemedelsverket, Utokad dvervakning
Likemedelsforsakringen

5.6.6 Overkinslighet
Lakare och i forekommande fall sjukskoterska ska alltid, innan behandling med lakemedel ges eller
undersokning paborjas, ta reda pa om patienten tidigare haft symtom pa 6verkanslighet.
Dokumentation om Overkanslighet ska goras pa avsedd plats i journalsystemet.
Overkanslighetsreaktioner som anafylaktisk chock, astma eller allvarliga hudreaktioner vid
behandling med lakemedel ska alltid anmalas som biverkningsrapport till Likemedelsverket.
Las mer:
Skanegemensamma rutiner for Likemedelsmodulen i Melior (under A. Rutiner)
Skanegemensamma rutiner for ldkemedelsmodulen PMO (under Liakemedel - Manualer)

6 DELEGERING

Lakemedelshantering ar ett riskfyllt omrade som har inverkan pa patientsakerheten. Darfor ar
vardgivaren skyldig att faststalla rutiner fér hantering av ldkemedel i verksamheten® inom ramen for
vardgivarens ansvar for ledningssystem for systematiskt kvalitetsarbete®. Delegering av
iordningstallande, administrering eller 6verlamnande av lakemedel far endast anvandas nar en rad
kvalitets- och kunskapskrav ar uppfyllda vilket stiller hog fordran pa bade den som delegerar en
uppgift och pa den som mottar den delegerade uppgiften. | Region Skane ska verksamheter for
hélso- och sjukvard ha en saker lakemedelshantering och huvudregeln ar att ldkemedelshantering
ska utforas av behorig personal. Delegering ska inte anvandas for att 16sa brist pa personal med
formell kompetens, inte heller for att I16sa ekonomiska brister.

6.1 DELEGERING BETYDER ATT BEHORIG HALSO- OCH SJUKVARDSPERSONAL GER NAGON
ANNAN PERSONAL RATT ATT UTFORA EN ARBETSUPPGIFT SOM DEN ANNARS INTE FAR

GORA
For vissa arbetsuppgifter inom hélso- och sjukvarden finns sarskilda bestimmelser som krédver en viss
behorighet for att fa utféra dem. Dessa reglerade arbetsuppgifter far delegeras endast om det
uttryckligen anges i forfattning att delegering ar tillaten. Att iordningsstalla och administrera eller
overlamna lakemedel till en patient ar reglerade arbetsuppgifter och kraver en viss behérighet.
Uppgifterna far under vissa forutsattningar delegeras till personal som inte har behorighet att utféra
uppgifterna. Mojligheten att delegera uppgifterna géller i saval 6ppen som sluten vard, med
undantag fér ambulanssjukvarden®.

44 kap. 1 — 2 § Socialstyrelsens foreskrifter och allménna rad (HSLF-FS 2017:37) om ordination och hantering av
lakemedel i halso- och sjukvarden

5 Socialstyrelsens foreskrifter och allmanna rad (SOSFS 2011:9) om ledningssystem fér systematiskt
kvalitetsarbete

59 kap. 1 § HSLF-FS 2017:37
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6.2 ANSVAR HOS DEN ENSKILDE HALSO- OCH SIUKVARDSPERSONALEN GALLANDE KONTROLL

OCH DOKUMENTATION
Uppgifterna iordningstallande, administrering eller 6verlamnande av lakemedel omfattas av
omfattande krav avseende kontroll och dokumentation oavsett om de ligger inom ordinarie
yrkesutdvning eller om de tillkommit genom delegering’. Det betyder att den som mottagit en
delegering for till exempel administrering av lakemedel, har samma skyldigheter och ansvar och ska
folja samma kontroll- och dokumentationskrav som vilar pa den behérige hélso- och
sjukvardspersonalen. | tabell 2 finns beskrivning av samtliga krav avseende kontroll och
journaldokumentation som galler i samband med iordningstdllning, administrering eller

overlamnande av ldkemedel.

7 8 kap HSLF-FS 2017:37
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Tabell 2 Krav pa kontroller och journaldokumentation i samband med iordningstéllande,
administrering eller dverlamnande av lakemedel

Arbetsuppgift

lordningstéllande av
lakemedel

Administrering av
lakemedel

Beskrivning

Fardigstallande av ett
ordinerat lakemedel
infor administrering.

Tillforsel av lakemedel till
kroppen.

Kontroller som ska
utféras av den som
iordningstiller,
administrerar eller
overlamnar lakemedel
Kontroller mot
dokumenterad
ordination:

- patientens identitet

- lakemedelsnamn eller
aktiv substans

- lakemedelsform

- lakemedlets styrka

- dosering

- administreringssatt

- administreringstillfallen

Den som iordningstéller
ett lakemedel ska gora
en
rimlighetsbedémning?® av
saval den ordinerade
som den iordningstallda
dosen.

Kontroller mot
dokumenterad
ordination:

- patientens identitet

- lakemedelsnamn eller
aktiv substans

- lakemedelsform

- lakemedlets styrka

- dosering

- administreringssatt

- administreringstillfallen

Vid kontinuerlig infusion
av lakemedel ska
kontrollen goras
aterkommande och vid
varje tillfalle som
ansvaret for
administreringen Gvergar
fran en behorig hilso-
och sjukvardspersonal till
nagon annan sadan
personal.

Uppgifter som ska
dokumenteras av den
som iordningstaller,
administrerar eller
oéverlamnar lakemedel

Vid iordningstallande
och administrering eller
overlamnande av ett
lakemedel ska det i
patientjournalen
dokumenteras uppgifter
om

- vem som har
iordningstallt,
administrerat eller
overlamnat lakemedlet
- nar lakemedlet har
iordningstallts,
administrerats eller
overlamnats

- vem som har utfort en
kontroll av kontinuerlig
infusion och tidpunkten
for kontrollen

- batchnummer (i vissa
fall).

Om aktiv substans har
angivits i ordinationen
eller om lakemedlet har
bytts ut mot ett
likvardigt lakemedel, ska
dven namnet pa det
lakemedel som har
iordningstallts och
administrerats eller
overlamnats
dokumenteras.

8 Beskrivning av vad som ingdr i en rimlighetsbedémning finns i 6.5.3 Férutsattningar och krav pa kunskap och

kompetens for att delegering av arbetsuppgifter far ske.
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‘Y

Overlamning av Ett Iakemedel som ska Samma kontroller som
lakemedel tillforas till en patient vid administrering av
lamnas over till lakemedel.

patienten sjalv eller till
en tredje person som
administrerar
lakemedlet.

6.3 VEM HAR BEHORIGHET ATT DELEGERA?
Aven om det finns flera yrkesgrupper som har behérighet att iordningsstilla, administrera eller
overlamna ldkemedel sa ar det endast ldkare, tandlakare och sjukskoterskor som far delegera
arbetsuppgifterna till ndgon annan®. Férutom den formella kompetensen?® eller behérigheten maste
den lakare, tandldkare eller sjukskdterska som delegerar ocksd ha reell kompetens®! fér den
arbetsuppgift som ska delegeras. Den arbetsuppgift som ska delegeras maste med andra ord ligga
inom den delegerandes kompetensomrade.

6.4 ANSVAR PA FLERA NIVAER
Vardgivaren har skyldighet att faststélla rutiner for hantering av lakemedel i verksamheten och har
ansvar for att verksamheten organiseras och bedrivs i enlighet med det halso- och sjukvardsrattsliga
regelverket. Vardgivaren ska planera, leda och kontrollera verksamheten pa ett satt som leder till att
kravet pa god och saker vard uppfylls.

6.4.1 Ansvar for verksamhetschef
Verksamhetschefen har ansvar for att Regional riktlinje for ordination och hantering av lakemedel i
halso- och sjukvarden i Region Skane ar kand och foljs i verksamheten. Avsteg fran riktlinjen sker pa
verksamhetschefens eget ansvar.

Verksamhetschefen har ett 6vergripande ansvar att sdkerstalla att patientens behov av trygghet,
kontinuitet, samordning och sdkerhet i varden tillgodoses. Vidare har verksamhetschefen ett utpekat
ansvar for att besluten om delegering i verksamheten &r férenliga med en god och sédker vard och ar
ytterst ansvarig for att delegering sker pa ett korrekt och patientsdkert satt inom verksamheten.
Verksamhetschefen kan infora restriktioner i fraga om delegeringar i verksamheten, det vill sdga
bestamma att delegering av arbetsuppgifter inte ska forekomma.

Verksamhetschefen ansvarar for att:

o det infor varje beslut om delegering genomférs en riskbedémning

e besluten om delegering foljs upp i verksamheten och omproévas minst arligen eller vid behov
e halla sig fortlopande underrattad om vilka delegeringsbeslut som finns i verksamheten

e delegeringar som inte ar forenliga med god och sidker vard aterkallas

99 kap 2 § HSLF-FS 2017:37

10 Med formell kompetens avses legitimation fér yrket eller godkiand hégskoleutbildning som leder till
yrkesexamen enligt sarskild examensbeskrivning. Utover sadan utbildning kan for vissa arbetsuppgifter formell
kompetens forvarvas genom for yrket faststalld specialistutbildning eller genom sarskilda kurser inom yrket
(enligt SOSFS 1997:14).

11 Med reell kompetens avses att en person genom erfarenhet i sin praktiska yrkesverksamhet eller genom
fortbildning har visat sig ha blivit reellt kompetent for den uppgift som avses att delegeras (a.a.).
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tillhandahalla en tillrackligt omfattande teoretisk och praktisk utbildning som beaktar
samtliga krav och férutsattningar i kapitel 6.5.3

sakerstalla att den person som tar emot en delegering kan uppvisa en relevant kunskapsniva
for uppgiften

genomgangen utbildning har dokumenterats i delegeringsbeslutet.

6.4.2 Ansvar for den person som delegerar

Den som utfardar en delegering ska ha formell och reell kompetens for den aktuella uppgiften. Reell
kompetens innebar att ha kompetens att utfora den aktuella arbetsuppgiften i alla dess delar. Om
reell kompetens saknas kan vederborande inte delegera uppgiften till nagon annan. Behovet av, och
lampligheten med delegeringen ska bedémas i samrad med verksamhetschef.

Den som delegerar en arbetsuppgift ansvarar for foljande:

Beskriva for mottagaren av delegeringen vilka teoretiska och praktiska kunskaper som kravs
for att kunna utfora arbetsuppgiften och foérvissa sig om att mottagaren sjalv anser sig ha den
kompetens som krdvs. Om mottagaren anser att hen inte har tillracklig kunskap och
erfarenhet av uppgiften far den inte delegeras.

Ge mottagaren den handledning som behdvs.

Beddma och forsadkra sig om att uppgiftsmottagaren har tillrdackligt med kunskap och
erfarenhet for uppgiften for att kunna utféra den pa ett korrekt och sakert satt.

Tillse att den som tar emot uppgiften har dokumenterade kunskaper om hantering av
lakemedel och de risker som ar forenade med hanteringen.

Kontrollera och bevaka att den delegerade uppgiften fullgors pa ett satt som ar forenligt med
god och sdker vard.

Omprova delegeringsbeslut nar omstandigheterna pakallar det.

o Det kan exempelvis galla vid omorganisering, férandrad bemanningssituation, om
nya tekniker eller rutiner infors eller att mottagen far nya arbetsuppgifter som
medfor att hen inte langre bor fullgéra uppgiften.

o Omproévning av beslut ska ocksa ske nar tiden for beslutet 16pt ut (minst arligen).

Aterkalla delegeringen om mottagaren saknar formaga att fullgéra uppgiften.

6.4.3 Ansvar for mottagare av delegering
Den som mottar delegering ska pa ett betryggande satt skota de delegerade uppgifterna. Den som
tar emot en delegering avseende iordningstallande, administrering eller 6verlamnande av ldkemedel:

Har ett eget ansvar for hur hen fullgér sina arbetsuppgifter inom ramen for det egna
yrkesansvaret??,

Ska ha full insikt i det ansvar som foljer en delegering och ska ha kunskaper om vad
delegering och géllande bestammelser for omradet innebar.

Ska vara reellt kompetent fér uppgiften och ha dokumenterade teoretiska kunskaper saval
som praktiska fardigheter kopplade till den delegerade uppgiften.

Ska ha kunskap och mojlighet att genomféra de kontroller och dokumentera i
patientjournalen de uppgifter som aterges i tabell 2.

Ska upplysa den som delegerar uppgiften om sin formaga att fullgoéra den aktuella uppgiften
korrekt och sakert.

12 6 kap. 2 § Patientsdkerhetslag (2010:659)
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e Ansvarar for att det som hen meddelat den som utfardat delegeringen betraffande sin
formaga att kunna fullgéra den aktuella uppgiften ar korrekt.

e Ansvarar for att informera om hen inte kan utfora arbetsuppgiften korrekt och sakert. D3 ska
delegeringen upphora.

e Ska kunna svara pa de fragor som patienten eventuellt har om det aktuella ldkemedlet.
Exempelvis ldkemedlets effekt, bieffekter, risker eller hur I1dkemedlet ska intas (vid
overlamnande).

e Farinte 6verlata uppgiften till nagon annan.

6.4.4 Sjukskoterska med ansvar for patientens omvardnad

Pa grund av en patients tillstand eller andra radande forhallanden kan den sjukskoterska, som vid
tillfallet ar ansvarig for patientens omvardnad, bedoma att det inte &r lampligt att person med
delegering utfor den aktuella arbetsuppgiften. Da ska personen med delegering for uppgiften avsta
fran att utfora den.

6.5 DELEGERING AV IORDNINGSTALLANDE, ADMINISTRERING ELLER OVERLAMNANDE AV

LAKEMEDEL | REGION SKANE
| Region Skane ska verksamheter for halso- och sjukvard ha en sdker ldkemedelshantering.
Huvudregeln ar att I1akemedelshanteringen ska utforas av behorig personal, som har saval formell
som reell kompetens for uppgiften. Delegering av lakemedelshantering kan ske i undantagsfall i vissa
situationer och under vissa forutsattningar (tabell 3.) Delegering ska inte anvandas for att I6sa brist
pa personal med formell kompetens, inte heller for att 16sa ekonomiska brister. Vidare ska det inte
finnas en regel i verksamheten att vissa arbetsuppgifter ska delegeras.

6.5.1 Undvik delegering genom att bemanna utifran patientens behov och uppgiftsvaxla

Halso- och sjukvardspersonalens tid ska anvandas sa effektiv som majligt utifran patienternas
vardbehov, med bibehallen patientsadkerhet. Det &r patientens behov som ska styra teamets
sammansattning kring patienten och alla kompetenser ska beaktas och tas tillvara. Genom
uppgiftsvaxling (dven kallat arbetsvaxling eller task-shifting) kan personalstyrkans samlade resurser
tillvaratas sa effektivt som mojligt. Exempelvis kan iordningstéllande och 6verlamnande av lakemedel
vaxlas fran sjukskoterskor till apotekare eller receptarier som har specifik kompetens och behorighet
for uppgiften.

6.5.2 Nar kan det vara befogat att delegera?

Aven om bemanningen i en verksamhet ar sddan att det finns personal med formell kompetens och
behorighet for iordningstallande, administrering eller 6verlamnande av lakemedel i den omfattning
som behovs kan det férekomma situationer nar det kan anses vara befogat att delegera nagon eller
nagra av dessa uppgifter till personal med reell kompetens. Det kan vara situationer nar det utifran
ett helhetsperspektiv battre svarar mot patientens behov, under forutsattning att patientsiakerheten
inte aventyras.

Om vardgivaren beslutat om att delegering av iordningsstéllande, administrering eller 6verlamnande
av ldkemedel far ske i verksamheterna ar kravet att det i vardgivarens rutiner tydligt ska framga for
den hélso- och sjukvardspersonal som ska delegera och den som tar emot en delegering, i vilka
situationer och under vilka férutsattningar delegering av arbetsuppgifterna far ske®. Observera att

13 9 kap. 7 § HSLF-FS 2017:37

41



| tabell 3 beskrivs de situationer dar delegering av iordningstallande, administrering eller
overlamnande av ldkemedel far lov att ske i hdlso- och sjukvarden i Region Skane samt vilka
forutsattningar som ska uppfyllas for att varden ska betraktas som god och saker.

Tabell 3 Situationer och férutsattningar for delegering av iordningstallande, administrering eller
overlamnande av lakemedel

Situation
Uppgift(er)

Forutsattningar

Situation

Uppgift(er)
Forutsattningar

Situation

Uppgift(er)

Forutsattningar

Situation

Uppgift(er)
Forutsattningar

Situation
Uppgift(er)

Forutsattningar

Situation
Uppgift(er)

Forutsattningar

Alkoholmissbruk (vuxna, psykiatrisk 6ppenvard)
Overlamnande av avvanjningsmedel vid alkoholism och alkoholmissbruk (ex
brustablett Antabus).
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beslutet om delegering i det enskilda fallet alltid ska fattas av den halso- och sjukvardspersonal som
delegerar arbetsuppgiften.

Lakemedlet ska vara markt enligt bestammelserna i 8 kap. 7 § HSLF-FS 2017:37.

Markningen ska ha utforts av en sjukskoterska. Likemedlet far endast
overlamnas till patienter som &r regelbundna besokare pd mottagningen.
Ovrigt: se kapitel 6.5.3 Forutsattningar och krav pa kunskap och kompetens for
att delegering av arbetsuppgifter far ske.

Antidepressiva eller antipsykotiska lakemedel - nar kdnd patient med stabil
langvarig behandling med antidepressiva eller antipsykotiska lakemedel har
etablerad allians med annan yrkeskategori exempelvis psykolog eller kurator
(vuxna, psykiatrisk 6ppenvard)

Overldamnande av antidepressiva eller antipsykotiska likemedel.

Lakemedlet ska vara markt enligt bestammelserna i 8 kap. 7 § HSLF-FS 2017:37.

Markningen ska ha utforts av en sjukskoterska. Likemedlet far endast
overldmnas till patienter som ar regelbundna besbdkare pa mottagningen. Om
lakemedlet ar dosforpackat eller liknande ska sjukskoterska ha kontrollerat
dosférpackningen. Ovrigt: se kapitel 6.5.3 Férutsattningar och krav pa kunskap
och kompetens for att delegering av arbetsuppgifter far ske.

Astma (ej akut), kronisk obstruktiv lungsjukdom (KOL) eller allergi (vuxna,
slutenvard).

- Administrering eller 6verldamnande av patientbundna och medhavda
inhalationer.

- Administrering eller 6verlamnande av ordinerade inhalationer.

Se kapitel 6.5.3 Forutsattningar och krav pa kunskap och kompetens for att
delegering av arbetsuppgifter far ske.

Astma, kronisk obstruktiv lungsjukdom (KOL) pa mottagning (vuxna,
Oppenvard).

- lordningstallande, administrering eller éverlamnande av inhalationer.

Se kapitel 6.5.3 Forutsattningar och krav pa kunskap och kompetens for att
delegering av arbetsuppgifter far ske

Diagnostisk undersokning (vuxna och barn, 6ppen- och slutenvard).

- Overldamnande av peroralt kontrastmedel.

Se kapitel 6.5.3 Forutsattningar och krav pa kunskap och kompetens for att
delegering av arbetsuppgifter far ske.

Forstoppning (vuxna, slutenvard).

- Administrering eller 6verlamnande av dosférpackade laxantia for oral
respektive rektal administration.

Se kapitel 6.5.3 Forutsattningar och krav pa kunskap och kompetens for att
delegering av arbetsuppgifter far ske
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Situation

Uppgift(er)
Forutsattningar

Situation
Uppgift(er)

Forutsattningar

Situation
Uppgift(er)

Forutsattningar

Situation

Uppgift(er)
Forutsattningar

Situation

Uppgift(er)
Forutsattningar

Situation
Uppgift(er)

Forutsattningar

Situation

Uppgift(er)
Forutsattningar

Situation

Uppgift(er)
Forutsattningar

Situation

Uppgift(er)
Forutsattningar

Situation
Uppgift(er)

Forutsattningar
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Néstappa vid forkylning och allergi (vuxna och barn, 6ppen- och slutenvard).

- Administrering eller 6verlamnande av nasdroppar eller nasspray.

Se kapitel 6.5.3 Foérutsattningar och krav pa kunskap och kompetens for att
delegering av arbetsuppgifter far ske

Omlaggning av sar (vuxna, 6ppen- och slutenvard).

- Administrering av salvor.

- Administrering av forband innehallande lakemedel.

Se kapitel 6.5.3 Forutsattningar och krav pa kunskap och kompetens for att
delegering av arbetsuppgifter far ske

Stick eller punktion av huden (vuxna och barn, 6ppen- och slutenvard).

- Administrering eller 6verlamnande av lokalanestetika i form av salva, gel och
plaster infor stick eller punktion av huden.

Se kapitel 6.5.3 Foérutsattningar och krav pa kunskap och kompetens for att
delegering av arbetsuppgifter far ske.

Svampinfektion i mun (oral candidos) (vuxna, slutenvard)

- Administrering eller 6verlamnande av oral suspension

Se kapitel 6.5.3 Foérutsattningar och krav pa kunskap och kompetens for att
delegering av arbetsuppgifter far ske.

Svampinfektion hud (Candidiasis) (vuxna, slutenvard)

- Administrering eller 6verlamnande av puder, krdm och vagitorier.

Se kapitel 6.5.3 Foérutsattningar och krav pa kunskap och kompetens for att
delegering av arbetsuppgifter far ske.

Smarttillstand, svag till mattlig (vuxna, slutenvard).

- Administrering eller 6verlamnande av analgetika (per os) som inte &r
narkotikaklassade lakemedel.

Se kapitel 6.5.3 Forutsattningar och krav pa kunskap och kompetens for att
delegering av arbetsuppgifter far ske.

Vaxpropp (vuxna och barn, 6ppen- och slutenvard).

- Administrering eller dverlamnande av 6rondroppar eller ronspray.

Se kapitel 6.5.3 Forutsattningar och krav pa kunskap och kompetens for att
delegering av arbetsuppgifter far ske.

Ogondroppar (vuxna, slutenvard)

- Administrering eller dverlamnande av 6gondroppar.

Fore administrering eller 6verlamnande ska det sarskilt uppmarksammas vilket
0ga som avses att droppas (om det endast ar ett), vilken ordning dropparna ska
administreras (om det ar fler dn en sorts 6gondroppar) samt den tid som ska
forflyta mellan administrering av olika slags 6gondroppar.

Ovrigt: se kapitel 6.5.3 Férutsattningar och krav pa kunskap och kompetens fér
att delegering av arbetsuppgifter far ske.

Urinkateter (KAD) inldggning (vuxna, slutenvard).

- lordningsstallande och administrering av bedovningsgel vid insattning av KAD.
Se kapitel 6.5.3 Forutsattningar och krav pa kunskap och kompetens for att
delegering av arbetsuppgifter far ske .

Urinkateter (KAD), stopp eller misstankt stopp (vuxna, slutenvard).

- lordningsstallande och administrering av steril vatska vid skéljning av
urinblasan.

Se kapitel 6.5.3 Forutsattningar och krav pa kunskap och kompetens for att
delegering av arbetsuppgifter far ske .
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6.5.3 Forutsattningar och krav pd kunskap och kompetens for att delegering av arbetsuppgifter far ske

Tillracklig kunskap hos halso- och sjukvardspersonalen ar en forutsattning for att ge sakkunnig vard
och for att kunna arbeta i dverenstammelse med vetenskap och beprovad erfarenhet. Utan ratt
kunskap och kompetens hos personalen saknas ocksa tillrackliga forutsattningar for att fullgéra
rapporteringsskyldigheten. | vardgivarens rutiner for ldkemedelshantering ska det framga vilken
kunskap och kompetens som krévs for den som genom delegering far i uppgift att iordningstilla,
administrera eller 6verlamna ldkemedel*.

Huvudforutsattningen for att delegering av iordningstallande, administrering eller verlamnande av
lakemedel ska fa ske ar att varden ar fortsatt god och saker. Behovet av och lampligheten med
delegeringen ska ha bedomts i samrad med verksamhetschef och en riskanalys ska ha genomforts
innan varje beslut om delegering tas. Den som delegerar ska saval ha formell som reell kompetens
for den delegerade uppgiften. Mottagaren av delegeringen ska ha fatt tillrackligt med handledning
och ska alltid ha mojlighet att kontakta behorig personal vid behov av stéd och hjalp. Den som tar
emot en delegering ska ocksa ha kunskap om de regler och bestammelser som géller inom omradet
samt vara inférstadd med det egna ansvaret hos héalso- och sjukvardspersonal for hur hen fullgor sina
arbetsuppgifter. Krav pa kunskap och kompetens for mottagare av delegering beskrivs ytterligare i
kapitel 6.4.3 Ansvar for mottagare av delegering.

Forutsattningarna i samband med ett delegeringsforfarande &r att den som tar emot en delegering:

e Ska ha kontrollerad, konstaterad och dokumenterad reell kompetens fér den delegerade
uppgiften.

e Ska ha genomgatt en teoretisk och praktisk utbildning om lakemedelshantering.

e Ska ha generell kunskap om Iakemedel och risker kopplade till Iakemedel.

e Ska ha kunskap om det specifika lakemedlet som delegerats och risker kopplade till
lakemedlet.

e Ska kunna svara pa de fragor som patienten eventuellt har om det aktuella lakemedlet.

e Ska ha formaga att bedéma patientens tillstand utefter lakemedelsbehandlingen och tillkalla
behorig personal om det inte ar lampligt att utféra den delegerade uppgiften.

e Ska ha teoretisk och praktisk kunskap for att genomfdra de kontroller vid iordningstallande,
administrering eller dverlamnande som redovisas i tabell 2.

e Ska ha teoretisk och praktisk kunskap for att dokumentera de uppgifter som kravs vid
iordningstallande, administrering eller 6verlamnande som redovisas i tabell 2.

o Observera att vissa kontroller forsvaras nar [akemedlen ar dosforpackade.

e Ska ha kunskap och kompetens fér genomfora en rimlighetsbedémning av saval den
ordinerade som den iordningstdllda dosen som redovisas i tabell 2. Observera att det stélls
sarskilda krav pa kunskap och kompetens hos den som ska utféra rimlighetsbedémningen.
Rimlighetsbedémningen gors genom att

o granska ordinationen utifran patientens diagnoser, aktuella tillstand och méatvarden
o avgodra om det ar en rimlig dosering enligt Fass eller eventuella riktlinjer, aktuell
indikation och om det forekommer dubbelbehandlingar

14 9 kap. 8 § HSLF-FS 2017:37
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o vardera om mangden lakemedel som iordningstallts ar rimlig utifran volym, antal
ampuller, antal tabletter
o kontrollera 6verkanslighetsmarkering och fraga patienten om
lakemedelsoverkanslighet ifall det ar forsta gangen patienten far lakemedlet under
det aktuella vardtillfallet.
Ska ha atkomst till de underlag i patientjournalen som kravs for att genomfora de kontroller
vid iordningstdllande, administrering eller 6verlamnande som redovisas i tabell 2.
Ska ha atkomst till patientjournalen for att dokumentera de uppgifter som kravs vid
iordningstallande, administrering eller 6verlamnande som redovisas i tabell 2.
Ska vara inforstadd i rapporteringsskyldigheten, och rapportera risker fér vardskador samt
handelser som har medfort eller hade kunnat medféra en vardskada.

6.6 DELEGERINGSBESLUT — FORMALIA OCH DOKUMENTATION

Delegeringsbeslutet upphor att galla om den som utfardat eller mottagit delegeringen avslutar sin
anstallning eller byter vardenhet. Ett delegeringsbeslut géller hogst ett ar och bevaras i
verksamheten i tre ar efter det har upphort att galla.

Ett delegeringsbeslut ar personligt:

Beslutet far endast avse en namngiven person, inte en yrkesgrupp.

Den person som fatt en uppgift tilldelad sig genom delegering far inte i sin tur delegera
uppgiften till nagon annan.

Beslutet géller aldrig en ersattare om mottagaren for delegeringen ar ledig eller sjuk.

Bilaga 10 Blankett for delegeringsbeslut ska anvandas vid beslut om delegering.

Arbetsuppgiften ska vara tydligt definierad och far inte beskrivas i allmédnna termer som
exempelvis “administrering av lakemedel”. Varje uppgift maste anges var for sig samt under
vilka forutsattningar som delegeringen ska galla.
Beslutet ska innehalla

o namn pa den som utfardat delegeringen och pa den som tar emot delegeringen

o uppgifter om kunskap och kompetens hos den som tar emot delegeringen

o uppgifter om giltighetstid

o datum for beslut.
Beslutet ska undertecknas av den som utfardar delegeringen, den som tar emot delegeringen
och av verksamhetschefen.
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7 REKVISITION, KONTROLL OCH FORVARING AV LAKEMEDEL

7.1 REKVIRERING AV LAKEMEDEL

ApoEx AB ansvarar for lakemedelsférsorjningen till sjukvarden i Region Skane. Det omfattar
tillhandahallande av Idkemedel i hela forpackningar, beredning av cytostatika, sterila beredningar,
patientindividuellt packade doser (PiD) samt hantering av kliniska provningar. Dessutom
tillhandahaller foretaget tjansterna lakemedelsservice (LMS) och vatskevagnsservice (VVS).

Endast legitimerad hélso- och sjukvardspersonal godkdnda av verksamhetschef ar behoriga att
rekvirera lakemedel. Observera att den som rekvirerar lakemedel inte samtidigt ska vara
kontrollansvarig for narkotikahanteringen.

7.1.1 Offentlig vard
Raindance Marknadsplats ar Region Skanes e-handelssystem for bestallning av lakemedel i hel
forpackning. Via denna bestallningsportal kan Region Skanes verksamheter bestélla ldkemedel och
varor fran Region Skanes leverantor av ldkemedel (ApoEx AB) samt Region Skanes
centrallagerleverantér (OneMed). For vacciner finns sarskilda bestallningsrutiner, se lank nedan.
Verksamhetschef/enhetschef anger behorigheter for bestallare, beslutsattestant och inleverans via
bestallningsformular for Raindance Marknadsplats.
AnsGkan om behorighet att bestalla Iakemedel och starta upp nytt lakemedelsforrad gors i
Serviceportalen. Observera att for primarvard ska alla Iakemedel som administreras i verksamheten
bestallas pa rekvisition och alltsa inte skrivas pa recept (t.ex. osteoporos- och jarnpreparat) da
upphandlingsrabatter finns.

Las mer:

Bilaga 6 Uppdrag rekvirering av lakemedel

Samarbetsmanual Region Skane och ApoEx

Likemedelsbestéllare i Raindance marknadsplats - Region Skanes intranat (skane.se)
Bestélla vaccin

Avtalade Iskemedel i Region Skane

Likemedelsradets rekommendationer

Information och stdd for lakemedelsbestallare

7.1.2 Externa vardgivare
For vardleverantdrer som har avtal med Region Skane finns det mojlighet att kopa ldkemedel via
ApoEx till Region Skanes avtalade priser. Lakemedelsbestallningar gors da via ApoEx
bestdllningssystem CARE.
For att skapa en ny behorighet for bestallning av [akemedel i CARE eller vid andring av befintliga,
bestéllande enheter och/eller behoriga bestéllare, anvands ApoEx formular Blankett for avropsavtal
inom Region Skdne.

Las mer:

Bestélla ldkemedel, CARE
Samarbetsmanual Region Skane och ApoEx
Bestélla vaccin

Avtalade ldkemedel i Region Skane

7.1.3 Reservrutin

Vid IT- avbrott som hindrar atkomst till bestaliningssystemen, ska reservrutin anvandas. Da anvands
blanketten ”Bestallningsblankett for [akemedelsrekvisition”.

Las mer: Blanketter for bestéllning

46


https://intra.skane.se/Globala-sidor/System--Program1/Serviceportalen---administrativa-tjanster/
https://intra.skane.se/sidor/vardinformation-och-patientservice2/vardriktlinjer/lakemedel/bestall-lakemedel
https://intra.skane.se/sidor/system-och-program/raindance-marknadsplats2/stod-for-lakemedelsbestallare-i-raindance-marknadsplats
https://vardgivare.skane.se/patientadministration/bestall-produkter-och-tjanster/bestall-vaccin/
https://vardgivare.skane.se/patientadministration/bestall-produkter-och-tjanster/bestall-lakemedel/avtalade-lakemedel/
https://vardgivare.skane.se/vardriktlinjer/lakemedel/
https://vardgivare.skane.se/vardriktlinjer/lakemedel/
https://vardgivare.skane.se/patientadministration/bestall-produkter-och-tjanster/bestall-lakemedel/#15151
https://vardgivare.skane.se/patientadministration/bestall-produkter-och-tjanster/bestall-lakemedel/
https://intra.skane.se/sidor/vardinformation-och-patientservice2/vardriktlinjer/lakemedel/bestall-lakemedel
https://vardgivare.skane.se/patientadministration/bestall-produkter-och-tjanster/bestall-vaccin/
https://vardgivare.skane.se/patientadministration/bestall-produkter-och-tjanster/bestall-lakemedel/avtalade-lakemedel/
https://vardgivare.skane.se/patientadministration/bestall-produkter-och-tjanster/bestall-lakemedel/

REGION\

SKANE

7.1.4 Extempore-lakemedel
Cytostatika, 6vrig steril och icke-steril extempore bestalls via:
e (Cytodos
e (CytoBase
o krypterad mejl till tillverkningsenhet

Vid bestallning via mejl anvands bestallningsblanketter som finns tillgdngliga pa Vardgivare Skane.
Vid mejlbestallning ska beredningens komposition, anvandningsomrade, dosering och namn pa
ordinerande ldkare anges. Ytterligare uppgifter kan behoévas beroende pa beredningsform och
indikation.

For lagerberedningar och frekventa extemporeldkemedel har produktmonografier utarbetats
tillsammans med specialister. For lakemedel med beviljad rikslicens finns daven produktresuméer som
godkants av Lakemedelsverket. Dessa beredningar ska vanligen bestallas via Marknadsplatsen. Om
varan saknas kontaktas ApoEx.

Lads mer:

Blanketter fér bestdllning

Produktresuméer, produktmonografier, preparatforteckningar, aktuell produktinformation samt information
om tillgangliga doseringshjdlpmedel se:

APL

Unimedic

7.1.5 Rekvisition och 1dn mellan avdelningar
Vid Ian av lakemedel mellan avdelningar bér endos, blister eller annan originalférpackning lamnas ut.
Om detta inte gar laggs tabletter/kapslar i en lakemedelspase.
Utlanande sjukskoterska ansvarar for iordningstallande och fyller i Iakemedlets namn och styrka,
utgangsdatum samt datum och signum pa ldkemedelspasen samt éverlamnar ldkemedlen. Observera
att sarskilda regler galler for narkotika, hanvisning till 7.6.
Lakemedelspasar ar inte till for langtidsforvaring av ldkemedel, ange datum nar lakemedel laggs i
pasen. Lana endast den mangd lakemedel som beraknas for aktuellt vardtillfille.

Las mer: St6d vid ldkemedelshantering — hitta ldkemedel

7.1.6 Restnoteringsinformation
Ett Iakemedel kallas restnoterat nar det under en period inte gar att bestalla fran tillverkaren, det vill
saga nar innehavaren av godkannande for forsaljning av lakemedlet inte kan leverera det. Alternativt
foreligger en fordréjning i grossist-/leverantdrsledet.
Det kan finnas flera olika anledningar till att ett foretag tillfalligt inte kan leverera ett lakemedel, till
exempel problem i tillverkningen, brist pa aktiv substans eller att efterfragan pa lakemedlet blir
ovantat hog. Restnoteringsinformation kommuniceras kontinuerligt pa intranatet och Vardgivare
Skane.

Las mer:
Restnoterade ldkemedel - Vardgivare Skane
Likemedelsverkets lista 6ver aktuella restnoteringar

7.1.7 Rekvisition av licenslakemedel
Forskrivande ldkare maste registrera en licensmotivering via Likemedelsverkets licenssystem KLAS.
Apoteket gor darefter licensansdkan. Handlaggningstiden ar normalt inom 7 arbetsdagar. Om
drendet dr medicinskt bradskande markeras detta i licensmotiveringen.
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Licensmotiveringen ska riktas till ApoEx Malmé som apotek om lakemedlet ska rekvireras till
verksamheten.

Nér licensen ar beviljad registrerar ApoEx detta, varpa bestéllning 4r mojlig. Vissa licensldkemedel
maste anskaffas internationellt, denna process kan ta nagon till nagra veckor.

Om bestéllande enheter skickar bestéllning pa licensldkemedel men saknar licens kommer denna
orderrad avslas, det vill sdga plockas bort fran ordern. ApoEx aterkopplar detta till bestéllaren.
Kontakta ApoEx via e-post pa licenser@apoex.se om det inte gar att finna en licensvara i
bestéllningssystemet Raindance Marknadsplats/CARE.

Las mer:

Om licenslakemedel. hdnvisning till 3.5

Licensansokan i KLAS, praktisk hantering
Lakemedelsverkets foreskrifter om licens (HSLF-FS 2018:25)

7.1.8 Rekvisition av medicinska gaser
Varje rekvirering av medicinsk gas pa flaska ska goras skriftligt (elektroniskt eller manuellt). Muntlig
bestillning, exempelvis bestéllning direkt ifran gasforrad, bor enbart tillimpas som ndd-/akutrutin.
Rekvirering av medicinsk gas far bara utforas av behorig person. Abonnemang kan tillampas,
forutsatt att rutinen for detta ar skriftligen godkdnd av verksamhetschef (eller av denne utsedd
person) och levererande enhet.

Foljande uppgifter ska dokumenteras vid rekvirering av gas:

Bestallarens namn, tillhorighet, RSID samt mottagande enhet i klartext.
Gas-sort, typ av flaska (exv. Viproxal), volym/storlek samt antal.

Andamal om detta inte ar sjilvklart (medicinsk eller teknisk gas).
Overenskommen leveranstid.

Informationsruta 27

Las mer:

Gas - bestéllning
Bilaga 5 Uppdrag och funktionsbeskrivning gasansvarig

Bilaga 6 Uppdrag rekvirering av lakemedel
Forvaring av medicinska gaser, hanvisning till 7.4.3

7.1.9 Lakemedel for klinisk prévning
| Region Skane finns ett kompetenscenter for kliniska prévningar; Forum Soder, med ansvar att
stodja forskare i sédra sjukvardsregionen. Forum Séder ar dven delegerad ansvar for att sakerstélla
kontraktsskrivning mellan Region Skdne och foretagssponsor for provningsuppdraget och detta
utfors i tatt samarbete med den kliniska verksamheten. Om lakemedelshanteringen fér den kliniska
provningen ska hanteras via Region Skanes avtalade ldkemedelsleverantor ApoEx, ska sarskilt avtal
upprattas for varje enskild provning mellan sponsor och avtalad lakemedelsleverantdr inom kliniska
provningar.

Las mer:
Forum Soder
Bestélla ldkemedel

7.1.10 Antidoter
Vid 6verdosering av vissa ldkemedel kan, férutom vanliga atgarder vid foérgiftningar, specifika
antidoter sattas in.
Behandlingsanvisningar finns pa Giftinformationscentralens hemsida, dar finns dven ett
antidotregister over sjukhusens lagerhallning av antidoter.

48


https://vardgivare.skane.se/patientadministration/bestall-produkter-och-tjanster/bestall-lakemedel/produktinformation-licenslakemedel/
https://www.lakemedelsverket.se/sv/lagar-och-regler/foreskrifter/2018-25#hmainbody1
https://intra.skane.se/sidor/vardinformation-och-patientservice2/bestall-produkter-och-tjanster/gas-bestallning
http://sodrasjukvardsregionen.se/kliniskastudier/
https://vardgivare.skane.se/patientadministration/bestall-produkter-och-tjanster/bestall-lakemedel/

m.w\.'

Giftinformationscentralen bor kontaktas vid minsta tveksamhet.

e Akut, ring via 112, begar giftinformation.

e | mindre akuta fall 010-4566700.

Informationsruta 28

Las mer:
Giftinformationscentralen
Giftinformationscentralen - sék substans och atgéard

7.2 MOTTAGNING AV LAKEMEDELSBESTALLNING

7.2.1 Leverans
Uttransport av lakemedel till samtliga Region Skanes vardenheter och externa vardgivare sker enligt
befintliga avtal. Transportboxarna innehaller ldkemedel eller Iakemedelsnara varor som kan vara
stoldbegirliga, temperaturkénsliga och/eller mycket dyrbara. Darfor far transportboxar aldrig lamnas
okvitterade eller i allmdnna utrymmen.

7.2.2 Kontroll av leverans

Lakemedelsleveransen ska 6verlamnas till behorig person, som ska kvittera leveransen. Lakemedlen
ska om majligt packas upp genast (sarskilt om kylvaror har rekvirerats) och placeras i
lakemedelsforradet. Foljesedeln foéljer med varorna och kontrollen sker lampligen mot denna.

Vid uppackning géller féljande:

Kontrollera
att plomberingen ar obruten
att lakemedlen 6verensstammer med gjord rekvisition
om leveransen innehaller eventuella andringar sa som t.ex. delleveranser eller
restsituationer.

Tillse att

e den person som packar upp leveransen eller delar av leveransen, daterar och signerar
atgarden pa foljesedeln
alla foljesedlar sparas for inleverans i Marknadsplatsen sa att faktureringen av
bestallningen blir korrekt
inleverans gors snarast av behorig lakemedelsbestallare
Foljesedelar sparas pa avdelningen i 2 ar. Obs! PiD féljesedlar innehallande narkotika som
signerats i samband med kassation av narkotika i dospasar eller vid flytt av patient till
annan enhet ska sparas i 15 ar da de rdaknas som narkotikajournal.

foljesedlar for normalbestallningar via e-handel hanteras enligt “Rutin for
mottagningskontroll for inleverans”

eventuella anmarkningar gérs omgaende eller senast vardagen darpa till
lakemedelsleverantoren for rattelse
tomma lakemedelsboxar sa fort som mojligt returneras till Iakemedelsleverantoren.

Informationsruta 29
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Las mer:

Rutin for mottagningskontroll vid inleverans
Bilaga 15/16 Stodmall for lokal instruktion

7.3 RETURER
Observera! Alla boxar som skickas for returer av olika slag, ska vara markta med returetikett.

For mer information och detaljer, se Region Skanes och ApoEx Samarbetsmanual.

7.3.1 Returgodkdnnande
Returgodkdnnande ska finnas for alla returer férutom foér destruktion. Kontakt med ApoEx ska alltid
tas innan retur av kuranta, odppnade forpackningar gors, maila order.skane@apoex.se. Returetikett
och plomber finns att bestélla i Raindance Marknadsplats/CARE.
Returer galler forutom for felexpedierade varor och volymer dven orimliga bestéllningar som inte
stoppats i orderhanteringen. Kyl- och frysvaror samt narkotikaklassade lakemedel far inte returneras.

7.3.2 Kreditering
| vissa fall kan kuranta varor returneras for kreditering. Retur sker omgaende och ska vara ApoEx
tillhanda inom 5 vardagar i plomberad lakemedelsbox. Temperaturlogg som visar att varan har
forvarats i rumstemperatur (+15- +25°C) ska bifogas. Varan ska vara o6ppnad och av bibehallen
kvalitet.

7.3.3 Reklamationer
Fel pa lakemedel ska reklameras. For att gora en reklamation maste blanketten “Reklamation” fyllas
i. Kontakta ApoEx for att komma dverens om en ny leverans. Skicka varan tillsammans med
blanketten till ApoEx i en plomberad lakemedelsbox. Likemedelsboxen ska ha en returetikett pa
utsidan.

7.3.4 Indragningar
En indragning innebar att ett lakemedel dras tillbaka fran marknaden. Detta sker om ett lakemedel
beddms kunna skada eller skapa obehag for anvandaren. En indragning kan galla specifika batcher
eller hela produktionen.
Indragningens allvarlighetsgrad avseende halsorisk klassificeras i tre klasser:

Klass I: Anvandning kan vara livshotande eller ge allvarlig skada.
ApoEx kommunicerar i forsta hand via telefon till de enheter som kopt varan.
Klass Il: Anvandning kan orsaka sjukdom eller felbehandling, utan att vara livshotande. ApoEx

kommunicerar med berdrda enheter.
Klass lll: Anvandning medfor ingen pataglig halsorisk. Produkten dras in av annan orsak. ApoEx
kommunicerar med berdrda enheter.

Informationsruta 30

7.3.5 Lakemedel for destruktion
Lakemedel med utgangen hallbarhet, eller som av annan anledning ska kasseras, packas i kraftiga
genomskinliga plastpasar (artikelnummer finns pa destruktions-blanketten) och returneras till ApoEx
i plomberad lakemedelsbox. Ifylld blankett “Lakemedel for destruktion” skickas med i boxen. For
ytterligare information angaende avfallshantering av lakemedel, se regionala avfallshandboken.

Lds mer: Region Skane och ApoEx Samarbetsmanual
Blanketter for retur, reklamation och destruktion
Likemedelsavfall - hantering - Region Skanes intranat
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7.4 FORVARING AV LAKEMEDEL
Likemedel ska forvaras

oatkomliga for obehoriga
enligt tillverkarens anvisningar

pa ett sddant satt att deras kvalitet inte forsamras
i ett sarskilt lakemedelsforrad som ar anpassat for verksamhetens inriktning och omfattning.

Informationsruta 31

7.4.1 Lakemedelsforrad

For att tillmotesga kraven pa en god hygien och arbetsmiljo ska ett speciellt Iakemedelsforrad finnas.
Lakemedelsforradet ska endast anvandas for forvaring av Iakemedel inklusive tillbehor samt for
iordningstallande av lakemedel.

Kraven pa lakemedelsforradets funktion och utrymme varierar beroende pa enhetens inriktning och
rutiner for forvaring och iordningstallande av lakemedel. God belysning och ostord miljo ar viktigt ur
sakerhetssynpunkt. Tilltrade till Iakemedelsforrad har endast sjukskoterska/annan behérig personal i
tjdnst. Vid stadning, reparationer eller underhallsarbete skall Idkemedelsférradet kontrolleras av
sjukskoterska/ annan ansvarig person. Personer som ges tilltrade till Iikemedelsrummet ska kunna
uppvisa giltig id-handling och far inte vistas dar utan narvaro av behérig person.

Atgarder ska vidtas sa att daglig stadning genomfors. Detta &r viktigt ur hygien- och
patientsdkerhetssynpunkt. Likemedelsboxen och annat ovidkommande far inte placeras pa
arbetsbankar eller dar tillredning av sterila lakemedel utfors.

Av sdkerhetsskal ska aldrig personliga dgodelar sa som kladesplagg, vaskor etc. forvaras i
lakemedelsforradet. Medel for tekniskt bruk (dvs. rengéringsmedel, desinfektionslésningar for
lokaler och tillbeh6r samt reagenser) far inte heller forvaras i lakemedelsforrad, utan ska férvaras i
annat last utrymme. Undantag ar de medel som kravs for avtorkning av lakemedelsrummets
beredningsytor.

7.4.1.1 Ldkemedelsférrdd pd sjukhus
Lakemedel lagerhalls pa avdelning/enhet i lakemedelsférrad och detta kan ske enligt féljande
alternativ:

e Likemedelsrum
| detta finns t.ex. 6ppna hyllor, kylskap, Iast skap for narkotika samt plats for
vatskevagn/infusionsvatskor, sprutor och kanyler och andra hjdlpmedel f6r iordningstallande av
patientdos. Fordelar med detta ar

- att forvaring kan ske pa 6ppna hyllor med god 6verskadlighet

- att arbetet kan utforas ostort

- att endast en nyckel/kort behovs for hela forradet.

e Likemedelsskap/Likemedelskylskap
Dessa skap kan vid behov kompletteras med lasbart forvaringsutrymme for vatskor (infusionsvatskor,
spolvéatskor, l6sningar for huddesinfektion).

o Likemedelsvagn
Lakemedelsvagnar betraktas som forrad. De ska vara lasta och férvaras sakert nar de inte anvands.
Ladorna i vagnen &r oftast patientbundna. Begransa om mojligt uttagen fran ldkemedelsférradet till
lakemedelsvagn for att undvika felhantering och forvaxlingar.
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Foljande galler for att fa flytta tillbaka blister/endos/ampull till Iikemedelsforradet:

Blisterkartan ska vara hel, all markning ska vara kvar.
Endos/ampull &r markt med alla uppgifter (nhamn, utgangsdatum, batchnummer).
Blisterkartan/endos/ampull far aldrig laggas tillbaka i originalforpackning da det &r stor risk

att den laggs i fel forpackning med felmedicineringar som féljd.
Blisterkarta/endos/ampull ldggs framfér originalférpackningen i ldkemedelsforradet.

Informationsruta 32

Om verksamheten viljer ett annat arbetssatt for hanteringen av blisterkartor, maste detta tydligt
beskrivas i den lokala instruktionen och sakerhetsatgarder vidtas sa att felmedicinering undviks.
Vissa lador kan disponeras for de vanligaste ldakemedlen, som ordineras generellt eller vid behov, och
for sprutor och andra hjalpmedel mm. Nar en avdelning sténgs ska lakemedelsvagnen férvaras inlast
och vid behov témmas.

e Vitskevagn
Vatskevagn ar en speciell vagn som innehaller infusions- och spolvatskor. Likemedelsleverantoren
gar igenom och kompletterar vagnen efter ett rekvisitionsunderlag som tagits fram pa
avdelningen/enheten.
Byte av vagn sker enligt 6verenskommelse med lakemedelsleverantéren. Full vagn levereras och den
tdmda vagnen gar i retur.
Systemet innebér att man pa avdelningen inte behover bestalla vatskor sjalv samt slipper
tomemballage och tunga lyft. Vagnen ska forvaras sakert, t.ex. i lakemedelsrum, dar den da ersatter
en hyllmodul. Varje avdelning ansvarar sjalv for underhall och rengéring av vatskevagn.

e Svansforrad/ Serviceférrad
80 % av de ldkemedel som bestills till en avdelning ingar i bassortimentet och anvands frekvent.
Resterande 20 % bestalls for ett visst andamal, t.ex. en viss patient. Dessa ldkemedel riskerar att inte
komma till anvdndning pa avdelningen inom angiven hallbarhetstid, och darmed kasseras nar
hallbarhetstiden gar ut.
Tanken med ett svansférrad/serviceforrad ar att ta tillvara 6verblivna ldkemedel som inte ingar i
avdelningens bassortiment, sa att 6vriga avdelningar vid behov kan anvanda dessa ldkemedel istéllet
for att rekvirera nya. Detta ger 0kad tillganglighet, 6kade miljévinster, minskar kassation och ger
minskade kostnader for ldkemedel. Observera att narkotiska preparat inte far laggas i svansforrad.

Lds mer: Bestdll lakemedel

7.4.1.2 Ldkemedelsférrdd i primérvérd och kommunal vérd
| primarvard och i kommunal hilso- och sjukvard kan ett lakemedelsforrad vara:

e  Forrad for akut- eller jourlakemedel.
e FOrrad for iordningstallande av ldkemedel till personer pa ett kommunalt boende och/eller
lakemedel ordinerade enligt generella direktiv for lakemedelsbehandling.
e Forrad med individuellt forskrivna lakemedel for fler an en person, hanvisning till 7.4.6.
Lds mer:
Bilaga 12 Blankett fér namnteckning och signatur
Bilaga 11 Anvisningar och protokoll fér skotsel av lakemedelsforrad
Bilaga 13 Blankett for temperaturkontroll
Bilaga 5a Forvaring och kontroll av medicinsk gasflaska pa enhet
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7.4.2 Forvaringsanvisningar for ldkemedelsforrad

7.4.2.1 Gruppordning
Forvaring sker enligt tillverkarens anvisningar. Lakemedlen ska placeras i bokstavsordning eller i ATC-
ordning och lampligen utifran nedanstaende grupper:

Lakemedel for injektion.
Ovriga ldkemedel for inviartes bruk.

Lakemedel for utvartes bruk.
Lakemedel som kraver kylskap/ sval.

Informationsruta 33

Las mer:
ATC-register FASS

7.4.2.2  Forvixlingsrisk

En del Iakemedel har likartade namn och férpackningar med snarlikt utseende och det finns da en
risk for forvaxling. Darfor ar det viktigt att marka upp lakemedlets plats pa hyllan.
Lakemedelsansvarig sjukskoterska och personal fran Likemedelsservice (om tjansten finns i
verksamheten) ansvarar for att markningen av lakemedlens forvaringsplats ar tydlig. Det ar viktigt att
regelbundet se 6ver forvaringen av lakemedel i l1akemedelsforradet for att identifiera och minimera
risker for forvaxlingar av lakemedel.

7.4.3 Kassationshantering infusioner
Anvianda infusionspasar som ska kasseras far ej tas in i lakemedelsrummet. De ska laggas i
riskavfallsbehallare placerad i skolj eller liknande rum.

Undantaget ar infusionspasar innehallande narkotika som bor kasseras i lakemedelsrum. Undantag
kan goras i lokal instruktion.

7.4.4 Forvaring av medicinska gaser
Medicinska gaser ar lakemedel. Det innebar bland annat att

medicinska gaser ska forvaras oatkomligt for obehoriga och regelbundet kontrolleras
avseende forvaringssatt och hallbarhet
doseringsanordningen pa apparaturen maste vara sadan, att gasfloédet i liter per minut kan

avlasas
anvandning alltid maste foregas av en ordination.

Informationsruta 34

Medicinska gaser ar fyllda i vita flaskor med fargmarkering pa "flaskbrostet" som anger gassort:
Vit: Andningsoxygen

Svart/vit: Andningsluft

BIa: Lustgas

Gra: Koldioxid

Pa flaskan finns etiketter dar det framgar gassort, fyliningsdatum, och uppgift om sista

forbrukningsdatum. Flaskor med olaslig etikett ska reklameras och returneras.
For forvaring och hantering av gasflaskor géller bland annat féljande:
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e Varningsskylt for gasflaskor ska finnas bade pa dérren till férvaringsutrymmet och pa entrén
till vardenheten.

e Forradet dar flaskorna forvaras ska vara valventilerat.

e Inga absorberande material som exempelvis textilier far forekomma i forradet.

e Fett och olja kan sjalvantandas i andningsoxygen under hogt tryck och darigenom orsaka
explosion och brand. Fett eller oljor far darfor inte lagras pa samma stalle som gasflaskor
eller forekomma pa hander eller apparatur vid hanteringen.

o Fylld gasflaska far inte utsattas for onormal uppvarmning.

e Flaskorna ska vara fastkedjade vid vagg eller pa speciell kdrra.

e Olika gassorter forvaras atskilda.

e Tomma och fyllda flaskor forvaras atskilda pa uppmarkt plats.

e Pavarje enhet dar |6sa gasflaskor anvédnds ska det finnas en forteckning 6ver var
gasflaskorna forvaras.

e Instruktioner for den praktiska hanteringen av medicinska gaser ska finnas lattillgdngliga pa
enheten.

e Oppen eld far inte fdrekomma dér behandling med andningsoxygen pagar.

e Sarskilda regler galler for hantering av anestesigaser.

Hanteringen av medicinska gaser ska, liksom ldkemedelsforradet, kvalitetsgranskas. Ansvar for
enhetens hantering av medicinska gaser ska beskrivas i enhetens lokala instruktioner for
lakemedelshantering.

Lds mer:

Bilaga 5 Uppdrag och funktionsbeskrivning gasansvarig,

Bilaga 5a Forvaring och kontroll av medicinsk gasflaska pa enhet.

Gas - bestéllning - Region Skanes intranat

Vardhandboken, oxygenbehandling

Vardhandboken, Hur lange ricker gasflaskan?

Arbetsmiljverkets féreskrifter om anestesigaser

Dokumentation i lakemedelsmodulen gallande medicinsk gas:
Skanegemensamma rutiner for Likemedelsmodulen i Melior (under A. Rutiner)

7.4.5 Temperaturmatning
| utrymme dar lakemedel forvaras ska temperaturen kontrolleras och dokumenteras regelbundet.
Termometrar som anvands ska mata min- och maxtemperatur samt vara tillforlitliga och mata ratt
temperatur. Termometrar bytes, kontrolleras eller kalibreras arligen. Rumstemperatur ska
kontrolleras och dokumenteras minst en gang per vecka. Temperatur i kylskap (galler dven kylskap
med larm) och eventuellt frysskap ska kontrolleras och dokumenteras dagligen. Avlast temperatur
ska dokumenteras pa lista som arkiveras i ett ar.
Vid konstaterande att lakemedel forvarats vid annan temperatur an rekommenderad ska respektive
lakemedelsforetag kontaktas for bedémning av huruvida ldkemedlets hallbarhet paverkats.
Kontaktuppgifter till Iikemedelsféretag finns p&d Foretag A-O - FASS Vardpersonal.

7.4.5.1 Rumstemperatur

Lakemedel som maste forvaras vid rumstemperatur ska forvaras vid (+15°C - +25°C). Lakemedel kan
fa forandrad effekt vid forvaring under +15°C. Detta beror pa utfillning av aktiv eller annan substans i
|6sningar (t.ex. Gaviscon mixtur) eller pa partikeltillvaxt i suspensioner (kortikosteroider for injektion)
om de placeras i kylskap. Andra foljder ar dosaerosoler som inte fungerar och l6sningar som blir for
trogflytande.
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7.4.5.2 Kylférvaring

Vissa lakemedel kraver kylférvaring (+2°- +8°). Det anges pa lakemedelsforpackningen. Avfrostning av
kylskapet ska goras vid behov.

Temperaturen varierar mellan olika platser i kylskapet och i kylskapsdorren ar den i allmanhet for
hog for kansliga preparat (t.ex. vacciner). | medicinkylskapet far endast lakemedel férvaras.

7.4.5.3  Frysférvaring
Om lakemedlet ska frysforvaras ska det forvaras vid den frystemperatur som finns angiven pa
forpackningen.

Las mer: Bilaga 13 Blankett for temperaturkontroll
7.4.6 Lakemedelsforvaring for enskild patient

7.4.6.1 |slutenvdrd/primérvard/sarskilt boende

Forvaringsutrymme for lakemedel tillhorande enskild patient raknas inte som ldkemedelsforrad. Nar
individuellt forskrivna lakemedel till fler an en patient férvaras samlat ska detta utrymme raknas som
lakemedelsforrad. Vardgivaren ar da ansvarig for utrymmet.

Om enskild patients ldkemedel forvaras pa enheten ska det férvaras inlast. Nar lakemedel for enskild
patient finns i ett samlat forrad ska de forvaras tydligt atskilda fran varandra och vara markta med
namn och personnummer.

7.4.6.2 Ldkemedel for vard i hemmet

Lakemedel ska forvaras pa en sadker plats i patientens bostad. Likemedel ska forvaras sa att det inte
finns risk for att obehoriga kan komma at dessa. Sjukskoterskan maste i varje enskilt fall gora en
bedomning gallande forvaring av lakemedel. | de fall sjukskoterskan finner en risk med att lakemedel
inte forvaras inlasta, ska patienten eller anhdriga informeras och lakemedelsskap om majligt ordnas.

Nar det finns ordination pa narkotikaklassade ldkemedel rekommenderas att dessa férvaras i ett last
lakemedelsskap. Tank sarskilt pa de risker som atkomst till Iakemedel eller Iakemedelsavfall kan
innebédra for barn och husdjur. Lokal instruktion for vardpersonals hantering av narkotika i hemmet
ska finnas. lakttag sarskild forsiktighet vid kassation av smartplaster, hanvisning till 5.5.4.

7.5 FORVARING AV LAKEMEDEL UTANFOR LAKEMEDELSFORRAD
Under forutsattning att det ar forenligt med saker hantering, far lakemedel som maste vara latt
tillgangliga forvaras utanfor lakemedelsforradet.
| den lokala instruktionen for lakemedelshantering ska det framga vilka lakemedel som bedéms
kunna forvaras utanfor lakemedelsforradet.
En forteckning 6ver vilka lakemedel som férvaras utanfor lakemedelsférradet behovs bland annat
som underlag for lakemedelsbestallningar och hallbarhetskontroller.

7.5.1 |vardsalen
Vid patientens sang kan undantagsvis forvaras sadana ldkemedel som patienten &r val fortrogen med
och sjalv far inta. Lds mer om under vilka forutsattningar detta far ske, hanvisning till 5.5.8.

7.5.2 Akutvagn/vaska/ask
For livshotande situationer ska akutldkemedel finnas tillgéngligt pa varje avdelning/mottagning dar
|lakemedelsbehandling utfors.
Dessa maste forvaras sa att de ar latt atkomliga i den akuta situationen. Samtidigt maste placeringen
dock véljas sa att stoldrisken minimeras, lakemedlen ska vara under standig uppsikt. Nar en akutask
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brutits skall den omedelbart kompletteras eller bytas. Det ar viktigt att sdkerstalla att rutin finns for
plombering av akutvagn/vaska/ask och kontroll av intakt plombering. Varje akutvagn/vaska/ask ska
ha en separat narkotikajournal/férbrukningsjournal for att underlétta inventering och for att snabbt
upptacka avvikelser.

Innehallet i akutvagn/vaska/ask ska utarbetas utifran respektive verksamhets behov.
Ansvar for iordningstallande av akutvagn/véska/ask samt information om dess innehall och
dosrekommendationer ska finnas i lokal instruktion for lakemedelshantering.

Las mer: Bilaga 15/16 Lokal instruktion for lakemedelshantering

7.6 TILLFORSEL, FORBRUKNING OCH KASSATION AV NARKOTISKA LAKEMEDEL

7.6.1 Registrering

For att underlatta hanteringen ska forbrukningsjournalen ha plats for patientens ID-etikett. Enheter
som anvander Meliors ldkemedelsmodul och Zebra etikettskrivare, bor anvanda dessa etiketter i
narkotikajournalen. Vid utlan till annan enhet se 7.6.3 Ldn mellan enheter.

Vid tillforsel till forradet anges foljande i forbrukningsjournalen:

Datum
Klockslag
Tillford mangd fran apoteksleverans eller i akutsituation lanad mangd fran annan avdelning

Kontrollerad behallning efter tillforsel
Eventuell brist eller 6verskott i anmarkningskolumnen
Sjukskoterska eller annan behorig styrker uppgifterna med namnteckning och RSID

Informationsruta 35

Vid uttag fran forradet anges foljande i forbrukningsjournalen:

Datum

Klockslag

Uttagen mangd

Patientens namn och personnummer
Kontrollerad behallning efter uttag

Eventuell brist eller 6verskott i anmarkningskolumnen

Kasserad mangd i anmarkningskolumnen om patient ges mindre mangd an en enhet (ampull,
suppositorium, tablett)

Sjukskoterska eller annan behdorig styrker uppgifterna med namnteckning och RSID

Informationsruta 36

Lds mer: Bilaga 4, Uppdrag och funktionsbeskrivning kontrollansvarig sjukskoterska/farmaceut.
Bilaga 4a, Checklista for kontroll och inventering av narkotika.
Bilaga 14, Blankett vid Ian av narkotikaklassade lakemedel.
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7.6.2 Forvaring av narkotika
Narkotika ska alltid forvaras inlast, atkomst via kortlasare/SITHS-kort. Om vardgivaren eller
vardenheten beslutar om att extra sikerhetsatgarder behover vidtas kan ett separat lasbart skap
med kortldsare installeras. Lakemedelsautomater ger ytterligare battre sparbarhet.

Patients medhavda lakemedel innehallande narkotika ska forvaras inlast och separata
narkotikajournaler upprattas for varje forpackning och patient. Dubbelsignering vid tillférsel och nar
patient skrivs hem. Uttag under vardtiden hanteras pa sedvanligt satt for narkotiska preparat. Lokala
instruktioner behover upprattas.

Stangda avdelningar - Tom avdelningen pa narkotikaklassade ldkemedel nar avdelningen stanger och
avvakta med att bestadlla narkotikaklassade lakemedel tills inflyttning.

Om narkotika inte forvaras i lakemedelsrummet, ska separat narkotikajournal foras.

7.6.3 Lan mellan enheter
Lan av narkotika mellan vardenheter ska i mojligaste man undvikas. For att sdkerstélla hanteringen
vid lan av narkotikaklassade lakemedel ska sarskilt framtagen blankett ”Blankett vid lan av
narkotikaklassade lakemedel” anvandas. Detta galler dven da narkotiska ldkemedel foljer med
patient vid flytt mellan enheter.

Om PiD dospasar som innehaller narkotika skickas med patienten dokumenteras detta pa féljesedeln
samt i 6verflyttningsanteckning i Melior. Foljesedeln ska alltid sparas pa den avdelning som bestallt

PiD och dit PiD levererats.

For en saker hantering vid 1an av narkotika géller foljande:
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Fore overlamning ska

rekvirerande enhet ange namn och RSID pa ansvarig sjukskoterska vid telefonsamtal till
utldnande enhet

namn pa bud och RSID anges om annan an rekvirerande sjukskoterska ska hamta lakemedlet
blankett for lan fyllas i av sjukskoterska pa utlanande enhet

mangden narkotika fortydligas med bokstaver.

Vid 6verlamning ska

den som hamtar lakemedlet legitimera sig med sitt RS-kort (e-tjanstekort) och utlanande
sjukskoterska signera kontrollen pa blankett for lan.

ansvarig sjukskoterska pa utlanande enhet bekrafta rekvisitionens riktighet med sin
namnteckning.

Vid mottagande ska
ansvarig sjukskoterska pa rekvirerande enhet kontrollera att lakemedel och utlaningsblankett
Overensstammer samt signera riktigheten.

Gallande dokumentation ska

det lanade lakemedlet skrivas ut fran forbrukningsjournalen fran utlamnande
avdelning/enhet och signeras av bada sjukskoterskorna, samt skrivas in och signeras i den
hamtande avdelningens/enhetens forbrukningsjournal sa att man enkelt kan f6lja lan av
kontrollakemedel mellan avdelningar/enheter . Ingen patientdata ska dokumenteras utan
utlanet fors in i saldot hos inldanande enhet och darefter gors uttaget till aktuell patient.
bade utldanande enhet och lanande enhet ska dokumentera samt arkivera var sin del av
utlaningsblanketten i 15 ar i lakemedelsférradet. Blanketten forvaras i en parm eller
tillsammans med forbrukningsjournalen for narkotika.

Informationsruta 37

Om annan rutin dn denna ska galla, ska det framga av den lokala instruktionen for
lakemedelshantering.

Las mer: Bilaga 14, Blankett vid lan av narkotikaklassade lakemedel
Bilaga 15/16 Lokal instruktion for likemedelshantering

7.6.4 Kassation av narkotika
Narkotika som ska kasseras ska avidentifieras och om majligt blandas med 6vriga kasserade
lakemedel innan de skickas till ApoEx for destruktion (se Likemedel for destruktion7.3.5). Enstaka
tablett eller ampull kan laggas i behallare for riskavfall/stickande/skarande om lakemedlet inte pa
nagot satt kan plockas upp och komma i ordtta hander.

All kassation av narkotika ska bevittnas och dokumenteras i forbrukningsjournalen samt
dubbelsignering ska goras. Undantagsvis kan en av dessa personer vara underskoterska for att
undvika mellanlagring i vantan pa kassation. Sjukskoterska eller farmaceut ska bevittna och
kontrasignera den kassation som gors av ApoEx personal inom tjansten Lakemedelsservice.
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Kassation av narkotika i dospasar, PiD, ska dokumenteras pa foljesedeln. Bredvid patientens
personuppgifter skrivs “kasseras” och signeras av den person som utfér kassationen samt
dubbelsigneras. Om foljesedeln av nagon anledning saknas anvands istallet blanketten "BL302
Journal for kassation av narkotika i dospasar”.

Las mer: Kassation av narkotika i dospasar

7.6.5 Narkotikakontroll

Kontrollrdkning av narkotika klass Il — V gérs av sjukskoterska/farmaceut utsedd av enhetschefen.
Denna person ska av sdkerhetsskal inte vara lakemedelsbestillare. | uppdraget ingar att kontrollera
lagersaldon i alla forrad mot férbrukningsjournal minst en gang per manad. Verksamhetschef tar
beslut om inventering ska goras mer frekvent. Detta ska da anges i den lokala instruktionen.
Stickprovskontroller av anteckning i forbrukningsjournal mot ordination i patientjournal samt inforsel
i forbrukningsjournal mot aktuellt bestallningssystem (tex Marknadsplatsen) ska genomféras.

Om narkotika har kasserats (t.ex. vid utgangen hallbarhet) ska det kontrolleras att detta har
dubbelsignerats i forbrukningsjournal. Om lan fran eller till enheten forekommit ska
dokumentationen kontrolleras.

Utférda kontroller antecknas i respektive preparats forbrukningsjournal. Arkivering av
narkotikajournal bor ske pa ett foér andamalet avsedd plats, vilket bor vara pa central niva da det inte
ska vara tillgangligt for enhetens vardpersonal (ej lakemedelsrum). Forbrukningsjournaler arkiveras i
15 ar. Uppfoljning av att rutiner foljs sker genom den arliga webbaserade kvalitetsgranskningen.

Las mer: Bilaga 4a, Checklista fér kontroll och inventering av narkotika.

Bilaga 15/16 Lokal instruktion for lakemedelshantering

Gallringsbeslut avseende handlingar rérande férradsadministration av narkotika
Leverera handlingar rérande férradsadministration av narkotika till Regionarkivet

7.6.6 Hantering av avvikelser

Om det upptacks en avvikelse - att mangden i férbrukningsjournalen inte 6verensstimmer med den
faktiska mangden i lakemedelsforradet eller om orimliga mangder uthamtats - ska féljande goras:

Avvikelse vid kontrollrdakning

Sjukskéterskan/farmaceuten som uppticker avvikelsen ansvarar for att
kontrollera i aktuell dokumentation om nagra tabletter/ampuller inte har blivit registrerade pa
kontrollistan

prata med kollegor for att hitta en forklaring till avvikelsen
informera enhetschefen
skriva en avvikelse i AvIC, kategoriseras som ”Sadkerhet”
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https://intra.skane.se/sidor/vardinformation-och-patientservice2/vardriktlinjer/lakemedel/bestall-lakemedel/patientindividuella-packade-doser-pid/
https://vardgivare.skane.se/uppdrag-avtal/arkiv-och-informationshantering/?highlight=arkiv#50287
https://vardgivare.skane.se/uppdrag-avtal/arkiv-och-informationshantering/?highlight=arkiv#50287
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Enhetschefen ansvarar for att tillse att

avvikelserapport ar skriven

en systematisk genomgang av férbrukningsjournaler och patientjournaler utfors av
kontrollansvarig sjukskoterska/ farmaceut

kontroll av signeringar i narkotikajournal gors mot signeringslista

innehallet i obrutna forpackningar kontrollrdknas

eventuella atgarder vidtas, till exempel beslut om tatare kontroller av forbrukningsjournaler och
eventuellt dubbelsignering under en tid

medarbetarna informeras om vidtagna atgarder samt resultatet av atgarderna.

Informationsruta 39

Vid misstanke om stold

Enhetschef ska

omedelbart informera verksamhetschefen

kontakta HR-specialist

besluta om vilka atgarder som ska vidtas t.ex. extra kontrollrdkningar, vid behov dagligen
polisanmala svinnet/stélden om det inte gar att hitta en trovardig forklaring.

Verksamhetschef ska informera chefldakare. En logg bor upprattas for vilka aktiviteter som vidtagits, vid
vilken tidpunkt och av vem.

Informationsruta 40

Vid stold pa bar géarning

e Kontakta enhetschef eller motsvarande, verksamhetschef informeras.
e Verksamhetschef ska
o informera HR-specialist, for eventuell arbetsrattslig atgard i form av avstangning.
kontakta sdkerhetsansvarig om sadan finns
gora polisanmalan pa telefon 114 14
initiera att en avvikelserapport skrivs
ta kontakt med cheflakare.

En logg bor upprattas for vilka aktiviteter som vidtagits, vid vilken tidpunkt och av vem.

Informationsruta 41
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8 HANVISNINGAR

Socialstyrelsens féreskrifter och allmdnna rad om ordination och hantering av likemedel i hélso-
och sjukvarden (HSLF-FS 2017:37)

HSLF-FS 2017:37 Socialstyrelsens féreskrifter och allmanna rad om ordination och hantering av
ldkemedel i hdlso- och sjukvarden

Halso- och sjukvardslag (SFS 2017:30)
https://www.riksdagen.se/sv/dokument-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/halso--och-
sjukvardslag sfs-2017-30

Hailso- och sjukvardsforordningen (SFS 2017:80)
https://www.riksdagen.se/sv/dokument-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/halso--och-
sjukvardsforordning-201780 sfs-2017-80

Patientsakerhetslagen (SFS 2010:659)
Patientsakerhetslagen - Patientsdkerhet (socialstyrelsen.se)

Patientlag (SFS 2014:821)
https://www.riksdagen.se/sv/dokument-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/patientlag-
2014821 sfs-2014-821

Socialstyrelsens féreskrifter och allmdnna rad) om delegering av arbetsuppgifter inom hélso- och
sjukvard och tandvard (SOSFS 1997:14)

Socialstyrelsens foreskrifter och allmédnna rad (SOSFS 1997:14) om delegering av arbetsuppgifter
inom halso- och sjukvard och tandvard - Patientsdkerhet

Likemedelsverkets foreskrifter om sjukhusens lakemedelsforsérjning (LVFS 2012:8)
https://www.lakemedelsverket.se/sv/lagar-och-regler/foreskrifter/2012-8

Socialstyrelsens féreskrifter och allmdnna rad om ledningssystem for systematiskt kvalitetsarbete
(SOSFS 2011:9)

SOSFS 2011:9 Socialstyrelsens foreskrifter och allmédnna rad om ledningssystem for systematiskt
kvalitetsarbete - Socialstyrelsen

Lakemedelsverkets foreskrifter om férordnande och utlamnande av ldkemedel och teknisk sprit
(HSLF-FS 2021:75)

Lakemedelsverkets foreskrifter (HSLF-FS 2021:75) om forordnande och utldimnande av Idkemedel och
teknisk sprit; | Lékemedelsverket (lakemedelsverket.se)

ANSVAR
Likemedelsradets reglemente
https://vardgivare.skane.se/kompetens-utveckling/sakkunniggrupper/lakemedelsradet/

KVALITETSGRANSKNING OCH AVVIKELSEHANTERING
Kvalitetsgranskningsmodellen, Region Skane
Kvalitetsgranskning av ldkemedelshantering - Region Skdnes intranat (skane.se)
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http://www.socialstyrelsen.se/Lists/Artikelkatalog/Attachments/20604/2017-5-2.pdf
http://www.socialstyrelsen.se/Lists/Artikelkatalog/Attachments/20604/2017-5-2.pdf
https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/regler-och-riktlinjer/foreskrifter-och-allmanna-rad/konsoliderade-foreskrifter/201737-om-ordination-och-hantering-av-lakemedel-i-halso--och-sjukvarden/
https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/regler-och-riktlinjer/foreskrifter-och-allmanna-rad/konsoliderade-foreskrifter/201737-om-ordination-och-hantering-av-lakemedel-i-halso--och-sjukvarden/
https://www.riksdagen.se/sv/dokument-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/halso--och-sjukvardslag_sfs-2017-30
https://www.riksdagen.se/sv/dokument-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/halso--och-sjukvardslag_sfs-2017-30
https://www.riksdagen.se/sv/dokument-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/halso--och-sjukvardsforordning-201780_sfs-2017-80
https://www.riksdagen.se/sv/dokument-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/halso--och-sjukvardsforordning-201780_sfs-2017-80
https://www.riksdagen.se/sv/dokument-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/halso--och-sjukvardsforordning-201780_sfs-2017-80
https://patientsakerhet.socialstyrelsen.se/lagar-och-foreskrifter/centrala-lagar/patientsakerhetslagen/
https://www.riksdagen.se/sv/dokument-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/patientlag-2014821_sfs-2014-821
https://www.riksdagen.se/sv/dokument-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/patientlag-2014821_sfs-2014-821
https://patientsakerhet.socialstyrelsen.se/lagar-och-foreskrifter/foreskrifter-och-handbocker/sosfs-199714/
https://patientsakerhet.socialstyrelsen.se/lagar-och-foreskrifter/foreskrifter-och-handbocker/sosfs-199714/
https://lakemedelsverket.se/upload/lvfs/LVFS_2012_8.pdf
https://www.lakemedelsverket.se/sv/lagar-och-regler/foreskrifter/2012-8
http://www.socialstyrelsen.se/publikationer2011/2011-6-38
http://www.socialstyrelsen.se/publikationer2011/2011-6-38
https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/regler-och-riktlinjer/foreskrifter-och-allmanna-rad/konsoliderade-foreskrifter/20119-om-ledningssystem-for-systematiskt-kvalitetsarbete/
https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/regler-och-riktlinjer/foreskrifter-och-allmanna-rad/konsoliderade-foreskrifter/20119-om-ledningssystem-for-systematiskt-kvalitetsarbete/
https://www.lakemedelsverket.se/sv/lagar-och-regler/foreskrifter/2021-75
https://www.lakemedelsverket.se/sv/lagar-och-regler/foreskrifter/2021-75
https://vardgivare.skane.se/kompetens-utveckling/sakkunniggrupper/lakemedelsradet/
https://intra.skane.se/sidor/vardinformation-och-patientservice2/vardriktlinjer/lakemedel/kvalitetsgranskning-av-lakemedelshantering
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Information om AvIC
https://vardgivare.skane.se/it/it-stod-och-tjanster-a-o/avic/?highlight=avic#54924

LAKEMEDELSGENOMGANGAR

Lakemedelssdkerhet
https://vardgivare.skane.se/vardriktlinjer/lakemedel/lakemedelssakerhet/

Tolkningsdokument SOSFS 2012:9
https://vardgivare.skane.se/vardriktlinjer/lakemedel/lakemedelssakerhet/#18587

Lag om samverkan vid utskrivning fran slutenvard
https://www.riksdagen.se/sv/dokument-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/lag-2017612-
om-samverkan-vid-utskrivning-fran sfs-2017-612

Socialstyrelsens foreskrift om in- och utskrivning fran slutenvard
Samverkan vid utskrivning fran sluten halso- och sjukvard. For halso- och sjukvarden och
socialtjansten. - Socialstyrelsen

Regionala riktlinjer for utskrivningsinformation
https://vardgivare.skane.se/vardriktlinjer/lakemedel/lakemedelssakerhet/#10779

Metodstod basal lakemedelsgenomgang
Lakemedelsgenomgang - Vardgivare Skane (skane.se)

Skanemodellen likemedelsgenomgangar somatik
Likemedelsgenomgang - Vardgivare Skane (skane.se)

Skanemodellen likemedelsgenomgangar psykiatri
Likemedelsgenomgang - Vardgivare Skane (skane.se)

Goda ldkemedelsrad till vara multisjuka dldre
God ldkemedelsbehandling till dldre - Vardgivare Skane (skane.se)

Lathund ldkemedelsgenomgangar psykiatrin
Likemedelsgenomgang - Vardgivare Skane (skane.se)

Instruktionsfilm for genomférande av ldkemedelsavstamning — ldkare i slutenvard
Likemedelsavstdmning - Vardgivare Skane (skane.se)

UNDERLAG FOR ORDINATION
Likemedelsrekommendationer, Skanelistan
https://vardgivare.skane.se/vardriktlinjer/lakemedel/skanelistan/

Avtalade ldkemedel, Region Skane
https://vardgivare.skane.se/vardriktlinjer/lakemedel/avtal-ldkemedel/

Sortimentslista patientindividuellt packade doser fér slutenvard
Patientindividuella packade doser (PiD) - Region Skanes intranat (skane.se)
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https://vardgivare.skane.se/it/it-stod-och-tjanster-a-o/avic/?highlight=avic#54924
https://vardgivare.skane.se/vardriktlinjer/lakemedel/lakemedelssakerhet/
https://vardgivare.skane.se/vardriktlinjer/lakemedel/lakemedelssakerhet/#18587
https://www.riksdagen.se/sv/dokument-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/lag-2017612-om-samverkan-vid-utskrivning-fran_sfs-2017-612
https://www.riksdagen.se/sv/dokument-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/lag-2017612-om-samverkan-vid-utskrivning-fran_sfs-2017-612
https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/regler-och-riktlinjer/juridiskt-stod-for-dokumentation/samverkan-vid-utskrivning-fran-sluten-halso-och-sjukvard/
https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/regler-och-riktlinjer/juridiskt-stod-for-dokumentation/samverkan-vid-utskrivning-fran-sluten-halso-och-sjukvard/
https://vardgivare.skane.se/vardriktlinjer/lakemedel/lakemedelssakerhet/#10779
https://vardgivare.skane.se/vardriktlinjer/lakemedel/lakemedelssakerhet/lakemedelsgenomgang/
https://vardgivare.skane.se/vardriktlinjer/lakemedel/lakemedelssakerhet/lakemedelsgenomgang/
https://vardgivare.skane.se/vardriktlinjer/lakemedel/lakemedelssakerhet/lakemedelsgenomgang/
https://vardgivare.skane.se/vardriktlinjer/lakemedel/god-lakemedelsbehandling-till-aldre/
https://vardgivare.skane.se/vardriktlinjer/lakemedel/lakemedelssakerhet/lakemedelsgenomgang/
https://vardgivare.skane.se/vardriktlinjer/lakemedel/lakemedelssakerhet/lakemedelsavstamning/
https://vardgivare.skane.se/vardriktlinjer/lakemedel/skanelistan/
https://vardgivare.skane.se/vardriktlinjer/lakemedel/avtal-lakemedel/
https://intra.skane.se/sidor/vardinformation-och-patientservice2/vardriktlinjer/lakemedel/bestall-lakemedel/patientindividuella-packade-doser-pid/
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Utbyteslista, Region Skane (se Praktiskt hantering)
https://vardgivare.skane.se/patientadministration/bestall-produkter-och-tjanster/bestall-lakemedel/

Likemedelsradets 6vergripande principer for receptférskrivning alternativt egenvard
Lakemedel - Vardgivare Skane (skane.se)

Stod vid ldkemedelshantering
Stod vid lakemedelshantering — app och webbsida - Vardgivare Skane (skane.se)

Forskrivning och fakturering av lakemedel och liknande produkter med sarskild
landstingssubvention
https://vardgivare.skane.se/vardriktlinjer/lakemedel/sarskild-landstingssubvention/

Lakemedel och ldkemedelsnara produkter till asyls6kande och papperslosa
https://vardgivare.skane.se/patientadministration/vard-av-personer-fran-andra-lander/migration-
asyl/ldkemedel/

Dosforpackade lakemedel
https://vardgivare.skane.se/vardriktlinjer/lakemedel/dosforpackade-ldkemedel/

Information om licenslakemedel, Nationellt produkt- och artikelregister VARA
https://vara.ehalsomyndigheten.se/vara-web/

Produktinformation licenslakemedel
https://vardgivare.skane.se/patientadministration/bestall-produkter-och-tjanster/bestall-
lakemedel/produktinformation-licenslakemedel/

Licensansokan i KLAS, praktisk hantering
Licenslakemedel - Vardgivare Skane (skane.se)

Likemedelsverkets information om vaxtbaserde/traditionella vixtbaserade/naturlikemedel
https://www.lakemedelsverket.se/sv/handel-med-lakemedel/receptfri-handel-utanfor-
apotek/receptfria-lakemedel-som-far-saljas/vaxtbaserade-lakemedel-traditionella-vaxtbaserade-
lakemedel-naturlakemedel-och-vissa-utvartes-medel

Lidkemedelsboken
https://lakemedelsboken.se/

Janusmed interaktioner och riskprofil
http://www.janusinfo.se/Beslutsstod/Janusmed-interaktioner-och-riskprofil/

DOKUMENTATION
Melior, samlade dokument
https://vardgivare.skane.se/it/it-stod-och-tjanster-a-o/melior/

Skanegemensamma rutiner for lakemedelsmodulen Melior
System - Lakemedel-system - Region Skane (skane.se) (under A. Rutiner)
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https://vardgivare.skane.se/patientadministration/bestall-produkter-och-tjanster/bestall-lakemedel/
https://vardgivare.skane.se/vardriktlinjer/lakemedel/#43040
https://vardgivare.skane.se/vardriktlinjer/lakemedel/stod-vid-lakemedelshantering--app-och-webbsida/
https://vardgivare.skane.se/vardriktlinjer/lakemedel/sarskild-landstingssubvention/
https://vardgivare.skane.se/patientadministration/vard-av-personer-fran-andra-lander/migration-asyl/lakemedel/
https://vardgivare.skane.se/patientadministration/vard-av-personer-fran-andra-lander/migration-asyl/lakemedel/
https://vardgivare.skane.se/vardriktlinjer/lakemedel/dosforpackade-lakemedel/
https://vara.ehalsomyndigheten.se/vara-web/
https://vardgivare.skane.se/patientadministration/bestall-produkter-och-tjanster/bestall-lakemedel/produktinformation-licenslakemedel/
https://vardgivare.skane.se/patientadministration/bestall-produkter-och-tjanster/bestall-lakemedel/produktinformation-licenslakemedel/
https://vardgivare.skane.se/patientadministration/bestall-produkter-och-tjanster/bestall-lakemedel/produktinformation-licenslakemedel/
https://www.lakemedelsverket.se/sv/handel-med-lakemedel/receptfri-handel-utanfor-apotek/receptfria-lakemedel-som-far-saljas/vaxtbaserade-lakemedel-traditionella-vaxtbaserade-lakemedel-naturlakemedel-och-vissa-utvartes-medel
https://www.lakemedelsverket.se/sv/handel-med-lakemedel/receptfri-handel-utanfor-apotek/receptfria-lakemedel-som-far-saljas/vaxtbaserade-lakemedel-traditionella-vaxtbaserade-lakemedel-naturlakemedel-och-vissa-utvartes-medel
https://www.lakemedelsverket.se/sv/handel-med-lakemedel/receptfri-handel-utanfor-apotek/receptfria-lakemedel-som-far-saljas/vaxtbaserade-lakemedel-traditionella-vaxtbaserade-lakemedel-naturlakemedel-och-vissa-utvartes-medel
https://lakemedelsboken.se/
http://www.janusinfo.se/Beslutsstod/Janusmed-interaktioner-och-riskprofil/
https://vardgivare.skane.se/it/it-stod-och-tjanster-a-o/melior/
https://vardgivare.skane.se/it/it-stod-och-tjanster-a-o/lakemedel/manualer-rutiner/#144437

PMO, samlade dokument
https://vardgivare.skane.se/it/it-stod-och-tjanster-a-o/pmo

Skanegemensamma rutiner for likemedelsmodulen PMO
Rutiner och instruktioner - PMO - Vardgivare Skane (skane.se) (under Likemedel - Manualer)

Sammanhallen journalféring
https://vardgivare.skane.se/patientadministration/journalhantering-och-
registrering/journalhantering/sammanhallen-journalforing/

Beslutsstod for lakemedelsordinationer till barn
www.ePed.se

FASS
FASS Vardpersonal - Startsida

Vardhandboken
http://www.vardhandboken.se/

Lakemedelsfakta
https://www.lakemedelsverket.se/sv/om-lakemedelsfakta

Vardhandboken — Nutrition, enteral — lakemedelstillforsel
Nutrition, enteral - Vardhandboken (vardhandboken.se)

Likemedelsverket - Kunskapsstod enteral ldkemedelsadministrering
Enteral I3kemedelsadministrering — kunskapsstéd | Likemedelsverket / Swedish Medical Products

Agency (lakemedelsverket.se)

Regional riktlinje for standardiserad markning av in- och utfarter:
In- och utfarter - Region Skanes intranat (skane.se)

Anvandningstider fér likemedel — Svensk ldkemedelsstandard (SLS)
Svensk ldkemedelsstandard 2024.1 | Lakemedelsverket (lakemedelsverket.se)

Biverkningsrapportering
https://www.lakemedelsverket.se/sv/rapportera-biverkningar/lakemedel#thmainbody1

Likemedelsverkets foreskrifter (LVFS 2012:14) om sdkerhetsévervakning av humanlakemedel
https://www.lakemedelsverket.se/sv/lagar-och-regler/foreskrifter/2012-14

Fragor och svar om biverkningar och biverkningsrapportering
Misstankt biverkning hos ménniska | Lékemedelsverket (lakemedelsverket.se)

Likemedelsinformationscentral (LAIF) Region Skane
https://vardgivare.skane.se/vardriktlinjer/lakemedel/lakemedelsinformationsentral/

Utokad 6vervakning
Likemedel fér manniskor | Likemedelsverket (lakemedelsverket.se)
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https://vardgivare.skane.se/it/it-stod-och-tjanster-a-o/pmo
https://vardgivare.skane.se/it/it-stod-och-tjanster-a-o/pmo/rutiner-och-instruktioner/#144513
https://vardgivare.skane.se/patientadministration/journalhantering-och-registrering/journalhantering/sammanhallen-journalforing/
https://vardgivare.skane.se/patientadministration/journalhantering-och-registrering/journalhantering/sammanhallen-journalforing/
http://www.eped.se/
https://www.fass.se/LIF/startpage;jsessionid=F8Mb7JqXp6mygu7M7EmJxeHkbZnPLPl5W2Y2tiSX9tcn3XAzYom_!825191749?userType=0
http://www.vardhandboken.se/
https://www.lakemedelsverket.se/sv/om-lakemedelsfakta
https://www.vardhandboken.se/vard-och-behandling/nutrition/nutrition-enteral/
https://www.lakemedelsverket.se/sv/behandling-och-forskrivning/behandlingsrekommendationer/sok-behandlingsrekommendationer/enteral-lakemedelsadministrering-kunskapsstod
https://www.lakemedelsverket.se/sv/behandling-och-forskrivning/behandlingsrekommendationer/sok-behandlingsrekommendationer/enteral-lakemedelsadministrering-kunskapsstod
https://intra.skane.se/sidor/vardinformation-och-patientservice2/vardriktlinjer/patientsakerhet/risker-och-vardskador/in--och-utfarter
https://www.lakemedelsverket.se/sv/tillstand-godkannande-och-kontroll/forsaljningstillstand/europafarmakopen/svensk-lakemedelsstandard
https://www.lakemedelsverket.se/sv/rapportera-biverkningar/lakemedel#hmainbody1
https://www.lakemedelsverket.se/sv/lagar-och-regler/foreskrifter/2012-14
https://www.lakemedelsverket.se/sv/rapportera-biverkningar/lakemedel/misstankt-biverkning-hos-manniska
https://vardgivare.skane.se/vardriktlinjer/lakemedel/lakemedelsinformationsentral/
https://www.lakemedelsverket.se/sv/saker-anvandning/lakemedelssakerhet-och-farmakovigilans/lakemedel-for-manniska#hmainbody4
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Lakemedelsforsakringen
www.ldkemedelsforsakringen.se

REKVISITION

Bestilla lakemedel
https://vardgivare.skane.se/patientadministration/bestall-produkter-och-tjanster/bestall-
lakemedel/?highlight=best%c3%a4lla+1%c3%adkemedel

Bestilla vaccin
https://vardgivare.skane.se/patientadministration/bestall-produkter-och-tjanster/bestall-vaccin/

Patientindividuellt packade doser, PiD
Patientindividuella packade doser (PiD) - Region Skanes intranat (skane.se)

Samarbetsmanual ApoEx (se Praktiskt hantering)
Bestéll Iskemedel - Region Skanes intranat (skane.se)

Information om marknadsplatsen, lathund och informationsfilmer
Likemedelsbestallare i Raindance marknadsplats - Region Skanes intranat (skane.se)

Lakemedelsbestillning via CARE
Bestéll Iskemedel - Vardgivare Skane (skane.se)

Blanketter for bestallning
https://vardgivare.skane.se/patientadministration/bestall-produkter-och-tjanster/bestall-lakemedel/

Information om vilka varor som ar restnoterade
Restnoterade ldkemedel - Vardgivare Skane (skane.se)

Licensansokan i KLAS, praktisk hantering
Licensldkemedel - Vardgivare Skane (skane.se)

Blanketter for retur, reklamation och destruktion
https://vardgivare.skane.se/patientadministration/bestall-produkter-och-tjanster/bestall-lakemedel/

Rutin fér mottagningskontroll vid inleverans
Lakemedelsleveranser hela forpackningar

ANTIDOTER
Giftinformationscentralen
https://giftinformation.se/

Sok substans och atgard vid forgiftningar
https://giftinformation.se/lakare#Soksubstans

KLINISKA PROVNINGAR
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http://www.lakemedelsforsakringen.se/
https://vardgivare.skane.se/patientadministration/bestall-produkter-och-tjanster/bestall-lakemedel/?highlight=best%c3%a4lla+l%c3%a4kemedel
https://vardgivare.skane.se/patientadministration/bestall-produkter-och-tjanster/bestall-lakemedel/?highlight=best%c3%a4lla+l%c3%a4kemedel
https://vardgivare.skane.se/patientadministration/bestall-produkter-och-tjanster/bestall-vaccin/
https://intra.skane.se/sidor/vardinformation-och-patientservice2/vardriktlinjer/lakemedel/bestall-lakemedel/patientindividuella-packade-doser-pid/
https://intra.skane.se/sidor/vardinformation-och-patientservice2/vardriktlinjer/lakemedel/bestall-lakemedel
https://intra.skane.se/sidor/system-och-program/raindance-marknadsplats2/stod-for-lakemedelsbestallare-i-raindance-marknadsplats
https://vardgivare.skane.se/patientadministration/bestall-produkter-och-tjanster/bestall-lakemedel/#15151
https://vardgivare.skane.se/patientadministration/bestall-produkter-och-tjanster/bestall-lakemedel/
https://vardgivare.skane.se/patientadministration/bestall-produkter-och-tjanster/bestall-lakemedel/restnoterade-lakemedel/
https://vardgivare.skane.se/patientadministration/bestall-produkter-och-tjanster/bestall-lakemedel/produktinformation-licenslakemedel/
https://vardgivare.skane.se/patientadministration/bestall-produkter-och-tjanster/bestall-lakemedel/
https://intra.skane.se/sidor/vardinformation-och-patientservice2/vardriktlinjer/lakemedel/bestall-lakemedel/lakemedelsleveranser-hela-forpackningar
https://giftinformation.se/
https://giftinformation.se/lakare#Soksubstans

§

KANE

Forum Soder
http://sodrasjukvardsregionen.se/kliniskastudier/

Lakemedel vid klinisk prévning (se Praktiskt hantering — Tillverkning och beredning,
kravspecifikation E)
https://vardgivare.skane.se/patientadministration/bestall-produkter-och-tjanster/bestall-lakemedel/

LAKEMEDELSFORRAD
ATC-ordning (Anatomiskt, Terapeutiskt, Kemiskt klassificeringssystem)
ATC-register - FASS

MEDICINSKA GASER
Riktlinjer for hantering av medicinska gaser, Region Skane
Gas - bestéllning - Region Skanes intranéat (skane.se)

Vardhandboken, oxygenbehandling
http://www.vardhandboken.se/Texter/Lakemedelshantering/Medicinska-gaser/

Hur lange racker gasflaskan?
http://www.vardhandboken.se/Texter/Oxygenbehandling/Oxygen-fran-transportabel-oxygenflaska/

Arbetsmiljoverkets féreskrifter om anestesigaser, AFS 2001:7
https://www.av.se

NARKOTIKA
Kassation av narkotika i dospasar
Patientindividuella packade doser (PiD) - Region Skanes intranat (skane.se)

E-utbildning
Larportalen - Sdker ldkemedelshantering

66


http://sodrasjukvardsregionen.se/kliniskastudier/
https://vardgivare.skane.se/patientadministration/bestall-produkter-och-tjanster/bestall-lakemedel/
https://www.fass.se/LIF/atcregister?userType=0
https://intra.skane.se/sidor/vardinformation-och-patientservice2/bestall-produkter-och-tjanster/gas-bestallning
http://www.vardhandboken.se/Texter/Lakemedelshantering/Medicinska-gaser/
http://www.vardhandboken.se/Texter/Oxygenbehandling/Oxygen-fran-transportabel-oxygenflaska/
https://www.av.se/
https://intra.skane.se/sidor/vardinformation-och-patientservice2/vardriktlinjer/lakemedel/bestall-lakemedel/patientindividuella-packade-doser-pid
https://larportalen.skane.se/pages/23/min-startsida

REGION\

SKANE

9 BILAGOR

Verksamhetsanpassningar och ansvarsfordelning ska enligt foreskriften fortydligas i lokala
instruktioner och for detta andamal finns regionala stddmallar framtagna. | bilaga 1-16 finns
uppdragsbeskrivningar, checklistor och mall till lokala instruktioner. Beroende pa verksamhetens
uppdrag och behov kan olika stodmallar bli aktuella att anvanda.

Bilaga 1 Uppdrag ledningsuppgift ansvar for lakemedelshantering

Bilaga 2 Uppdrag och funktionsbeskrivning lakemedelsansvarig ldkare

Bilaga 3 Uppdrag och funktionsbeskrivning lakemedelsansvarig sjukskodterska
Bilaga 4 Uppdrag och funktionsbeskrivning kontrollansvarig sjukskoterska/farmaceut
Bilaga 4a Checklista for kontroll och inventering av narkotika

Bilaga 5 Uppdrag och funktionsbeskrivning gasansvarig

Bilaga 5a Forvaring och kontroll av medicinsk gasflaska pa enhet

Bilaga 6 Uppdrag rekvirering av lakemedel

Bilaga 7 Uppdrag att dosjustera ett ordinerat lakemedel

Bilaga 7a Dosjustering lakemedel eller lakemedelsgrupp

Bilaga 8 Blankett generella direktiv slutenvard

Bilaga 9 Blankett generella direktiv priméarvard

Bilaga 10 Blankett for delegeringsbeslut

Bilaga 11 Anvisningar och protokoll fér skotsel av Idkemedelsforrad

Bilaga 12 Blankett fér namnteckning och signatur

Bilaga 13 Blankett fér temperaturkontroll

Bilaga 14 Blankett vid l1an av narkotikaklassade ldkemedel

Bilaga 15 Lokal instruktion for lakemedelshantering

Bilaga 16 Lokal instruktion for lakemedelshantering priméarvard

Bilaga 17 Uppdrag forskriva naloxon
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