
www.vårdgivare.skåne.se/vårdriktlinjer/läkemedel 

Fastställt 2019-03-07 

Giltigt 2024-12-31 

Läkemedelsrådet 

Dokumentet fastställt av Läkemedelsrådet 2019-03-07 

Riktlinjen är giltig t o m 2024-12-31 

Preparatval vid nyinsättning av IL-6 blockad vid Reumatoid artrit i Region
Skåne 

 

Sammanfattande kommentarer och rekommendation 

IL-6 blockad är en andra linjens biologisk behandling vid RA. Det används vid svikt på TNF 

blockad och utgör ett alternativ till rituximab, abtacept (Orencia) eller JAK-hämmare. 

År 2017 introducerades en andra Il-6 hämmare sarilumab (Kevzara). Kevzara är ca 20 % billigare 

än tocilizumab (Roactemra) och ges som subkutan injektion varannan vecka. Roactemra ges 1 

gång per vecka. Studier visar på likartad effekt och biverkningsprofil. 

Läkemedelsrådet rekommenderar att vid nyinsättning av IL-6 blockad på RA patienter med 

otillräcklig effekt på TNF blockad välja Kevzara om inte särskilda medicinska skäl föreligger. 

Rekommendationen grundas på färre injektionstillfällen samt lägre pris. 
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