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Läkemedelsavstämning steg för steg

1) Informationsinsamling*

2) Stäm av information med patient eller den som hanterar patientens läkemedel

3) Uppdatera Aktuella ordinationer/Ordinationsöversikten

4) Dokumentera i journalen att en läkemedelsavstämning gjorts, vilka källor som 
använts och om oklarheter kvarstår

5) Skriv ut och ge patienten en uppdaterad läkemedelslista

* För information om olika källor, se instruktionsfilm om läkemedelsavstämning: Instruktionsfilm för genomförande av läkemedelsavstämning

https://vardgivare.skane.se/vardriktlinjer/lakemedel/lakemedelssakerhet/#10778
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Dokumentation i Melior 1 (3)

• ”Läkemedelsavstämning, slutförd” - svarsalternativ Ja eller Nej är en obligatorisk 

term i inskrivningsanteckningar och valbar i mottagnings- och daganteckningar

• Här dokumenteras om läkemedelsavstämning är slutförd och vilka källor som använts. 

Vid valet Ja fälls en lista ut för dokumentation av källor
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Dokumentation i Melior 2 (3)

• Om läkemedelsavstämning har påbörjats men inte kunnat slutföras, dokumentera valet Nej och skriv 

gärna i fritext vad som behöver följas upp.

• Vid minsta osäkerhet om läkemedelslistans aktualitet vid inskrivning är det bättre att dokumentera 

”Läkemedelsavstämning slutförd” Nej, då detta signalerar vidare i vårdkedjan att kontroll av 

läkemedelslistan behövs!

• Ansvarig läkare på den avdelning där patienten vårdas har huvudansvaret att säkerställa att 

läkemedelslistan är uppdaterad och att dokumentera detta med termen ”Läkemedelsavstämning, 

slutförd”.
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Dokumentation i Melior 3 (3)

• Skilj på Ordinationer dosrecept Pascal (=för patienter med dosdispenserade läkemedel)* och 

Uthämtade läkemedel Pascal/NPÖ samt Förskrivningskollen (där du kan se patientens förskrivna 

och uthämtade läkemedel) när källa anges.

• Ange patient respektive anhörig som källa endast när läkemedelslistan gåtts igenom med denne 

muntligt. Specificera då anhörigrelationen.

• Uppdatera eventuella lathundar så att termen ”Läkemedelsavstämning slutförd” (obligatorisk i 

inskrivningsanteckningar, valbar i daganteckningar och mottagningsanteckningar) inte missas vid 

diktering.

* Aktivera dosikonen i Melior               om detta inte redan är gjort för dospatient (via Läkemedel i huvudmenyn → tänd ikon för dospatient)
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