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Bakgrund

Detta dokument innehéller Region Skénes riktlinjer for hur en samlad lakemedelslista skall
hanteras i 6ppen och sluten vard 1 regionen. Med en samlad 1akemedelslista avses en
elektronisk oversikt 6ver ldkemedelsordinationer frén samtliga ordinatorer. Likemedelslistan
skapas via en ldkemedelsmodul i ett journalsystem eller via en applikation som hémtar data
frén olika journalsystem. Det &r darfor viktigt att forhallningssétt, riktlinjer och ansvar i
handhavandet av en samlad lakemedelslista fortydligas.

Region Skanes riktlinjer bygger pa rekommendationerna fran LOK (Nitverket for Sveriges
lakemedelskommittéer; Patientens samlade ldkemedelslista — ansvar och riktlinjer for

hantering i 6ppen vard) samt pa Sveriges kommuner och landstings (SKL) satsning for 6kad
patientsé@kerhet.

Riktlinjerna géller samtliga ordinatérer och géller endast for patienter vilka har en samlad
lakemedelslista (patienter med dosdisepnsering). Riktlinjerna ar framtagna 1 enlighet med
SOSFS 2000:1 med dndringar tom 2012:9, http://www.socialstyrelsen.se/sosfs/2000-1

Tolkning av foreskrifter

e En ldkemedelslista ar en journalhandling.

e Ordinatdr &r skyldig att informera sig om vilka eventuella dvriga 1dkemedel som
patienten anviander, for att kunna ta stéllning till hur detta paverkar ordination eller
uppfdljning av behandling.

e Ordinatdr dr ansvarig for sin ordination men inte for hela lakemedelslistan. Ordinator
ar ansvarig for att aktuell ordination &r lamplig utifrén patientens situation och behov
samt mot bakgrund av tillgénglig historik.

Riktlinjer for ordination

e All ordination/forskrivning av ldkemedel ska ske med utgangspunkt fran Pascal/NOD
(Nationell ordinationsdatabas).

e Likemedel som é&r tdnkta for en viss tids behandling ska ordineras pa ett sddant sétt att
lakemedlet automatiskt utsitts frén ldkemedelslistan efter denna tid.

¢ Innan ordination av ett likemedel ska ordinator ta del av den gemensamma
lakemedelslistan, for att ta stdllning till om interaktioner eller andra f6ljder av 6vrig
medicinering paverkar ordinationen.
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o Likemedel, som patienten fatt pd annat hall, ska registreras sa de kommer in i
lédkemedelslistan med angivande av vilken vérdgivande enhet som dr ansvarig for
ordinationen.

e Vid dndring av dosering eller utséttning av ldkemedel ska é@ndringen noteras i
ladkemedelsmodulen av den som &r ansvarig for ordinationséndringen.

e Vid fornyelse av forskrivning som tidigare gjorts av annan ordinator eller vid
fordndring/utséttning tas ansvaret 6ver av den som genomfort ordinationen. Aktuell
ordinatdr dr da namngiven i den gemensamma ldkemedelslistan och ansvarar for att
ordinationen &r 1dmplig med hénsyn till 6vrig medicinering och Gvriga kinda
forhallanden.

Riktlinjer for upprittande av aktuell likemedelslista.

Vid véardkontakt ska ansvarig hélso- och sjukvardspersonal vid behov ta del av den gemen-
samma ldkemedelslistan och gora en avstimning med patienten om denne fortfarande tar alla
ldkemedlen pa listan, och om det finns likemedel som patienten tar som inte finns med pa
listan. Resultatet av denna avstdmning ska dokumenteras.

e Likemedelsavstimning ska ske vid inldggning pa sjukhus och regelbundet vid
lakarbesok i 6ppen vard 1 enlighet med SOSFS 2000:1.

e Nir patienten av olika skél inte sjdlv kan redogora for sin lidkemedelsbehandling ar
ansvarig héilso- och sjukvéardspersonal skyldig att konsultera andra méjliga kéillor
(anhoriga, skriftliga ldkemedelslistor samt digitala kéllor) for att lakemedelslistan skall
bli sa korrekt som mojligt.

Riktlinjer for skriftlig likemedelslista
e En skriftlig 1dkemedelslista ska ges till patienten vid utskrivning fran sjukhus enligt
riktlinjer for utskrivningsinformation, samt ges/skickas per post till patienten vid
ordinationsdndringar och i Gvrigt vid behov i 6ppen vérd.




