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restsituation  

Bakgrund 

Eftersom gabapentin och andra epilepsiläkemedel inte är utbytbara 
på öppenvårdsapotek finns risk att patienter, vid restsituationer, blir 
utan läkemedel. För att byte mellan gabapentin generika ska kunna 
genomföras inom det dosdispenserade sortimentet i öppenvård, krävs 
ett beslut från Läkemedelsrådet som medger utbyte mellan generiska 
gabapentin preparat i samband med restsituation. Ett sådant beslut 
innebär att utbyte kan genomföras av leverantör av dosdispenserade 
läkemedel i öppenvård, utan föregående kontakt med förskrivare. 

Beslut Läkemedelsrådet 

Gabapentin generika som ingår i det dosdispenserade sortimentet (för 
närvarande Gabapentin Actavis och Gabapentin Orion) bedöms vara 
utbytbara synonymläkemedel med samma beredningsform.  

Om restsituation uppstår för ett dosdispenserat gabapentin generika 
medges därför utbyte till ett annat gabapentin generika som ingår i 
det dosdispenserade sortimentet. Bytet kan ske utan föregående 
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kontakt med förskrivare och får genomföras oberoende av 
behandlingsindikation såvida inte förskrivaren i det specifika fallet 
motsatt sig byte.  

Det läkemedel som patienten fått bytt till på grund av restsituationen 
kan fortsätta användas även när tillgången på det ursprungliga 
läkemedlet har återgått till det normala. Något generellt byte tillbaka 
till tidigare förskrivet gabapentin preparat behöver därmed inte göras 

Beslutet gäller för leverantör av dosdispenserade läkemedel i 
öppenvård i Region Skåne.  

Motivering från LAG läkemedel nervsystemets 
sjukdomar: 

Vid preparatbyte bör man enligt Läkemedelsverkets bedömning 
beakta att även de små skillnader i biotillgänglighet som kan föreligga 
mellan originalpreparat och generika skulle kunna ge en skillnad i 
effekt hos enstaka patienter. Av detta skäl är preparaten inte 
automatiskt utbytbara på apotek. Arbetsgrupp Läkemedel vid 
nervsystemets sjukdomars bedömning är att det utifrån studier och 
erfarenhet är osannolikt att sådana små skillnader skulle påverka det 
terapeutiska svaret. Spontana fluktuationer i plasmakoncentration 
under steadystate förhållanden med oförändrat preparat är hos den 
enskilda patienten betydligt större än vad skillnaden i 
biotillgänglighet mellan olika generika ger upphov till. Små 
skillnader i biotillgänglighet förekommer också bland 
originalpreparat mellan olika tillverkningsbatcher. 
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