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Egenfinansierad dosdispensering

Lakemedelsradet i Region Skéne avrader tills vidare forskrivare fran att
godkéanna/registrera samtycke for personer som onskar egenfinansierad
dosdispensering.

Region Skane upphandlar dosdispensering av likemedel i 6ppenvarden,
tjiansten att fa forskrivna likemedel forpackade i pasar, en for varje
intagstillfille. Likaren kan om medicinska skl foreligger och i samrad med
patient/nirstdende erbjuda patienten dosdispenserade likemedel via detta
avtal. Se kriterier for detta i Regional riktlinje fér dosdispenserade
likemedel i Region Skane

Dosdispenserade liakemedel - Vardgivare Skane

Det finns ingen begriansning for antalet patienter inom avtalet. Tjansten
bekostas av regionen och patienten betalar for sina likemedel enligt
hogkostnadsskyddet.

Apotek erbjuder ocksa en annan tjanst for privatpersoner, att sjdlva teckna
avtal och dirmed betala for att fa sina lakemedel dosdispenserade, sa kallad
egenfinansierad dos. Dessa patienter ingar inte i det upphandlade regionala

avtalet.

Néir en patient tecknar sig for tjinsten egenfinansierad dos hos ett apotek sa
kontaktar apoteket patientens huvudsakliga forskrivare. I samrad med
lakaren stams likemedel, doseringstider med mera av. Lakaren behover
godkinna kundens dossamtycke. Forskrivningar till patienten ska darefter
ske via Pascal. Patienten ansvarar sjalv till exempel for att férnya sina recept

och fa helt nya recept i de fallen tjinsten avslutas.
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https://vardgivare.skane.se/vardriktlinjer/lakemedel/dosforpackade-lakemedel/

Lakemedelsradet menar att det i dagsldget finns flera aspekter som inte ér
tillrackligt utredda kring den egenfinansierade dosdispenseringstjansten

som att:

e Detblir ett merarbete for forskrivaren da det ar en tidskriavande uppgift
att starta upp en dospatient. Uppgiften saknar dessutom medicinsk
motivering och riskerar att undantringa mer angeldgna patientbehov.

e Ansvarsforhallandena for personer som ansluter sig till tjinsten dr inte
klarlagda sirskilti en tid med fler restsituationer.

e Sjukvarden saknar bland annat rutiner for att hantera flera olika
dosleverantorer.

e Likemedelskostnaden kan ocksa riskera att bli h6gre for bade patient och
region dn vid vanlig receptforskrivning eftersom dosdispenserade

lakemedel, i vissa fall, kan kosta mer &n likemedel pa sedvanliga recept.

Liakemedelsradet i Region Skane avrader darfor tills vidare forskrivare
fran att godkianna/registrera samtycke for personer som énskar
egenfinansierad dosdispensering. Likemedelsradet kan revidera sin

rekommendation om forutsittningarna forindras.
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