Vad ar Patientnara analys?

Informationsmaterial for dig som ska borja
analysera pa patientnara instrument




Vad?

« Patientnara analys (PNA)
e Laboratorieanalyser som utfors av halso- och sjukvardspersonal pa vardenheter

* Provtagning och analys sker nara patienten

 Enheten patientnara analys
* Riktar sig till dig som utfor patientnara analyser
« Del av forvaltningen Medicinsk service och verksamhetsomradet Klinisk kemi och farmakologi
« Arbetar skdneovergripande
« Biomedicinsk analytiker och underskoterskor som arbetar med laboratoriemetoder
* Arbetar tillsammans med processen for patientnara analys

» Medicinsk ansvarig lakare och sjukhuskemist



Varfor?

« Patientnara analys « Exempel pa patientnara analys - glukos

* Analys som sker dar patienten ar » Forr behovde alla prover skickas till ett

« Provtagning och analys sker tillsammans laboratorium

e |dag kan mycket matas direkt pa
vardcentral, sjukhusavdelning eller med
lakarbilen

» Tidssparande, snabbt analyssvar




Att tanka pa

 PNA vs. laboratorieanalys

« Att analysera ett prov pa ett patientnara analysinstrument kommer med en del
begransningar jamfort med om man skickar provet till laboratoriet for analys.
Skillnader finns i bl.a.:

* Matprinciper
* Precision, dvs. matosakerhet

* Riktighet, dvs. hur nara en matning ligger det sanna eller forvantade vardet

« Laboratorieanalys bor anvandas vid kritiskt sjuk patient eller om
analysresultat inte stammer overens med klinisk bild

» Patienter bor foljas med samma metod over tid

* Generellt ar kostnaden per analys hogre for patientnara analyser an de
som utfors pa laboratoriet

« Kontakta enheten for patientnara analys sa hjalper vi er med en kostnadsberakning



Vilka instrument finns?

 Enheten patientnara analys valjer ut vilka
patientnara instrument som ska anvandas i
Region Skane. Valet baseras pa foljande, dar
patientsakerheten ligger i fokus:

Det basta ar om alla i Region
Skane anvander samma sorts
instrument. Det gor matningarna
likvardiga, vart man an analyserar.
Det gor det aven lattare for dig
« Hur pélitliga resultaten blir som anvander instrumenten, om du
tex. byter arbetsplats.

 Hur lattanvanda instrumenten ar O

* Vad instrumenten och material kostar J/\}

* Hur manga som kan tankas behova ett
patientnara instrument




Vilka instrument finns?

* Blodgasinstrument

* Instrument som lamnar svar pa flera olika analyser som
har med syra-bas-balansen att gora.
Prov kan tas arteriellt, venost eller kapillart

* Ger en bild av kroppens grundlaggande respiratoriska
och metabola tillstand, alltsd vad som kan ha rubbats
nar andning eller amnesomsattningen inte fungerar, och
vad kroppen gor for att kompensera

| akutsjukvard, intensivvard och pa operation analyseras
blodgaser, men instrument forekommer dven pa vissa
vardavdelningar

asaann W

« Det finns dven sma barbara blodgasinstrument som
anvands i mobila team




Vilka instrument finns?

« Ovriga instrument

« Matinstrument for olika analyser. De flesta
mater amnen i blod, men det finns aven ett
instrument for urinanalyser

« Vanligast ar glukosinstrument, en matare for
blodsocker

« De olika instrumenten ar lika vanliga pa
sjukhusavdelningen som pa vardcentralen. Vissa
star pa banken, men en del ar sa sma att du kan

bara med dig dom i handen in till patienten




Vem gor vad?

« Vi pa enheten patientnara analys * Du som halso- och sjukvardspersonal
» Utbildar och ger behorigheter * Provtar patient och analyserar prover
* Upphandlar instrument/metod * Analyserar kontrollmaterial

» Kopplar instrument mot journal
« Foljer upp resultat fran kontrollmaterial

e Tar fram kvalitetsdokument : oy . e
Kvalitetssakringen ar for

patientens skull, eftersom fel
svar kan leda till fel vard.
Med jamna mellanrum
kontrollerar du att
utrustningen fungerar med
hjalp av kontrollmaterial.

« Ger support pa analys/instrumentproblem

Vi kvalitetssakrar
tillsammans och
ser till att vi far

palitliga svar!




Begrepp "Kontrollmaterial”

Instrumentet visar 70 g/liter
pa mitt kontrollmaterial, men
utfallet ska vara 80 g/liter?
Felen som uppstar beror
ibland pa instrumentet men

aven pa grund av den
manskliga faktorn.

 Kontrollmaterial

* Interna kontroller: Kvalitetssakringen sker
kontinuerligt genom interna kontroller. For
att kontrollera att instrumenten visar ratt
mats prover dar utfallet redan ar kant

« Externa kontroller: For att sakerstalla

likvardiga resultat oavsett var i Sverige O
analysen utfors mats ocksa externa prover

fran foretaget Equalis




Begrepp "Preanalytik”

* Preanalytik

« Pre’ betyder 'fore’, och detta begreppet syftar pa
allt som sker fore sjalva analysen

* Prov maste tas och hanteras pa precis ratt satt,
annars far vi varden som inte stammer overens
med det som hander i kroppen eller vad lakaren
ar intresserad av

* Det kan exempelvis vara ett prov som kraver att
patienten fastar, men sa har hen inte gjort det.
Da kommer svaren inte visa vad vi vill veta. Det
kan ocksa vara en san enkel grej som att provet
har glomts kvar pa banken 6ver helgen

Instrumentet mater
det som finns i provet.
Preanalytiska faktorer
kan paverka detta!




Utbildning och behorighet

« Syfte

* Hos oss lar du dig hur de olika instrumenten anvands
och hur du sakerstaller att resultaten ar palitliga

For att vi ska kunna halla en sa
hog kompetens som mojligt
forsvinner din behorighet for ett
instrument om du inte anvant
instrumentet

pa ett ar!

« Vi hanterar dina behorigheter, och nar du har gatt en
utbildning hos oss far du anvanda instrumenten. Om
du byter arbetsplats far du hjalp att flytta
behorigheten

« Utbildningsform

« Utbildning for blodgas ar ett fysiskt tillfalle dar du
far bade teori och praktik

* For de flesta ovriga instrument gor du forst en
teoretisk del digitalt (i Larportalen) och sen ar du
med pa ett fysiskt tillfalle for den praktiska delen




Tillsammans skapar vi ett patientsakert arbete

4 N N
m of\o/\o/\o
O | T |
Enhet patientnara Patient och Halso- och
analys patientprov sjukvardspersonal

| ——




Lankar och kontakt

* Enhet patientnara analys mejlbrevlada

* pna.labmedicin@skane.se

Vardgivare Skane

e Patientnara analys (PNA) - Vardgivare Skane

Larportalen

e Larportalen — Region Skane intranat

Analysportalen

« Analysportalen - Region Skane

Vardhandboken
« Vardhandboken







