
Bäckenbottendysfunktion hos kvinnor 
och relaterade tillstånd 

Kvinnor med bäckenbottenproblematik och inkontinensbesvär kan 
remitteras till Bäckenbottencentrum i enlighet med 
Remissinformation:  

• Bäckenbottencentrum SUS - Inkontinens-och bäckenbottenproblematik (pdf) 

Ibland kan kvinnor med symtom av bäckenbottenproblematik också 
ha relaterade tillstånd eller besvär som berörs i andra riktlinjer nedan: 

• Analfissur - AKO Skåne-riktlinje för primärvården - Vårdgivare Skåne 

• Analinkontinens - AKO Skåne-riktlinje för primärvården - Vårdgivare Skåne 

• Byte av vaginal prolapsring - regional riktlinje (pdf) 

• Endometrios - AKO Skåne-riktlinje för primärvården - Vårdgivare Skåne 

• Endometrios - regionalt vårdprogram (pdf) 

• Genital prolaps - AKO Skåne-riktlinje för primärvården - Vårdgivare Skåne 

• Gynundersökning vid eftervårdbesöket på BMM - regional riktlinje (pdf) 

• Hjälpmedel - Vårdgivare Skåne 

• Lichen sclerosus - AKO Skåne-riktlinje för primärvården - Vårdgivare Skåne 

• Urininkontinens hos kvinnor - AKO Skåne-riktlinje för primärvården - 
Vårdgivare Skåne 

 

Ansvarig: LPO Kvinnosjukdomar och förlossning, enheten för kunskapsstyrning, 
Avdelningen för hälso- och sjukvårdsstyrning, Region Skåne. 

Giltig från: 2026–02–10 

Giltig till: tills vidare 
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