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Rådgivande meddelande: 
Uppdatering av bruksanvisningen för Navina Classic och Navina Smart Irrigation Systems. 

Till berörda, 

Den nyligen publicerade konsensusrapporten (Emmanuel et al., 2025, Neurogastroenterology & 

Motility) fastslår att system för transanal irrigation (TAI) med hög volym inte bör användas 

under graviditet.  

För närvarande anges TAI i bruksanvisningen för Navina Classic och Navina Smart som en 

försiktighetsåtgärd för gravida kvinnor och rekommenderas inte. För att anpassa sig till de 

senaste kliniska riktlinjerna och säkerställa patientsäkerheten uppdaterar Wellspect 

Healthcare bruksanvisningen med följande kontraindikation: System för transanal 

irrigation (TAI) med hög volym bör inte användas under graviditet. 

Denna uppdatering syftar till att minimera potentiella hälsorisker och säkerställa en säker 
användning av våra produkter. Vänligen dela denna information med all relevant 
vårdpersonal. 
 
För mer information, se: 
Emmanuel A, Krogh K, Perrouin-Verbe B, et al. Consensus on Safe Initiation and Monitoring of Transanal 
Irrigation to Optimize Adherence With Therapy. Neurogastroenterology & Motility. 2025; DOI: 
10.1111/nmo.15011. 

 
Om du har några frågor, vänligen kontakta Global Product Manager Lars Pedersén, 

lars.pedersen@wellspect.com. 

Tack för ditt samarbete med att implementera denna viktiga säkerhetsuppdatering. 

 

Med vänliga hälsningar, 

Olivia Uddenberg 

Director Global Upstream Marketing 

Olivia.uddenberg@wellspect.com. 
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