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speciella medicinska ändamål 

Information om förändrat innehåll, ny evidens eller ny indikation för 
avtalad produkt samt tilläggsförfrågan av ny produkt skickas till 
ansvarig sortiment och avtalsledare samt till ordförande i LAG 
livsmedel för speciella medicinska ändamål*. Vid tilläggsförfrågan 
informeras även kontaktperson hos upphandlad grossist för 
kännedom. 

Baserat på Läkemedelsrådets policy för kontakt med 
läkemedelsföretag gäller följande:  

- Information samt eventuell evidens ska sammanfattas. Bifoga
eller länka till referenser.

- Underlaget diskuteras och bedöms i Sortimentsforum** och
vid behov i LAG livsmedel. Beslut om eventuellt behov av
kompletterande kontakter eller information tas därefter.

- Vid tilläggsförfrågan sker återkoppling i form av ett samlat
svar från Sortimentsforum och LAG livsmedel utifrån
nedanstående bedömningskriterier. Vid avslag behandlas ny
tilläggsförfrågan endast vid ny evidens eller ny indikation.
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- Vid förändring av innehåll, ny evidens eller nya indikationer 
som kan föranleda förändring i riktlinjer görs bedömning av 
ansvarig arbetsgrupp inför revidering. Återkoppling ges i form 
av fastställd riktlinje. 

För att produkt ska kunna bedömas ska: 

- Region Skånes regelverk för subventionerade produkter 
uppfyllas,  

- produkten finnas tillgänglig på den svenska marknaden,  

- Region Skånes pris vara fastställt senast en vecka före möte i 
Sortimentsforum och  

- produktprover finnas hos sortiment och avtalsledare inför 
möte.  

Vid bedömning av produkt under avtalets sista år tas även närhet till 
avtalsslut i beaktande. 

Bedömningskriterier vid tilläggsförfrågan:  

- Om likvärdig produkt finns på avtal 

- Om likvärdig produkt finns utanför avtal? 

- Om produkten är unik 

- Klinisk nytta och behov 

- Evidens som styrker mervärde 

- Om produkten uppfyller de generella krav som är ställda i 
förfrågningsunderlaget 

- Pris 
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*) LAG livsmedel för speciella medicinska ändamål lyder under 
Läkemedelsrådet, ett expertorgan som ska utveckla och samordna 
läkemedelsfrågor inom Region Skåne. LAG livsmedel ansvarar för 
evidensgranskning samt tar fram underlag gällande regionala 
riktlinjer och produktrekommendationer. Syftet är att åstadkomma 
evidensbaserad och kostnadseffektiv nutritionsbehandling och 
förskrivning. Av Läkemedelsrådet fastställda riktlinjer och 
produktrekommendationer publiceras i Skånelistan speciallivsmedel. 

**) Sortimentsforum är ett forum där förskrivare och avtalsförvaltare 
möts i syfte att säkerställa ett ändamålsenligt sortiment utifrån 
patienternas och vårdens behov. Sortimentsforums deltagare 
representerar olika förvaltningar, vårdnivåer och patientgrupper. 
Sortimentsforum hålls 4 gånger per år och leds av sortiment- och 
avtalsledare på Hjälpmedel.  

Jeanette Sjölander Linnea Lindblom 
Ordförande LAG livsmedel för speciella Sortiment- och avtalsledare 
medicinska ändamål Verksamhetsområde Hjälpmedel 
Regionala enheten för läkemedel Linnea.L.Lindblom@skane.se   
jeanette.sjolander@skane.se  
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