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Skanelistan speciallivsmedel - Arbetsprocess

1 Syfte

Lakemedelsradet ska vigleda och rekommendera héilso- och
sjukvarden i Region Skane till limpliga val av speciallivsmedel. Lokal
arbetsgrupp (LAG) livsmedel for speciella medicinska dndamal
arbetar pa uppdrag av Likemedelsradet. Rekommenderade
speciallivsmedel inklusive regionala riktlinjer vid behandling med
speciallivsmedel vid vissa specifika sjukdomstillstand sammanstélls
arligen i Skinelistan speciallivsmedel. Listan omfattar inte
rekommendationer fér barn. Lista och riktlinjer faststills av

Lakemedelsradet.

Skanelistan speciallivsmedel ska anvdndas som riktlinje och st6d till
forskrivare. Den kan ocksa anviandas som kunskapsunderlag inom

sluten vard samt kommunal vard och omsorg.

Med god foljsamhet tas ett gemensamt ansvar for Region Skanes
resurser inom det subventionerade omradet samt lika och

patientsidker nutritionsbehandling.
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2 Javspolicy

Sakkunniga inom Likemedelsradets grupperingar har ett stort ansvar
exempelvis vid produktrekommendationer som pa flera sitt paverkar
industrin. Skyldigheten att vara konkurrensneutral betonas starkt
och Region Skane forvintar sig en strikt neutral hallning gentemot

industrin.

Alla som deltar i Likemedelsradsorganisationens arbete ska vart
tredje ar per1januarilimna in en deklaration av jav dir atagande
gentemot extern part redovisas. Detta géller 4ven den som inte haft
nagon kontakt med extern part. Deklarationen ska
uppdateras/kompletteras vid eventuella férdndringar.
Javsdeklarationen fylls i digitalt. Region Skanes javspolicy samt de
statliga myndigheternas information om jav finns under féljande
link. Region Skéne har beslutat att “Overenskommelsen om
samverkansregler for offentligt finansierad hélso- och sjukvard,
lakemedelsindustrin, medicintekniska industrin och
laboratorietekniska industrin” ska géilla dven fér samverkan med

nutritionsindustrin.

3 Bedomningskriterier for Skanelistan
speciallivsmedel

Vid framtagandet av Skénelistan speciallivsmedel anvinds

nedanstdende bedomningskriterier:

e Listansriktlinjer dr framtagna utifran biasta méjliga evidens,
nutritionell och medicinsk nytta samt klinisk erfarenhet

e Vid likvardig nutritionell och medicinsk &ndamalsenlighet
rekommenderas det mest kostnadseffektiva speciallivsmedlet

e Skanelistan speciallivsmedel 4r indelad efter indikation.
Produktrekommendationen kan besté av 1:a respektive 2:a
handsval

e Bakgrundsinformation och motiv till respektive rekommendation

aterfinnsilistan

Skanelistan speciallivsmedel - Arbetsprocess
Lakemedelsradet i Region Skane
Originalet finns elektroniskt. Vid utskrift ansvarar anvandaren att gallande version anvands


https://vardgivare.skane.se/kompetens-utveckling/sakkunniggrupper/lakemedelsradet/#12219

3(9)

e Om evidens for sjukdomsspecifikt speciallivsmedel saknas eller
beddms otillrdacklig kan Likemedelsradet besluta att produkten
inte far forskrivas med landstingssubvention.

e Utpriaglade specialistpreparat ska ordineras av specialistlidkare
innan de forskrivs. Anvisningar aterfinnsilistan

o Referenslista ska finnas

e Likemedelsradet fattar det slutgiltiga beslutet om Skanelistan
speciallivsmedels utformning och innehall. Detta sker vid
beslutsmote i november.

Om rekommenderad produkt/produkter inte tolereras eller om

niringsmaissiga skil motiverar annat val kan produkt utanfor

rekommendationslistan férskrivas under férutsiattning att den

omfattas av landstingssubvention.

4 Skanelistan speciallivsmedel - versioner

Skanelistan speciallivsmedel trycks inte. Faststédlld version publiceras
pa nedanstaende sidor pa Vardgivare Skane

(https://vardgivare.skane.se/vardriktlinjer/) for utskrift.

e Hjilpmedel - Anvisningar och sortiment - Speciallivsmedel och
pump for enteral nutrition — Sortiment - Produktkataloger och
produktrekommendationer - Speciallivsmedel

e Nutrition - Vardprogram och riktlinjer

Information om ny lista kommuniceras via nyhet pa Vardgivare
Skane samt i Vardgivarnytt. Samtliga dietister i Region Skane far
dessutom information via mail. Kommunanstéllda dietister samt
sjukskoterskor i Skines kommuner far informationen for kinnedom,
dietister via direktmail, sjukskoéterskor via Omradesnitverk
MAS/MAR
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5 Revidering

Andringar i faststilld lista gérs enbart vid stérre direkta
felaktigheter. Under aret kan listan kompletteras med

rekommendationer for nya produktgrupper eller nya indikationer.

6 Lakemedel i Skane

Lakemedel i Skane dr Likemedelsradets och lokala arbetsgruppers for
likemedel och livsmedel arligen aterkommande utbildningsaktivitet.
Det aligger respektive LAG likemedel/LAG livsmedel att medverka i
programmet samt bemanna en posterutstillning kring respektive

terapiomrade.

7 Kontakt

Ordférande i LAG livsmedel for speciella medicinska &ndamal utgor
kontaktyta for terapiomradet. Se separat policy for kontakt mellan
nutritionsféretagen, LAG livsmedel for speciella medicinska &ndamal

samt Verksamhetsomrade Hjdlpmedel.
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8 Preliminar tidplan for arbetet med Skéanelistan
speciallivsmedel

Augusti

Information om produktférandringar, nya produkter, ny
evidens eller nya indikationer ska vara LAG livsmedel
for speciella medicinska &ndamal samt Hjalpmedel
tillhanda senast den siste augusti- for att kunna
varderas infér kommande ars lista.

September - oktober

LAG livsmedel sammanstaller inkommen information
och tar fram reviderat forslag.

Nya, ej upphandlade produkter, ska vara prissatta
senast den 1/10 for att kunna varderas infor
kommande ars lista.

Priserna for kommande ar ska vara godkanda av
Region Skane senast den 1/10.

Forsta veckan i
november

Finalt forslag pa reviderad lista skickas till
Lakemedelsradets arbetsutskott senast forsta veckan i
november fér genomlasning och synpunkter infor
beslutsmotet.

Mitten — slutet november

Slutligt faststallande pa Lakemedelsradets beslutsmote

Forsta tva veckorna i
januari

Publicering pa Vardgivare Skane och information till
forskrivare.

O Forandringar jamfort med tidigare version

2025-01-23
Avsnitt Uppdatering
Mindre redaktionella justeringar samt fortydligande av
tidsplanen.

Dokumentet dr faststdllt och signerat se likemedelsrddets protokoll
daterad 2025-01-23 Likemedelsradet - Vardgivare Skane (skane.se)
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