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Sammanfattning

Under en langre tid har grafisk AKK framfor allt bestatt av kommunikationskartor
organiserade i rutnat, manuellt pa papperskarta eller som datorbaserat AKK. Under
senare ar har man borjat titta pa de mojligheter pekskdrmar och surfplattor ger att
presentera grafisk AKK. Genom att anvdnda foton pa situationer och miljéer som ar
valkanda for barnet och i dessa foton lagga in knappar, “hotspots”, som sager vad
som syns pa bilden eller som 6ppnar ytterligare undersidor i upplagget, har man
velat introducera ett alternativ till de traditionella rutndtsbaserade kommunika-
tionsupplaggen. Foton pa vélkanda scener som anvands som AKK har man kallat
Visuella Scener (VSD; fran engelskans Visual Scene Display).

For att kunna ge en bild av forskningslaget vad géller VSD gjordes i detta FoU-arbete
en litteratursokning. Sammanlagt atta artiklar presenteras. Sammanfattningsvis pekar
studierna pa att VSD skulle vara béattre dn rutnat fér barn mellan 2 % och 4-5 ars alder.
Framfor allt sma barn presterar battre om bilderna ingar i ett for barnet meningsfullt
sammanhang samt avbildar hela och vdlkdanda manniskor och objekt. Dessutom fram-
kommer det att personer som av olika anledningar inte kan ta till sig traditionella
kommunikationsupplagg kan vara hjalpta av VSD.
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Forord

Habiliterings- och hjalpmedelsdivisionens vision ar att starka ett gott liv utifran egna
val. Vi ska med professionella insatser gora livet mera mojligt for barn, ungdomar
och vuxna med varaktig funktionsnedsattning. | samarbetet mellan Forsknings- och
utvecklingsenheten och verksamheterna sker en standig granskning av radande
metoder och utprovning av nya metoder for att kontinuerligt kunna forbattra kvali-
teten i de olika habiliteringsinsatserna.

Forsknings- och utvecklingsenheten har ansvar for att driva och utveckla kunskap ut-
ifran det kunskapsbehov som finns inom divisionen genom att utveckla ny kunskap
inom habiliterings- och hjdlpmedelsomradet, sprida kunskap om funktionsnedsatt-
ning, skapa en kultur av kritiskt och vetenskapligt tankande samt att stimulera och
stddja systematisk kunskaps- och kompetensutveckling.

FoU-rapporterna utgar fran en fragestallning fran praktiken, som relateras till aktuell
forskning samt professionell erfarenhet och som leder vidare till en studie pa veten-
skaplig grund. En viktig del i arbetena ar att visa hur resultaten kan anvandas och
kommuniceras i verksamheten for att pa sa satt bidra till kunskapsutvecklingen.

Arbetet med en FoU-rapport medfoér att det kritiska tankandet utvecklas. Den prak-
tiska erfarenheten varderas gentemot generell kunskap/forskning och forstaelsen for
praktiken vaxer. Meningen ar att varje enskild FoU-rapport ska bidra till att verk-
samheten vilar pa basta tillgdngliga kunskap inom omradena habilitering, rehabili-
tering och hjdlpmedel.

| denna forskningsoversikt har de majligheter pekskarmar och surfplattor ger att pre-
sentera grafisk AKK studerats. Projektet har genomfoérts av leg logoped Sara Ljungberg
vid Barn- och ungdomshabiliteringen i Lund. Chefen for FoU-enheten med dr Pernille
Holck har varit handledare. Arbetet har genomférts med stod fran enhetschef
Madeleine Lindquist-Nilsson och verksamhetschef Margareta Nilsson och har
genomforts med stdd av FoU-medel.

Malmo i oktober 2015
Pernille Holck

Dr med vet, leg logoped
Chef for Forsknings- och utvecklingsenheten Habilitering & Hjadlpmedel



Bakgrund

AKK (Alternativ och/eller Kompletterande Kommunikation) har sedan lange funnits
som hjalpmedel for personer som av olika anledningar inte har kunnat gora sig for-
stddda och/eller sjilva forsta tal och sprak. Aven om féreteelsen har funnits linge
ar det ett omrade i standig férandring. Utformningen av dessa kommunikations-
hjalpmedel forandras allt eftersom man far ny kunskap som relaterar till omradet
och dven samhallet vi lever i férandras.

Det finns en ansenlig mangd forskning som visar pa att barn med kommunikations-
svarigheter har nytta av AKK (t.ex. Ganz, Earles-Vollrath, Heath, Parker, Rispoli &
Duran, 2011). AKK har visat sig vara positivt for utvecklingen av manga delar i den
sprakliga och kommunikativa utvecklingen sasom turtagning, formaga att begara,
kommentera, forsta och uttrycka sprak, meningslangd, morfologi, fonologisk med-
vetenhet samt formagan att lasa och skriva. Dessa positiva resultat har visat sig hos
AKK-anvandare i olika aldrar, med olika funktionsnedsattningar och for olika typer
av AKK (Light & McNaughton, 2012). Det finns ocksa evidens for att AKK minskar
problemskapande beteende hos barnet (Bopp, Brown & Mirenda, 2004).

Fortfarande, framfor allt i kliniska sammanhang, kan man matas av en oro kring och
skepsis mot AKK. Till exempel har det funnits en oro att AKK skulle motverka utveck-
lingen av talat sprak da barnen far ett annat satt att uttrycka sig pa. Detta har helt
kunnat motbevisas i forskning, t ex har Schlosser & Wendt (2008) visat att det inte
finns nagon risk for att AKK hindrar utvecklingen av talat sprak.

Aven synen pa AKK har dndrats. Tidigare var AKK en sista utvag fér personer som
inte utvecklade ett talat sprak. Nu ser man mer AKK som en viktig hjélp pa vdg mot
ett sprak och tal. Mer och mer ser man ocksa AKK som ett komplement till ett be-
fintligt tal som av olika anledningar ar svart att forsta. Pa sa satt har gruppen AKK-
anvandare utvidgats till att innefatta dven personer med lattare svarigheter.

Synen pa kommunikation har delvis ocksa genomgatt en férandring. Kommunikation
ses allt mindre som en isolerad féreteelse och nagot som kan laggas till som ett amne
pa skolschemat, och allt mer som en process som pagar integrerat i ndstan alla akti-
viteter som barnen har under dagen (Light, Page, Curran, & Pitkin, 2007).

| boérjan av 2000-talet var pekskarmar fortfarande ovanliga. Den som inte kunde han-
tera en datormus hade svart att anvanda dator utan anpassningar. Kommunikations-
datorer med pekskadrm var fortfarande relativt stora, tunga och svara att fa beviljade
som hjalpmedel. Genom den tekniska utvecklingen av smarta telefoner och surfplattor
har AKK och appar blivit tillgdngligt for alla. Den hjalp familjer behover idag ar manga
ganger inte att fa tag pa kommunikationshjalpmedel utan snarare att salla i mangden
alternativ och ta fram ett AKK-sdtt som passar just dem.

Traditionellt har logopeder som skapat kommunikationsupplagg anvant sig av nagon
form av rutnat med bilder for att organisera kommunikationskartor. Dessa rutnat har
foljt med nar den tekniska utvecklingen gjorde det mojligt att lagga in dem i kommu-
nikationsdatorer med pekskdarm och nu dven i surfplattor. | dessa rutndt med bilder
representerar varje bild ett begrepp och ett tryck pa bilden resulterar i att kommu-



nikationsdatorn sdger vad som finns pa bilden (t ex “mat”). Trycket kan dven resul-
tera i att en ny undersida 6ppnar sig med ett nytt rutnat med bilder av olika sorters
mat (t.ex. ”potatis”, "kottbullar”, “gurka”). Denna typ av upplagg kraver att barnen
lart sig kategorisera sitt ordforrad i 6ver- och underordnade begrepp, vilket kan vara

for svart for sma barn eller personer pa tidig utvecklingsniva (Light & Drager, 2002).

VSD

Den senaste tiden har forskare och kliniker i USA borjat titta pa ett annat satt att
lagga upp ordforrad pa kommunikationsupplagg. Ordférradet ar har representerat
i en kontext — en scen. Dessa upplagg har kommit att kallas for Visuella scener
(Visual Scene Display; VSD). | stallet for rutnit av separata bilder anvander man
ett foto av en for barnet vdlkand kontext. Till exempel kan ett foto av barnets kok
anvandas och sakerna, manniskorna och handelserna som finns pa fotot blir sym-
boler fér de begrepp man vill ha med i kommunikationsuppldgget. Ett tryck pa kott-
bullarna pa fotot resulterar sdledes i att en rost sdger "kottbullar”. | dessa typer av
scener kan ocksa undersidor finnas. Om man t.ex. trycker pa kylskdpet skulle en ny
sida kunna 6ppna sig och visa en scen 6ver vad som finns inne i kylskapet dar mat-
varorna i sin tur blir symboler for mer detaljerat ordforrad.

Omradet pa fotot som resulterar i ett uttalat ord vid beréring kallas i dessa samman-
hang for hotspot. Det ar en slags osynliga knappar som kan goéra olika saker som att
lasa upp ett ord, en fras eller 6ppna en undersida. Var en hotspot ska finnas, hur stor
den ar och vad som ska sdgas bestimmer den som gor upplagget. Detta utformas i
mojligaste man i samrad med anvédndaren. | de flesta appar for VSD ar det valfritt om
man vill markera hotspotsen med en bla rand runt eller om man inte har nagon mar-
kering for var de ar utplacerade pa fotot. Oavsett om man har markering eller inte bor
bilden vara sjalvinstruerande sa att anvandaren ser vad som ar centralt pa bilden.

A edit
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<
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Figur 1. Bildexemplen visar pa hur en och samma situationskarta for kommunikation skulle
kunna se ut med antingen VSD eller rutnat. Till vinster syns VSD i appen Scene speak utan
markering for hotspots. Till hoger syns ett upplagg i programmet Widgit Go med ett 2x4
rutnit. Bilderna i rutnitet dr Widgitbilder och foton i det fall da det inte funnits en passande
bild i Widgit-bildbasen.

1 DA det inte finns nagon etablerad svensk forkortning, anvands i detta arbete den engelska
forkortningen VSD.



Det foresprakarna trycker pa som fordelar med VSD i jamforelse med att organi-
sera ordforradet utifran rutnat ar att det ar lattare for anvandaren att visuellt tolka
upplagget (Light & McNaughton, 2012). Genom att det bara ar en bild att tolka blir
det lattare for anvandaren att halla informationen kvar i arbetsminnet medan man
letar efter det ord man soker for sin kommunikation. | upplagg med en bild i varje
ruta behover brukaren processa alla bilderna pa upplagget var for sig och halla
dem i minnet medan ordet valjs.

Att anvanda foton pa bekanta situationer och miljoer hjalper dven processandet
genom att man far stod i de inbordes relationerna pa bilden. Att t ex se nagon

sitta i kndet pa nagon annan och att se vilken miljo de befinner sig i hjalper till att
tolka vilka dessa personer ar, jamfort med att bara se ansiktena uppradade bred-
vid varandra i ett rutnit. Aven relationer till objekt blir tydligare nir man ser hela
situationen. Man ser da t ex om objektet ar ndgot man haller i handen, har pa
huvudet eller hanger pa vaggen. Aven skillnader i storlek mellan objekt fértydligas.
| rutnat kan skalor skifta valdigt och t.ex. gora bilden pa mjolkpaketet lika stort som
bilden pa ett hoghus, vilket férsvarar tolkningen av bilderna. Nar ordférradet ar
presenterat i en och samma bild syns latt vad som ar stort och litet i jamfoérelse med
vartannat.

VSD kombinerar surfplattans/smarta telefonens mojligheter att ta bilder med den in-
byggda kameran, tillgangen till pekskarm och den hoga kvaliteten pa hogtalaren till
ett lattforstaeligt och intuitivt kommunikationshjalpmedel.

Habilitering och Hjalpmedel har infért en majlighet att férse brukare med surfplatta/
smarta telefoner. 2013 startades projektet “Friare val” i Region Skane, dar det maijlig-
gjordes for logopeder att fatta egenvardsbeslut och genom det tillgangliggora surf-
plattor/smarta telefoner som hjdlpmedel fér ndrkommunikation. Redan under forsta
aret var det 104 brukare som gjorde ett friare val och valde en surfplatta/smart tele-
fon i detta syfte inom ramen for projektet (Yvonne Sommerfeldt, personlig kommu-
nikation 150323).

Surfplattor som hjalpmedel for kommunikation anvands allt mer. Det ar viktigt att de
som forskriver dem har god kunskap om pa vilka satt man kan anvanda sig av surf-
plattans mojligheter for att designa olika typer av kommunikationsupplagg for att pa
basta satt na fram till de brukare som anvander dem.

For det dagliga arbetet som logoped pa Barn- och ungdomshabiliteringen i Skane finns
det ett behov av att fa mer kunskap om Visuella Scener (VSD), for att darefter kunna ta
stallning till hur dessa kommunikationsupplagg ska kunna stétta kommunikationen hos
aktuella brukare pa basta satt.



Syfte

Syftet med denna FoU-rapport ar att belysa forskningslaget vad galler VSD.
Rapporten soker svar pa foljande fragor:

e Vid vilken alder kan VSD anvandas?
e Vilken typ av upplagg ar att foredra, VSD eller rutnat?
e Vilka eventuella fordelar finns med VSD jamfort med rutnat?

Metod

En sokning i MedSok gjordes pa sokorden "AAC” AND ”Visual Scene Display”,
2004-2014.
S6kningen gav initialt 311 traffar. Darefter exkluderades de artiklar som:

e hade fokus pa vuxna personer

e handlade om manniskors attityder till AKK

e handlade om AKK generellt

e var utvarderingar av specifika traningsprogram

Slutligen aterstod fyra artiklar som bedémdes ha ett relevant innehall for klinisk
verksamhet inom Bou. Som ett komplement anvandes snowballing, dvs. sok-
ningen kompletterades med de relevanta artiklar som aterfanns i en éversikts-
artikel av Light och McNaughton. (2012). Fyra artiklar fran denna 6versikt be-
doémdes vara relevanta for arbetet, vilket innebar att totalt atta artiklar inklu-
derades.



Resultat

Resultaten redovisas nedan. Forst presenteras resultaten i en tabell och darefter

sammanfattas varje artikel for sig.

Tabell 1. Tabell 6ver de ingaende artiklarna

nedsattning

Forfattare Design Deltagare Antal Resultat
del-
tagare
Drager, Light, Carlson, D’Silva, Klinisk Barn 3 ar utan 30 Barn i 3-arsaldern har lattare
Larsson, Pitkin & Stopper jamféran | funktions- att anvanda VSD an upplagg
(2004). de studie | nedsattning med rutnat.
Drager, Light, Curran-Speltz, Klinisk Barn 2,5 ar utan 30 Barn i 2,5-arsaldern har svart
Fallon & Jeffries (2003). jamfor- funktions- att lara sig anvanda
ande nedsattning kommunikationsupplagg.
studie Bade utifran VSD och utifran
rutnat.
Gevarter, O’Reilly, Rojeski, Klinisk Barn i férskolealder | 3 VSD och rutnét ar lattare att
Sammarco, Sigafoos, Lancioni & | jamféran | med funktions- ldra sig an ett kombinerat
Lang (2014). de studie | nedsattning upplagg med bade
kommunikationsbilder och
fotoscenen tillsammans.
Light & McNaughton (2012). Forsk- - - Forskningsdversikt positiv till
nings- VSD. Ett stort antal artiklar
oversikt gas igenom som beror bade
den teoretiska bakgrunden till
VSD och kliniska studier som
testat hur val barn lar sig
anvanda VSD.
Olin, Reichle, Johnson & Monn Klinisk Barn 24-27 23 24-27 manader gamla barn
(2010). jamfor- manader och 33-36 kan lara sig anvanda VSD.
ande manader utan
studie funktionsned-
sattning
Tuthill (2014). Forsk- - - Forskningsoversikt forsiktigt
nings- positiv till VSD. Man menar
oversikt att VSD éar bra for manga barn
men att de inte kan utgora
ensamt AKK for ett avancerat
sprak.
Wilkinson & Light (2011). Klinisk Vuxna utan 19 Foton pa manniskor drar
studie funktions- starkt till sig uppmarksamhet,

men inte s mycket att man
inte laser av andra objekt pa
fotot.

Wilkinson, Light & Drager Forsk- -
(2012). nings-
oversikt

Forskningsoversikt positiv till
VSD. Fynd fran visuell-kognitiv
forskning diskuteras i relation
till AKK.

Som framgar av tabellen ar tre av de ingdende artiklarna forskningsoéversikter och fem ar
primarstudier. Flertalet artiklar ar positiva till att anvanda VSD och diskuterar hur man

kan optimera upplaggen pa olika satt.

10




SAMMANFATTNING AV INGAENDE ARTIKLAR

Drager, K., Light, J., Carlson, R., D'Silva, K., Larsson, B., Pitkin, L. & Stopper, G. (2004).
Learning of dynamic display AAC technologies by typically developing 3-year-olds:
Effect of different layouts and menu approaches. Journal of Speech, Language, and
Hearing Research, 47: 1133-1148.

Studien jamfor svarighetsgraden i att lara sig hitta pa och anvanda tre olika sorters
AKK-upplagg i en kommunikationsdator. Trettio trearingar med typisk utveckling
delades upp i tre grupper sa att tio barn fick prova pa ett upplagg var. Under lek-
fulla former fick barnen leta upp givna ord pa upplaggen under fyra inldrnings- och
testtillfallen. Vid ett senare tillfdlle kontrollerades om barnen kunde generalisera
sina kunskaper for att hitta nya ord i upplaggen.

AKK-upplaggen som anvandes var a) rutndat med symboler for undersidorna, b) rut-
nat med miniatyrer for undersidorna och c) ett upplagg utifran en scen med minia-
tyrer av undersidorna (ett ritat hus dar varje rum fick sta for en situation). Antal

undersidor och ordférradet pa undersidorna var det samma oavsett typ av upplagg.

Resultat: Till en borjan uppvisade barnen svarigheter att hitta pa alla tre upplaggen.
Vid tillfalle tva var gruppen som anvande VSD signifikant battre an de andra. Att
organisera uppldagget med miniatyrer for undersidorna visade sig alltsa ha en posi-
tiv effekt, och skillnaden var signifikant vid andra inlarnings- och testtillfallet. Nar
barnen skulle uppvisa eventuella generaliseringseffekter nar det gallde att hitta

nya ord var det lite |attare for alla grupper jamfort med nar systemet var helt nytt
for dem, men ingen grupp skilde ut sig som signifikant battre an de andra. Genom
hela studien hade de barn som anvande kontextuell scen med miniatyr av under-
sidorna de hogsta resultaten och de barn som anvande rutndt med symbol for
undersidorna de lagsta resultaten.

Slutsatser: Studien visade att det forefoll vara lattare for barnen som anvande
visuella scener att anvanda sina upplagg. Fa av skillnaderna var dock signifikanta.
Att symbolisera undersidorna med miniatyrer gjorde det lattare for barnen att
hitta pa upplagget.

Drager, K., Light, J., Curran-Speltz, J. H., Fallon, K A. & Jeffries, L. Z. (2003). The
performance of typically developing 2 1/2-year-olds on dynamic display AAC
technologies with different system layouts and language organizations. Journal
of Speech, Language, and Hearing Research, 46: 298-312.

Denna studie ar foregangare till och har stora likheter med Drager m.fl. (2004).
Studien jamfor svarighetsgraden i att lara sig hitta pa och anvanda tre olika
sorters AKK-upplagg i en kommunikationsdator. 30 barn med typisk utveckling
i 2%- ars aldern delades upp i tre grupper sa att tio barn fick prova pa ett upp-
lagg var. Under lekfulla former fick sedan barnen leta upp givna ord pa upp-
laggen under fyra inlarnings- och testtillfallen. Vid ett senare tillfalle kontrol-
lerades om barnen kunde generalisera sina kunskaper for att hitta nya ord i

upplaggen.

Man ville se hur val barnen larde sig hitta pa upplaggen och om barnen kunde gene-
ralisera sina kunskaper sa att det blev lattare att hitta nya ord pa upplaggen efter
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hand. Typerna av AKK-upplagg som anvandes var a) rutnat med undersidor organi-
serade efter semantiska falt (i det har fallet personer, leksaker eller platser), b) rut-
nat med undersidor organiserade efter situationer och c) ett upplagg utifran scener
av situationer. Varje uppléagg hade fyra undersidor med samma ordférrad, olika
organiserat, representerat.

Resultat: Alla tre upplaggen var svara att hitta pa for barnen, men man sag att de
larde sig uppldggen nagot battre med tiden. Genom inlarnings- och testtillfallena
hade de barn som provat uppldgget utifran visuella scener de hogsta resultaten.
Deras resultat var signifikant hégre an resultaten fran bada grupperna av barn som
fatt prova upplagg utifran rutnat.

Vid en jamforelse mellan forsta inlarningstillfallet och tillfallet for generalisering var
prestationerna for de barn som provade upplagg med rutnat forbattrat vid gene-
raliseringstillfallet, medan barnen som provade upplédgg utifrdn scener presterade
samre an vid forsta inlarningstillfallet. Framfor allt hade barnen svart att hitta ratt
undersida i upplaggen. Hur barnen presterat om det inte funnits undersidor visar
inte studien. Endast barnen som hade upplagget utifran scener presterade vid
fiarde inlarningstillfallet hogre dn de gjort utifran slumpen. Rutnat utifran situa-
tioner var inte 6verlagset rutnat utifran semantiska falt. Fortfarande efter fyra
inlarningstillfallen hade barnen svart att forsta alla tre typerna av upplagg.

Slutsatser: Vad studien framst visar ar att barn i 2% ars aldern har mycket svart for
att hitta ordforrad pa denna typ av upplagg, bade utifran rutnat och utifran visuella
scener. For att lara sig hitta pa uppldagg med undersidor krdvs mycket tréaning och
forfattarna stéller fragan om man inte borde ldgga den tiden pa annan tréning av
kommunikationen.

Gevarter, C., O’Reilly, M., Rojeski, L., Sammarco, N., Sigafoos, J., Lancioni, G. & Lang, R.
(2014). Comparing Acquisition of AAC-Based Mands in Three Young Children with Autism
Spectrum Disorder Using iPad Applications with Different Display and Design Elements.
Journal of Autism and Developmental Disorders, 44: 2464-2474.

Studien undersoker hur val tre forskolebarn med autismspektrumtillstand och utveck-
lingsstorning larde sig att anvanda tre olika typer av kommunikationsupplagg pa surf-
platta, samt om barnens anvandning skilde sig at mellan de olika uppldggen. Varje barn
fick lara in tre upplagg parallellt. Uppldggen var a) bild med Widgitsymbol, b) VSD med
hotspot och c¢) VSD kombinerad med ritade bilder. Inga undersidor anvdndes. Talsyntes
anvandes i alla upplaggen. Studieupplagget utgar fran forsta steget i PECS kommunika-
tionshierarki, dvs att ha en symbol tillganglig for kommunikation och att anvanda den.
Upplaggen innehdll alltsa bara ett ord. Ordet var baserat pa vad barnen tyckte om.

Barnen fick max 45 ganger pa sig att trdna, men undersokningen avbrots néar ett barn
natt upp till att gora ratt i 80 % av fallen vid tre tillfallen i rad och darmed ansags ha
klarat av att lara sig anvdanda upplagget.

Resultat: Alla tre barnen larde sig anvanda upplagget med Widgitsymbol och upplagget
utifran VSD med hotspot. Daremot var det bara ett av barnen som larde sig anvanda det
kombinerade upplagget som bade inneholl VSD och Widgitsymbol. De tva som inte larde
sig anvanda denna kombinerade form gjorde felet att de tryckte direkt pa fotot i stallet
for pa bilden nedanfor fotot. De tva barn som endast larde sig tva upplagg larde sig att
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anvanda VSD med hotspot fore upplagget med Widgitsymbol. Endast det barn som larde
sig alla tre upplaggen larde sig upplagget med Widgitsymbol forst.

Slutsatser: Forfattarna menar att upplaggens utformande (scen eller rutnat) till viss del
paverkar barnens prestation, sarskilt i den kombinerade versionen déar bilden barnet
forvantades trycka pa var mycket mindre dn fotot. Ocksa placeringen av "tillbaka-
knappen” paverkade resultatet eftersom tva av barnen kom at denna knapp ett flertal
ganger av misstag vilket forsvarade inlarningen.

Vad géller det kombinerade upplédgget visade alla tre barnen svarigheter med att veta
vilken av bilderna de forvantades trycka pa. Man kan anta att det paverkade att barnen
larde de andra upplaggen parallellt.

| artikeln diskuteras ocksa vilken roll aterkopplingen spelar nar barnen tryckt pa en bild
eller hotspot. | vissa program hors ett klick innan talsyntesen hors, i andra program blir
bilden stérre och morknar under tiden talsyntesen hors, i ytterligare andra program ges
ingen annan aterkoppling an talsyntesen. Detta dr nagot som mojligen gor inlarningen
mer komplicerad, eller som tvartom tilltalar olika anvandare pa olika satt. Forfattarna
efterfragar att fler tillverkare av program lagger in en valfrihet avseende hur denna
aterkoppling ska se ut.

Light, J. & McNaughton, D. (2012). Supporting the communication, Language, and
Literacy Development of Children with Complex communication Needs: State of the
Science and Future Research Priorities. The Official Journal of RENSA, 24(1): 34-44.

| denna forskningsoversikt ges en teoretisk bakgrund till och sammanfattning av forsk-
ning som stoder VSD. Man menar att designen av kommunikationsupplagg har fatt for
lite uppmarksamhet de senaste decennierna trots att tekniken och samhallets syn pa
AKK forandrats mycket. De flesta kommunikationsappar baseras fortfarande pa hur
samtalskartor sag ut pa 1980- och 90-talen, inlagda i modern teknik.

Visuella scener (VSD) foresprakas av artikelforfattarna som ett alternativ till traditio-
nella upplagg i rutnat. Genom att utga fran valkanda foton kan dessa upplagg vara
lattare att anvdnda och ge storre mojligheter for barnen an rutnat med en bild i varje
ruta. Fotona fangar socialt samspel och kombinerar det med AKK. Tanken &r ocksa att
upplaggen nar spraket via det episodiska minnet i stallet for genom det semantiska
genom att utga fran foton pa upplevelser barnet varit med om. Detta ar ett satt att
organisera bilder som battre foljer hur barn sjalva gor nar de avbildar ord och begrepp.

De bilder som utgor symboler for ord ingar i ett vdlkdnt sammanhang och visar tydligt
vad man gor med sakerna och vilken storlek de har i relation till varandra, sa att sjalva
upplagget i sig blir ett stdd i barnets férstaelse och anvandning av sprak. Aven detta satt
foljer battre hur barn sjalva avbildar ord.

VSD har dven visat sig ha battre stod i forskningen an vad traditionella rutnat har. Foton
av naturliga situationer processas snabbare @n tecknade bilder. VSD staller inte heller
lika hoga krav pa arbetsminnet som rutnat gor eftersom barnet inte behdver processa
varje bild for sig, inga symboler anvdands och man ser latt hur delarna i bilden hanger
ihop.
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Artikeln tar ocksa upp att det ar viktigt att anvanda personliga foton nar man anvander
VSD. Barnet sjalvt och eventuellt andra kdnda personer ska vara med. Bilder pa manni-
skor lockar till samspel och det &r fotona pa manniskor som fangar uppmarksamheten
forst i VSD-upplagget.

For att navigera mellan upplagg har man sett att sma barn med kommunikationssvarig-
heter hade lattare for att hitta det upplagg de sokte om de fick se miniatyrer av alla
upplaggen som fanns tillgangliga.

Flera studier har presenterat VSD f6r barn och visar att:
e Barn mellan 9-12 manader visar mer uppmarksamhet och béattre koncentration
for foton pa valkdanda personer och handelser an for rutnat.
e Sma barnialdern 2;6 ar har lattare att hitta orden i VSD an i rutnat.
e 4 till 5-aringar hittar lika bra pa VSD som i rutnat

Sammanlagt pekar dessa studier pa att VSD skulle vara battre an rutnat for barn upp till
4-5 ars alder. Framfor allt sma barn presterar battre om bilderna ingar i ett for barnet
meningsfullt sammanhang samt avbildar hela och valkdnda manniskor och saker.

Olin, A., Reichle, J., Johnson, L. & Monn, E. (2010). Examining Dynamic Visual Scene
Displays: Implications for Arranging and Teaching Symbol Selection. American Journal
of Speech-Language Pathology, 19: 284-297.

Studien undersdker hur val barn med typisk utveckling lar sig hitta pd och anvanda VSD
samt hur val de behaller kunskapen 6éver tid. For att undersdka barn med lag utveck-
lingsalder undersokta man barn i dldersgrupperna 24-27 manader och 33-36 manader.
Sammanlagt deltog 23 barn. Man var noga med att anvdnda ord som barn i tvaars-
aldern brukar kunna och testade barnens forstaelse for just de ord som skulle ingd i
studien. Upplaggen bestod av en visuell scen med talsyntes. | upplagget ingick tre
undersidor och varje undersida hade tre ord inlagda i hotspots.

Resultat: Den yngre aldersgruppen behdvde i genomsnitt tva tillfallen mer for att
lara sig hitta pa upplagget (medianvarden pa antal 6vningstillfallen var 3 fér den
dldre gruppen respektive 5 ganger for den yngre gruppen). Den dldre gruppen var
ocksa signifikant snabbare pa att hitta pa upplagget och gjorde farre fel. Vid uppfolj-
ningstillfallet tva veckor senare hade inte gruppernas resultat férandrats, varken till
det battre eller samre. Barnen hade alltsa varken tappat eller befast sina kunskaper.

Slutsatser: Aven mycket sma barn (24-27 manader) lar sig relativt snabbt att hitta
pa VSD. Det ar viktigt att barnen far 6va sig pa att hitta i upplagget. Kunskaperna
sitter ocksa i 6ver tid dven om barnet inte anvant upplagget pa tva veckor.

Nar man tittade pa vilka fel barnen gjorde sag man att det emellanat hade varit svart
for barnen med undersidor. Framfor allt for den yngre gruppen skapade det forvirring
huruvida man redan hade sant sitt budskap eller inte nar en undersida 6ppnades. En
slutsats var att om upplagget ska innehalla undersidor kan det vara bra att malbilden
inte syns redan pa startsidan.
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Tuthill, J. (2014). Get Real With Visual Scene Displays. The ASHA Leader,
19: 34-35.

Artikeln ar en kort sammanstallning av styrkor och svagheter med VSD. | ingressen
beskrivs VSD som ett otillrackligt system for kommunikation, men resten av artikeln
ar mestadels positiv. Man gar igenom att det finns forskning som indikerar att VSD
kan starka kommunikationen fér manniskor med kronisk afasi, autism eller kom-
plexa kommunikationssvarigheter.

Genom att anvanda familjara foton med ett sammanhang ges ett battre stod for
bade sprakproduktion och sprakforstaelse. VSD lampar sig bast for anvandare som
har haft svart att ta till sig traditionella upplagg med rutnat. For personer som be-
hover ett komplext, omfattande och flexibelt AKK-system daremot ar inte VSD
tillrackligt.

Artikeln gar dven igenom vilka appar for VSD som finns pa marknaden med for-
och nackdelar samt pris.

Wilkinson, K., & Light, J. (2011). Preliminary investigation of visual attention to
human figures in photographs: Potential considerations for the design of aided
AAC visual scene displays. Journal of Speech, Language and Hearing Research,
54: 1644-1657.

Studien undersdker méanniskors roll pa VSD-upplaggen. Att ha manniskor, eventuellt
dven anvandaren sjalv, med pa fotot brukar anvandas for att dra anvandarens upp-
marksamhet till uppldgget. Undersdkningen vill ta reda pa hur manniskor fordelar sin
uppmarksamhet 6ver upplaggen for att sedan dra paralleller till hur vi kan anvanda
denna kunskap i VSD-upplagg.

19 vuxna deltagare utan funktionsnedsattning fick titta pa atta fotografier dar manniskor
fanns med men inte stod i centrum pa bilden och dessutom var relativt sma. | centrum
pa bilderna fanns andra idgonenfallande objekt sdsom ett dukat bord, en staty eller en
smyckad julgran.

Resultat: 70 % av deltagarna lat blicken stanna pa manniskorna pa alla atta bilderna. Pa
fem av bilderna fixerade samtliga deltagare blicken pa manniskorna vid nagot tillfdlle. De
foton dar deltagarna fixerade blicken minst pa manniskorna var de foton dar
manniskorna ocksa var minst i storlek. En majoritet av deltagarna lat dven blicken stanna
vid de objekt som utgjorde centrum pa bilderna, t ex julgranen och det dukade bordet.
Nagra av deltagarna fixerade dven stundtals blicken vid bakgrundsinformationen, t ex
himlen eller ett trad.

Manniskorna pa fotona fick mer uppmarksamhet an forvantat bara utifran sin storlek pa
fotona. Aven om majoriteten tittade pd ménniskorna pa fotot och ménniskorna upptog

den storsta, eller nast storsta tiden, stannade alltsa inte blicken dar utan deltagarna sag
dven de andra betydelsebarande objekten och ibland ocksa bakgrundsinformationen.
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Det forefaller inte som att det finns nagot samband mellan hur lange deltagarna fixerade
blicken pa manniskorna och var pa fotot manniskorna var placerade eller huruvida det
fanns andra iogonenfallande objekt i ndrheten. Nar deltagare lade tid pa att titta bade
pa manniskor och pa de andra centrala objekten var det pa bekostnad av uppmarksam-
heten pa bakgrunden.

Slutsatser: Andra manniskor ar avgérande for sma barn i deras sociala och kommunika-
tiva utveckling. Redan mycket sma barn foredrar att titta pa manniskors ansikten fram-
for andra ting. Det tidiga samspelet mellan barnet och foraldern i vardagssituationer ar
grunden for barnets sociala, kommunikativa och sprakliga utveckling. Denna studie visar
att foton pa manniskor drar till sig uppmarksamhet dven i varierande kontexter pa
fotona. Studien visar dven att manniskorna pa fotona inte tog all uppmarksamhet fran
deltagarna utan aven andra centrala och till viss del perifera objekt utforskades. Detta
ar viktigt att belysa eftersom anvandaren av VSD behdver ldsa av hela bilden for att
kunna anvanda upplagget kommunikativt och inte bara stanna vid att titta pa man-
niskan pa bilden.

Wilkinson, K., Light, J. & Drager, K. (2012). Considerations for the composition of visual
scene displays: Potential contributions of information from visual and cognitive sciences.
Augmentative and Alternative Communication, 28(3): 137-147.

Artikeln &r en forskningséversikt utifrdn vad man sett inom visuell kognitionsforskning?
i relation till AKK.

Hur komplexa dr visuella scener?

Nar man pratar om hur komplext ett kommunikationssystem med rutnat ar brukar man
helt enkelt rdkna hur manga rutor eller nivaer av undersidor ett upplagg har. Fler bilder
i upplagget belastar arbetsminnet eftersom varje bild maste tolkas individuellt och an-
vandaren maste komma ihag var, eller i alla fall ungefar var i upplagget bilden fanns.
Visuella scener innehaller ofta mycket information pa en bild, men férefaller nda inte
vara lika komplext som bilder i rutnat.

| artikeln drar man paralleller till visuell kognitionsforskning som visat att manniskor
tolkar en fotografisk scen blixtsnabbt trots att det finns flera detaljer i bilden. For-
sokspersonerna uppfattade detaljer i fotot till och med om de fick en uppgift som
riktade deras uppmarksamhet. Antalet detaljer och hotspots i visuella scener kan
darfor inte mata hur komplext upplagget ar. Detaljer i bilden gor inte att proces-
sandet tar langre tid, tvartom bidrar detaljerna till tolkningen av bilden.

Denna forskning ar framfor allt gjord pa vuxna personer utan funktionsnedsattningar.
Sattet att processa bilder kan skilja sig nagot for personer med funktionsnedsattning
och barn jamfért med denna grupp.

2 Férfattarens dversittning av ”visual cognitive sciences”.
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Ska det vara mdnniskor med pad bilden?

En diskussion inom grafisk AKK ar om det ska finnas manniskor representerade pa
bilderna. For sma barn eller barn pa tidig niva ar det en stor vinst att barnen tycker
att kommunikationsuppldggen &r intressanta da man borjar anvanda dem i kommu-
nikativt syfte. Undersokningar pa barn med autism visade att dven deras blickar drogs
till bilder pa méanniskor, dven om de inte stannade kvar med blicken lika lange som
andra barn gjorde.

Manga barn med funktionsnedséattningar har sina styrkor inom det sociala omradet
och borde darmed dnnu mer vara hjélpta av att manniskor ar representerade pa

upplaggen.

Hur avbildas hdndelser i VSD?

For ett barn pa tidig kommunikativ nivd som dnnu inte klarar delad uppmarksamhet

ar det bast att anvanda sig av foton pa endast en person i en valkand interaktion, t.ex.
tittut-lek utan for manga referenser att tolka. Efterhand som barnet utvecklas och lar
sig delad uppmarksamhet blir det dven battre pa att anvanda VSD med fler referenser
i bilden, s& som att en person pa upplagget t ex pekar mot nagot som ar dolt i en spann
elleri en lada. Anvandaren far da tolka objekten och méanniskors kroppssprak pa bilden
for att forestélla sig vad som menas utifran vad man vet om situationen.

Forskning pa vuxna utan funktionsnedsattningar har visat att man med blicken féljer

var en avbildad person pekar eller tittar. Detta skulle kunna styrka att man kan anvdanda
sadana referenser dven pa kommunikationsuppldgg. Det ar dock oklart huruvida denna
forskning ar 6verforbar pa barn med funktionsnedsattningar. Liknande forskning har
dven gjorts pa aldre barn med autism for att se hur de foljer manniskors blickar pa foton.
Barnen i studien tittar pa det avsedda objektet, men haller inte kvar blicken pa det
langre dn de gjorde pa andra objekt i fotot vilket de vuxna utan funktionsnedséattning
gjorde. For att veta hur vi bast moter behoven hos barn med kommunikativa funk-
tionsnedsattningars efterlyser forfattarna mer forskning om barns visuella processande.

Slutsatser: Sammanfattningsvis menar artikeln att det gar snabbare att tolka en bild
med flera detaljer dn att tolka flera bilder organiserade i rutnat. Detaljerna i bilden
bidrar till en snabb tolkning av bilden. Fler hotspots i bilden gor alltsa inte upplagget
mer komplext. Det har ocksa visat sig att manniskor inte Iaser blicken pa eventuella
ansikten som finns med och att man dven uppfattar bakgrundsinfomation i bilden.

Diskussion

Artiklarna som valts ut belyser &mnet ur olika vinklar och ar delvis 6verlappande.
Ibland stddjer resultaten varandra och ger en starkare indikation pa vad som fun-
gerar och inte fungerar for personer som behdver denna typ av AKK. Ibland gar
resultaten emot varandra och ger upphov till nya fragestéllningar och intressanta
Oppningar for nya studier.

En central fraga ar hur langt ner i aldrarna barn kan ta till sig VSD som grafiskt AKK.

Olin m.fl. (2010) beskriver att barn i en alder av 24-27 manader relativt snabbt lar
sig att hitta pa VSD om de far mojlighet att 6va pa upplagget. Drager m.fl. (2003),
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som gor en fordjupad studie pa barn som ar 2% ar gamla, ger dock en mer pessi-
mistisk bild. Dar beskriver man mer att dessa sma barn har mycket svart att lara
sig upplaggen oavsett om de var organiserade utifran rutnat eller VSD. Artiklarnas
resultat skiljer sig sédledes fran varandra och gor det svart att tolka hur 2 % ar gamla
barn verkligen tar till sig VSD.

Wilkinson m .fl. (2012) diskuterar begreppet komplexitet i upplaggen, och det skulle
mojligen kunna vara en forklaring till de skiftande resultaten i artiklarna. Ett VSD-
upplagg med lag komplexitet avbildar en konkret situation. Upplagg som kraver att
man tolkar personers gester pa bilden eller ldser in underférstadda/dolda objekt
skulle da vara upplagg med hogre komplexitet. Lankar till undersidor dr ocksa en
faktor som paverkar komplexiteten i upplagget. Pa detta satt skulle man kunna an-
passa upplaggen utifran barnens niva och 6ka komplexiteten i uppldggen i takt med
att barnen utvecklas.

En annan fraga som uppkommer ndr man fordjupar sig i VSD &r att det finns olika
typer av VSD-upplagg. | artiklarna laggs stor vikt vid att upplaggen ska utga fran
bekanta foton av familjara situationer for barnet. Studierna som presenteras i
detta arbete anvander i stéllet tecknade bilder 6ver stiliserade hemmiljéer. Sjalv-
klart &r det svart att genomfdéra storre jamférande studier om alla barn har olika
upplagg utifran vad som ar bekant for dem, men samtidigt borde det vara sa att
man tappar mycket av de positiva effekterna av VSD nar man byter ut foton mot
generella, tecknade bilder. Rimligtvis paverkar detta resultaten i studierna, sarskilt
for barnen i de yngre aldrarna, nar dessa positiva effekter forsvinner.

Vad som ger ett nagot tvetydigt resultat i artiklarna ar fragan hur en lank till en
undersida bast bor se ut. Ska lanken vara en del av fotot som symboliserar under-
sidan eller ska lanken vara en miniatyr av undersidan? Att ha miniatyrer av under-
sidorna blir mer aktuellt nar bilden ar tecknad. Drager m.fl. (2004) menar att det
har en positiv effekt att organisera uppldgget sa att man har miniatyrer for
undersidorna. Olin m.fl. (2010) anser daremot att miniatyrer som symboler for
undersidorna kan skapa en forvirring fér barnet da det blir oklart fér barnet om
det har sant sitt budskap eller inte nar det pekar pa féremalet i miniatyren. Even-
tuellt forhaller det sig sa att det blir lattare att hitta ratt undersida nar lankarna
bestar av miniatyrer av undersidan, men att det fér sma barn kan uppsta for-
virring kring om de behoéver trycka en gang till nar undersidan val 6ppnat sig.
Formodligen finns det har stora variationer mellan olika individer och aven skill-
nader mellan olika uppldagg, men fragan hur en lank till en undersida bast ska se
ut kvarstar.

Aven om det finns fortsatta frdgor och omraden att fortsatta utforska finns det
dven svar som ar entydiga. Vad som gar igen i samtliga 6versikter och studier i
denna forskningsoversikt ar att det ar lattare att ta till sig kommunikations-
upplagg utifran VSD &n utifran rutnat. De barn som lar sig anvdanda upplagg
utifran rutnat har sa gott som alltid ocksa lart sig anvdanda VSD innan de lart sig
anvanda rutnat. Upp till att barnen nar 4-5 ars utvecklingsalder verkar det som
att VSD ar lattare for dem att bemastra an rutnat. Darefter ar de tva satten lika
latta/svara.
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Denna oversikt visar att VSD definitivt fyller en funktion som kommunikationsupp-
lagg, framfor allt for barn pa tidig kommunikativ niva och fér de barn som av andra
anledningar har svart att ta till sig upplagg organiserade efter rutnat och anvanda
dem i kommunikativt syfte. Flera intressanta omraden att ytterligare undersoka
utkristalliseras, t.ex. vad som kan underlatta inlarningen for de sma barnen, 2,5-
aringarna, och hur de svarar pa olika abstraktionsgrader i VSD-upplaggen.

Slutsatser

Sammanfattningsvis pekar dessa studier pa att det gar snabbare att tolka en bild
med flera detaljer an att tolka flera bilder organiserade i rutnat. Detaljerna i bilden
bidrar till en snabb tolkning av bilden genom att visa relationer i storlek och funk-
tion. Fler hotspots i bilden gor alltsa inte upplagget mer komplext.

Det har ocksa visat sig att manniskor inte laser blicken pa eventuella ansikten som
finns med och att man dven uppfattar bakgrundsinfomation i bilden. VSD ar enligt
dessa studier battre an rutnat for barn mellan 2 % och 4-5 ars alder. Framfor allt
sma barn presterar battre om bilderna ingar i ett for barnet meningsfullt samman-
hang samt avbildar hela och vdlkdnda méanniskor och saker. Personer som av olika
anledningar inte kan ta till sig traditionella kommunikationsupplagg kan vara hjalpta
av VSD.

Implementering

For att barn som har kontakt med Barn- och ungdomshabiliteringen ska fa ett kom-
munikationsupplagg som ar individuellt anpassat bade vad galler ordférrad och upp-
lagg ar det viktigt att logopeder i verksamheten har god kannedom om olika typer av
upplagg och nar de anvands bast. VSD kommer fortsattningsvis vara ett betydande
alternativ vid implementering av AKK.

Resultaten av denna forskningsoversikt kommer att spridas internt och externt, och
resultaten har redan féredragits pa DAHJMs (DAtorbaserade HlalpMedel) traff for
logopeder pa Barn- och ungdomshabiliteringen och Vuxenhabiliteringen hosten 2014.
Resultaten kommer ocksa att presenteras for medarbetare pa Barn- och ungdoms-
habiliteringens enhet i Lund samt pa logopedernas regiondag inom Bou under hdsten
2015.

Pa nationell niva kommer resultaten redovisas pa Kvalitetsdagarna for svensk
habilitering i Norrkoéping 2015.
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