
Oggolaansho ku saabsan bixinta macluumaadka 

Caafimaadka- iyo daryeelka jirrooyinku waxay u baahan yihiin ogolaanshahaaga si ku meel gaadh si 

meesha looga saaro qarsoodiga la xidhiidha jiro ku qornaantaada iyo/ama baxnaanintaada. 

 

Si caafimaadka- iyo daryeelka jirooyinku ay u awoodaan inay kuu caawiyaan sida ugu fiican, waxaanu 

u baahanahay in aanu la shaqayno jilayaasha kale oo aanu siino macluumaad adiga iyo xaaladaada 

khuseeya. Sidaa daraadeed waxaanu u baahanahay oggolaansho qoraal ah si aanu u siidayno 

macluumaadka lagama maarmaanka ah jilayaasha ay khusayso. 

 

Macluumaadka 

Macluumaadka lagama maarmaanka ah waa macluumaadka ku saabsan (isku talaab saar waxa ku 

habboon): 

xaalada caafimaada 

xaaladaha shaqada 

dadaaladii hore ee baxnaaninta 

baaritaanadii hore 

 Faallooyinkii khubarada, tusaale ahaan faallo caafimaad 

macluumaadka kale ee lagama maarmaanka ah:______________________________________ 

 

Macluumaadka lagama maarmaanka u ah si adiga laguu siiyo taageerada ugu wanaagsan ee 

suurtogalka ah ee khuseysa baxnaaninta ayaa la bixinayaa oo keliya. Macluumaadka kale weli waxaa 

khuseeya qarsoodiga.  

Muddo intee leeg ayuu oggolaanshuhu khuseeyaa? 
Oggolaanshuhu wuxuu shaqaynayaa laga bilaabo maalinta aad saxeexdo foomka ilaa iyo inta 

baxnaanintaada iyo dadaalada lagugu bixinayo la dhammaystirayo, si kastaba ha ahaatee ugu badnaan 

hal sano. 

 

Waad la soo noqon kartaa oggolaanshahaaga wakhti kasta. Waxaad taas u samaynaysaa adiga oo la 

xidhiidha dhakhtarkaaga ama isku-duwahaaga baxnaaninta ee rugtaada caafimaadka ama qaybta 

isbitaalka.  

 

Su'aalo ma qabtaa? 

Haddii aad hayso su'aalo ama fekrado, fadlan la xidhiidh dhakhtarkaaga ama isku-duwahaaga 

baxnaaninta ee rugta caafimaadka ama qaybta isbitaalka. 

 

Salaan saaxiibtinimo 

 
 
 
 

 

 



Magaca: 

Isku-duwaha baxnaaninta 

lambarka telefoonka: 

 

 

 

OGGOLAANSHO 

 

Waxaan oggolahay in dadka ay khusayso ee jooga xarunta daryeelka ama qaybt isbitaalka aan la 

xiriiro aan u ogolahay inay bixiya karaan macluumaadka lagama maarmaanka ah ee aniga igu saabsan 

oo ay siiyaan shaqo bixiyahayga si ay u awoodaan in ay bixiyaan dadaalo firfircoon oo isku dubaridan. 

 

Qanadda caymiska  

 

Xafiiska shaqada 

 

Adeegda bulshada  

 

 

 

 

 

Waan ogahay in aan ka noqon karo oggolaanshahayga wakhti kasta oo aan rabo.  

 

 

Magaca  

 

Tobanka lambar 

 

Qaybta dareyeelka  

 

Taariikhda 

 

 

 

 

 

Saxiix 

 


