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Faktaägare: Granquist Åsa 
Läkemedel Dokumentförvaltare: Kongstad Poul 

Styrande dok (ej labmedicin), (ST) Riktlinje 

Gäller för: Region Skånes Ambulanssjukvård 

9.0 Glyceryltrinitrat 

Preparatnamn: Glytrin 

Beredningsform: 

Styrka: 0,4 mg/dos 

Terapeutisk effekt: Preparatet verkar på glatt muskulatur på vensidan vilket ger kärlvidgning. Det leder 
till ett mindre syrebehov för myokardiet pga minskad arbetsbörda och till förbättrad 
perfusion i kranskärlen. 

Indikationer: Kardiella bröstsmärtor, lungödem. 

Administrationssätt: Sublingualt 

Dosering vuxna: 1–2 doser 

Dosering barn: -

Kontraindikationer: Potenshöjande medicinering senaste 48 timmarna, överkänslighet mot nitrater, 
systoliskt blodtryck < 90, extrem bradykardi, hjärnblödning, allvarlig skallskada, 
svår aorta- eller mitralisstenos, toxiskt lungödem. 

Försiktighet: Alkohol kan förstärka den hypotensiva effekten. 

Biverkningar: 

Elektronisk version gäller 


