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4.04 Hypoxibehandling Covid-19 

1. Syrgasbehandling med grimma eller mask med reservoar enligt gällande rutin 
målvärde för saturation >91 % 

2. Om syrgasbehandling enligt ovan ej ger saturation > 90 % starta CPAP med kopplat 
bakterie/virusfilter. Se lokal rutin då detta varierar mellan olika fabrikat 

CPAP-behandling förutsätter kontaktbar patient 

a) Kontrollera att andningsljud finns bilateralt, frontalt, apikalt för att utesluta pneumothorax. 

b) Välj andningsmotstånd mellan 3–7 cm H2O beroende på patientens allmäntillstånd och 

blodtryck 

CPAP-behandling kan vara en aerosolgenererande procedur varför viktigt med rätt 

skyddsutrustning. 
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