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1.10 RLS (Reaction Level Scale) 
Svensk medvetandeskala med 8 nivåer. Anses ofta vara den patofysiologiskt bästa skalan för akuta 
skallskador. Observera att dementa och förvirrade patienter kan vara svåra att klassificera enligt 
skalan. 

Vaken. Ej fördröjd reaktion. Orienterad. 1 

Slö eller oklar. Kontaktbar vid stimulering, tilltal eller beröring. 2 

Mycket slö eller oklar. 

Kontaktbar vid kraftig stimulering såsom upprepade tillrop, ruskning, lätt 
smärtstimulering. 

3 

 Kontaktbar         

Icke kontaktbar  

Medvetslös 

Lokaliserar men avvärjer ej smärta. 

4 

Medvetslös 

Undandragande rörelse vid smärta. 

5 

Medvetslös 

Stereotyp böjrörelse vid smärta. 

6 

Medvetslös 

Stereotyp sträckrörelse vid smärta. 

7 

Medvetslös 

Ingen smärtreaktion. 
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